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పరిచయము 


ప్రజాసామాన్యానికి ఆకర్షణీయంగా,  విశేషోపయోగ 
కరంగా wr ప్పస్తకొల పచరణకు దోహదం చెయ్యాలనే 
సంకల్పంతో దక్షిణ భారత ప్పున్తకసంస్థ్ర లోగడ కొన్నిపు స్తకొలను 
(ప్రచురింపబేసింది,. ఆ (పచురణలవలన కలిగిన అనుభవంతో 
ఇస్పుడు మరికొన్ని పు పుస్తకాలను వివిధ (దొవిడ భాషలలోకి అను 
వాదం చేయించి ప్రచురింపచేస్తూంది. పాఠకులలో భిన్న భిన్న 
అభిరుచులకు తగినట్టు ఈ పుస్తకాలను శ్రద్ధగా ఎన్నిక చేశాడ 
అందునల్ల మానవ జీవితానికి సంబంధించిన వివిధ విషయాలను 
గురించిన రచనలు ఇందులో ఉండటం సహజం, భారత మహా 
నాయకుల జీవిత చరితలు, వారు చేసిన ఘనకొర్యాలు వివరించే 
(గంథాలు ఈ ద్వితీయ (గ్రంథ పరంపరలో ఒక శాఖ, మన 
దేశ (శ్రేయస్సుకోసం, అభ్యుదయంకోసం ఆ మహాపురుషులు 
ఏమి చేసినది, వారికి తామెంత బుణపడి ఉన్నది, ప్రజలకు 
ముక్యావళ్యకములై న హక్కులను సంపాదించటానికి వా రెన్ని 
పొల్లు పడినదీ ముందు తరాలవారంతా తెలుసుకుని ఉండటం 
మంచిది, 


తత్త్వశాస్త్రం, మతం, విజ్ఞానశా స్తం, సాహిత్యం. 
ఈ (గ్రంథ పరంపరలోని ఇతర శాఖలు, కథానికలు, ప్రాభీన 
కళా సంపదలను అభివర్డించే [గం థాలుకూడా ఇందులో ఉండటం 
ముడావహ౦* నాటకకళ, శిల్బశాస్త్రం, పురావస్తు పరిశోధనలు, 


i 


నిరతాద్భుతావహములై న దాషీకాత్య దేవాలయాలను గురించిన 
[గంధాలు ఈ పరంపరతో ఉన్నవి, విజ్ఞాన వికాసదాయకములైన 
భిన్న థిన్న విషయాలను గురించిన ఈ (గంథాలు (పజలను 
విశేషంగా ఆకర్షించగలవు. ఆ విధంగా ఇట్టి (పచురణలకు 
ముందు విస్తార (పచారం కలుగ గలదని నా విశ్వాసం. 


దక్షిణ భారత భాషలలోని ఉత్తమ (గంథాలు కొన్నింటిని 
మిగిలిన దాకీకాత్య భాషలలోకి అనువదింపచేయటం ఈ ద్వితీయ 
గంథ పరంపరలోని మరొక (పశంసనీయమైన విశేషం. 
ఈ పు_స్హకాలస్నీ పూదరిగా వెలువడినప్పుడు, విడ్యావంతులలో 
ఎక్కువ మందిని వివిధ విషయాలను గురించిన జ్ఞానాసక్తిగల 
పాఠకులనుగా ఆకర్షించి, ఆ జ్ఞానపిపాసను తృప్తి పరచటానికి 
యోగ్యమైన (గ్రంథాలనుకూడా వరికి ఆందజేసినట్టు అవుతుంది 


ఈ దక్షిణ భాషా పుస్తకనంస్థ ఆశయాలు శీఘ్రగతిని 
సఫలం కాగలవని ఆశిస్తున్నాను. 


మదాసు, ఇట్లు 
710-1958 $ డా॥ ఎ. లక్మణస్వామి మొదలియార్‌, 
వైన్‌ ఛాన్సెలర్‌, 


ముదాసను విశ్వవిద్యాలయం 


ముందు మూట 


భారత దేశానికి స్వాతం త్యం సిద్ధించిన తరువాత 
అనేక రంగాలలో భారతచకశం అభివృద్ధి చెందినది. 
జానపద కళల పునరుదరణమే కాక్క ముఖంగా జాతి 
యొక్క సొంస్కతిక, సామాజిక జీవితంలో జానపద 
నృత్యాని కిగల (వాముఖ్యాన్ని గమనించి, జానపద 
నృత్యాన్ని పునరుద్ధరించడము, [పోత్సహించడము, 
స్వతంత్ర భారతంలోని అభివృద్ది కార్య కమాలలో 
ఎంతో (పధానమైనది. (ప్రజల మధ్యనే పుట్టి పెరిగే 
నృత్యము, సంగీతము, చిత్రలేఖనము మొదలైన జాన 
పద కళలకు స్యతస్పిద్ధంగాఉండజే విలువమూట అలాణంచి; 
పరిణతి చెందిన క భాస్వరూపాలకు, ఆకళల తొలిరూపాలకు 
గల సంబంధాన్ని వ్య కృపరచ గలవి ఈ జానపద కళలు 
మాత్రమే, అందుచేత, అవిచ్చిన్నమైన జీననగలి పాత 
కొత్తల మధ్య వర్పరిచే అఖాతాన్ని దాటించగల 
వంతెన లాంటివి జానపద కళలు, NIL 

శా ప్ర్రీయ కళలలో కంటి జానపద కళలలో 
(పజాజీవితిము, (పజల జీవితంలోని కష్టసుఖాలు, ఎత్తు 
పల్లాలు, సుఖదుఃఖాలు ఎక్కువగా |పతిబీంబీస్తాయి. 
అంతేకాదు; ఎక్కువ స్వచ సంగా కూడా (పజాజీఫితాన్ని 


స 
మనం జానపద కళలలో చూడ గలుగుతాము. జానపద 
కళలను అవగతం చేసుకొనడ మం ఈ జానపద 
కళలలో అంతర్నిహితమై ఉన్న ఆడిమ త త్వాన్ని వునం 
దర్శించడ మన్నమాట, రాజకీయంగాను, సాంఘికం 
గాను చేశంలో ఎన్నో మార్పులు జరిగినప్పటికి, ఈ 
మార్పులకు చెదరక నం నిలిచిన ఆ ఆదిమ 
తతాంన్ని మనం జానపద కళలలో దర్శించి ఆ తత్వానికి 
జోహారు లర్పించ గలము, ఈ జానపద కళలలోని 
అంతశళ్ళ్శ కిస దృఢతనూ ఈ ఆదిమ తత్యం రుజువు 
పరుస్తు ౦ది. ఈ జానపద కళాస్యరూపాలు, ఈ స్వరూపా 
లను సృష్టించిన (పజల స్వచ్చంద భావోద్వేగాల దాపుకు 
మనల్ని తీసుకుని పెడతాయి. 

(పజల భావో బేంగం సహాజంగా పొంగి పొరలడం 
వలన ఏర్పడినవే జానపద నృత్య సంగీతాలు. వారి నిత్య 
జీవితంలోని బాధ్యతలూ కర 2 కలాపాలూ కృషి.జనిత 
మైన ఆనందమూ ఈ కళలలో (పతిబింబిస్తుంది. నిత్య 
జీవితంలోని మామూలు కార ్రభారాలనే వారు కవితగా, 
గీతిగాా గానంగా, వర్షంగా పరివర్తితం కావించారు. 
అతిసామాన్య మైన ఉద్వగం కూడా జానపద కళలలో 
ఎంతో ఉజ్వల రూపంలో అ/పిస్తు ౦ది. 


నిత్యజీవిత శృంఖలా బద్ధమైన మానవాత్శను 
విముకృంచేసి అనంత తారాపథానికి ఎగిశేట్టు చెయ 
౫లవి జానపద కళలు, జోలపాట కావచు 9 పంటకోతల 
పాట కావచ్చు, రోడ్డురోలరు లాగేవారిపాట కావచ్చు, 
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చిండ్లి కుమార సింగారింపు పాట కావచు ఏం అంపకాల 
పాటకావచ్చు, జననమరణాలకు వివిధ భావవి| భమాలను, 
పండుగ ఉత్పాహాతిశరేకాన్ని |పతిఫలించే పాటలు 
కావచ్చు, ఈజానపద గీతాలను (పజల వివిధ భావవి భమ 
గతులను స చ్చ స్వచ్చంద ధోరణిలో (పతిఫలించి 
వ్య క్రీకరిస్తాయి. ఈ జానపద గీతాలలోని ఛారాళుది 
స్వచ్చమెనది. ఎరువు “తెచ్చుకున్నది కాదు. కృ తిమా 
లంకార భూాపితమైనదీ కాదు. అందుచేతనే జానపద 
నృత్యగీత రీతులు [పజా జీవితాన్ని ఇంత ఉజంలంగా 
(పతిఫలించ గలుగుతున్నవి, ఈ నృత్వరీతులు (పాచీన 
చార్మితక  సంపడాయాలలోనే (వెళ్ళు పాతుకుని 
ఉన్నవి, 


(పాకృతిక, వాతొవరణ, ఆచార, వ్యవహారాది 
కాలలో దేశంలో వ్యత్యాసాలు ఉన్నందున, వివిధ 
రీతులలో నృత్వగానాలు వెల్లివిరిసినవి. _ రీతులలో 
వ్యత్యాసాలు ఉన్నప్పటికి మత సంపదాయాలలో 
ఉన్న వకానుబంధంవల్ల ఈ వివిధరీతులలోను అంత 
ర్నిహితంగా ఒక ఐక్యభావం ఉన్నది. 


సమ్యుగ్భృష్టితో ఈ జానపద కళారూపాలను 
అవగతం చేసుకోవలసిన అవసరం ఉన్నది. జానపద 
కళారీతుల సంరూపాన్ని అవగతం చేసుకొన్న. ట్లయి శే, 
భారత ేళ సాంస్కృతిక, భవివ్యుత్తును దృఢతరమైన 
పునాదులకై నిరి శ్రంచుటకు ఎంతె నా (వోత్స్చావాకారి 
“కాగలదు, 


1vy 


దశ్నీణ భాపూ పుస్తక సంస్థ ఈ అమూల 
మూల్యాన్ని నాలుగు _పధాన దశీణాది భాషలలో 
డశీణాది పాఠకులకు అందచేయడం మిక్కిలి సంతో 
పీంప దగిన విషయం. కళా సాహిత్య రంగాలలో 
చేశెన్నికగన్న రచయితలు, హిమెగిరీనుంచి కనా 
కమారివరకు, కచ్‌ నుంచి వుణిపురంవరకు విస్తరించి 
ఉన్న ఈ విశాల బేశంలోని వివిధ నృత్యరీతులను, 
సం|పచాయాలను ఉన్లేఖంచడానికి ఈ (గ్రంథంలో 
యత్నించారు, 


- కమలాదేవి చటోపాధ్యాయ 





* ఫె చిత్రం : వెదురు నృత్యం, లూషె కొండలు 
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పరిచయం 


జబ్రానపదకళలస్ని మనకు తెలియకుండానే పుట్టుకు 
వస్తాయి; ఇంకా బాగా చెప్పాలంటే - వాటి అంతట అవే 
పుట్టాయి, (పజల జీవితంతో అవి లోతుగా (వేళ్ళుపాదుకొని 
ఉంటాయి; అందుచేత అని [(పజా జీవితానికి దర ఎణాలవంటి 
వని చెప్పవచ్చును. లోతుగా [వేళ్ళు పాదుకొని ఉండటమే 
కాకుండా వాటిలో ఉన్న సేంచ వల్ల నూ, వాటంతట అవే 
పుట్టటంచేతనూూ, బాగా ఉండాలనే తాషతయమేమిో 
వాటిలో లేని కారణంచేతనూ శా న్రీయమైన కళలనుంచి 
అవి వేరుగా కనిపిస్తున్నాయి, భారతీయ నృత్వగానాల 
విషయంలో ఈ మాట ముమా టికీ నిజం. ఎందుచేతనంకే, 
భారతీయ సంప్రదాయాన్ని అనుసరించి - గానమూ లయ 
జీవితంలో పాదుకొని ఉన్నవి, జీవితమంపేనే విశ్వ తాళగతి 
యుక్క- రూపాంతరం, ఆదికాలంలో అంతా జలమయంగా 
ఉన్నప్పుడు గానము అఆనీటిమోదుగా రాగ్భా ఆనీటినుండి 
విశం౦ రూపం ధరించింది; ఈశంరుడు తాండవం చేశాడు; 
జీవకోటి ఉద్భవించింది. (ప్రజల సిత్య జీవితంలో (ప్రతిపని 
లోను వదో ఒక రూపంగా లయాన్వితమైన గానం మిళితమై 
ఉంది - పంటకోతలు కానీయండి, నూర్చిళ్ళు, నూలువడ 
కటం, పుల్లలు వరటం కానీయండి, లేక రోజువారీ (క్రతువులు 
కాసియండి, కడపటికి మరణం కానీయండి - అన్నిటిలో ఇది 
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కలిసే ఉంది. హ్లూపజల జీవితాలకు సన్నిహితంగా ఉండే 
పచ్చని పంటజేలూ దయామయియెన (పకృతీ, బుతుచ।క్రం 
యొక్క- అనంతమైన అద్భు తాలు జానపద గానంమోద, 
నృత్యంమిాద తమ |పభావము[ద చేసినవి. 


జానపదగానం౦: 


ఇనా రలతీయులు విచార్మగస్తులని సామాన్యంగా అను 
కుంటారు. చిరకాలపు సాంస్కృతిక సం పదాయంయొుక్క_ 
సభావంచేత మనుషులలో కొంత గంభీరభావం రావచ్చు. 
అయితే, అటు కాళీ ఎర్‌ నుంచి శీరళవరకు, ఇటు కథియవార్‌ 
నుంచి మణిపూర్‌ వరకు గామోణ జీవితంలో స్పందించే 
శక్షిన్తి ఉల్లాసాన్నీ చూస్తే ఇది నిజం కాదని బుజువవు 
తుంది, మనదేశంలోని పల్లె పదాలు అనేక రకాలుగా ఉన్న 
మాట నిజం. అందుచేతనే, వాటిలో ఉంజే భావసరళి ఇత 
మిద్ధమని నిర్ణయించటానికి వీలులేదు. జీవితానందాన్ని 
వ్య_క్రపరుస్తూ, హాయగా మైమరచి పాజేపాటలు మొదలు, 
(వియుని యెడవాసిన (చేయసి ఆకందనం వరకు ఒకానొక 
కల్పిత వీరుని విజయగాధ పస్తుతి మొదలు వాత్సల్యభావ 
పూర్త్ణములై న జోలపాటలవరకు ఏటిలో చేరి ఉన్నాయి, పల్లె 
పదాలలో చాలా భాగం పనిచేస్తూ పాజేపాటల్వే పనిచేస్తూ 
కొందరు కలసీ పాడతారు; ఆ పాటలలోని లయ వారు చేసే 
పనిలో కదలిక ననుసరించి ఉంటుంది. ధాన్యాన్ని కొస్తే 
టప్పుడు, బియ్యం దంచేటప్పుడు, వర్షాకాలంలో ఊయెల 
లూ+గేటప్పుడు శ్రీలు పాటలు పాడుతారు; కొండచరియల 
మోద మందను మేపుతూ గొత్తైల కాపరులు పాటలు పాడు 
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తారు; తెడ్డు వేస్తూ సరంగులు పాటలు పాడుతారు; ధాన్యం 
కొక్షైటప్పుడు, బియ్యం దంచేటప్పుడు పాడేపాటలలో [కమం 
తప్పకుండా, నిరిగంరాముంగా  తాళంపడుతుంది! ఊయెల 
ఊగేటప్పుడు పాడేపాటలలో దీర్ణ రాగాలు గాలిలో తేలి 
పోతూ ఉంటాయి, ఇంట్లో పాడుకొనేపాటలు, వెరడులో 
పాడుకొనేవి కుటుంబంలో జరిగే వ్యవహారాలలో నలు 
గురిలో పాడే పాటలు ఒంటరిగా పాడుకొనే పాటలు సర్వ 
సాధారణంగా సరడాగా ఉంటాయి, ఈ పాటలలో సహ 
జంగా ఉన్న వనోదభావం ఉత్సాహంగా చేతులతో 
చప్పట్లు చరచటం డాంరానూ, మద్దెల కొట్టటం ద్వారానూ 
ద్విగుణీకృత మౌతున్న ది; మరికొన్ని సందర్భాలలో పాడే 
పాటలు నిదానంగా విచార ఫానాన్ని వ్యక్త పరుస్తూ పాడు 
తారు ఇందువల్ల ఆయా సందర్భాలకు తగిన “గాంభీర్యం 
ఆ పాటలకు వస్తుంది. 


“దేశంలో ఎక్కడ చూచినా కర్షకులు వర్షాలు కుర 
వాలనీ పంటలు బాగా పండాలనీ చేలు వపుగా వెరగాలనీ 
కోరుతూ ఉంటారు. సమ్ము! దంలో చేపలుపశ్లే పల్లైకారుల 
పాటలలోనూ వారి వృ త్తిలోని సుఖదుఃఖాలు నిండి ఉం 
టాయి. ఆదివాసుల సంగీతం అరణ్యాలలో దాగి ఉన్న అపా 
యాలతోనూ అనాగరికపు ఉజీకాలతోనూ నిండి ఉం 
టుంది, భారత చేశపు జానపద సంగీతంలో [పేమగీతాలు 
(పముఖస్థానాన్ని అక మిస్తునాాయి, -ఈ లు ష్‌ ఎ (వాంళతా 
నికి సంబంధించిన్నవెనా కరుణరసపూర్ణ ౦గా, ' మరువరాని 
విగా ఉంటాయి, పురాణ కథాకథనం పల్లెపదాలలోని రీతు 
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లలో ఒకటి. భారత (పజల సరళ వృదయాలలో వ్‌టికి 
ఇాశ్వతస్థానం ఉంది. ఒక్కొక్కప్పుడు ఈ గాథలలోని కథా 
నాయకుడు కల్పితవ్య క్రిగా ఉంటాడు, అతడు _పేమకోసం 
చెప్పరాని కష్టాలనుభవించి (ప్రాణాలు కోల్పోతాడు. ఐతే 
తరచు ఈ పాటలు చేశచరితలోని యుద్దవీరుని గురించో, 
పీఠవురణం పొందిన శూరుని గురించో అయి ఉంటాయి. 

మతసంబంధమైన పళ్లెపదాలలోని కథావస్తువు భారత 
-జీశంయొక్క- సాంస్కృతిక సామరస్యానికి నిస్సంచేవామైన 
తార్కాణంగా పేర్కొనవచ్చును. రాధాక, ఖమ్హులు నీవసార 
తుల పురాణగాథలు హిమాచల్‌ |పదేశ్‌ నుండి "కన్యాకుమారి 
వరకు ఒశీరీతిగా గానం చేయబడుచున్నవి. మతభావ 
సు సరల కా గాన మాధుర్యంలోనూ వాటికవే సాటి, 
పురాణేతిహాసాలు భారత (గామాణ (వజలకు కలకాలంగా 
వె తిక జ్ఞానాన్ని నివేవించిన ఛభండారాలుగా ఉన్నవి; అంతే 
కాదు; అవి వారికి (పత్యత, వాస్తవాలు. అవి తరచు సమ 
కాలిన | పొముఖ్యాన్ని పొందుతాయి కూడాను. రకరకాల. 
"బై రాగులు భారతదేశమంతా తిరుగుతూ కనిపిస్తారు, వీరు 
వివిధ వేదాంత తత్త్యాల సౌరాన్ని పజల కందించి వారి 
జీవిత విధానాలను, విశ్వాసాలను రూపొందిస్తూ సరిదిద్దు 
తున్నారు. 

స్థానికమైన మూర్పులున్నప్పటికీ భారత దేశమంతటా 
ఉన్న పల్గిపదాలలో ఎక్కువ భాగం కథావస్తువు ఒశేరీతిగా 
ఉంటుంది. ఐనప్టీటికి వాటి;ని సంగీతరీతిలో ఒక [పాం 
'తానికీ మరొక [పాంతానికీ ఇాలా లేడా ఉంటుంది. 
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ఈ లేడా ఆయా |పాంతీయ (పజల స్వభావాన్నిబట్టి, వారి 
వారి సంస్కృృృతులద్యారా వారు పొందిన మార్చునుబటి 
ఉంటుంది. ఉడాహరణకు ఆటవికుల సంగీతం [గామ 
(పాంతాల సంగీతంకంశే (ప్రాథమిక దశలో ఉం, 
మూడు లేక నాలుగు, ఒక్కొక్కప్పుడు ఐదు 'రాలు' 
మతమే ఉపయోగిస్తారు. ఉ _త్తర్మపటబేశ్‌ లో చె త శావన్‌ 
కజ్జీవంటి బుతుసంబంధ మైన రకరకాల పాటలున్నాయి. బెం 
గాలులో బాటియాల్కీ యుర్‌ పాటలున్నాయి, మాహియా, 
ధోలక్‌ పాటలు పంజాబులోని విశిష్టత, ఏటిని మచ్చైలవాయిస్తూ 
మహావేగంగా పాడుతారు. గుజరాత్‌ లోని గర్చా పాటలు 
వేతపూజనుంచి ఉద్భవించినవి. యుద్దగాథలను వర్ణించే 
పొడా అనే పాటలు మహారాష్ట్ర బేశంయోక్క (పల్యేకత. 
భారత బేశపు పల్లెపదాలలో ఎక్కువ భాగం మద్దెల 
వాయిస్తూ పాడతారు, అందుచేత వాటి తాళగతులు ఖచి ) 
తంగా వర్పరచి ఉంటాయి. తమలో అంతర్భాగంగా ఉన్ను 
సంగీతంతో అంతకు ముంచే ఊగిపోతూ ఉన్న జానపద 
గాయకులను మద్దెల మోత వివశులను వేసి నృత్యం చెయ్య 
మని పిలుస్తుంది అందుచేత భారతదేశంలోని (గామాణ 
(ప పజలలో సంగీతమూ, నృత్యమూ- విడివిడిగా కాక రెండూ 
కలిసే ఉంటాయి. ఈ హేతువుచేత జానపదనృత్యంయొక్క- 
రీతిలోనూ స్వభావంలోనూ కొంత మార్పు వచ్చింది. 
ఈ నృత్యాలన్నీ (పధానంగా బృందనృత్యాలు, [కమ 
[క్రమంగా వీటిలో కొన్ని మార్పులు సంకీర్లతలు వచ్చి చేరి 
నవి, వలయ నృత్యాలు, ఎనిమిది (8) క ఆకారంలో 
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తిరుగుతూ చేశే నృత్యాలువంటి సమ్మాహనకరమైన బృంద 
నృత్యరీశులు వటిలో పదర్శించబడుతున్నాయి. ఇవి 
శా వ్కీయ నృత్యాలలో కనివించవు. [పక్క వాద్యాలు 
ఏటిలో చాలా తక్కువగా ఉంటాయి. కాని, తొళగతులలో 
మాతం సంకీర్ల త ఉంటుంది. వీటినిబశ్లై నృత్యంలో వర్తా 
చేర్పడుతాయి. 
జానపదనృత్యాలు: 

అసంఖ్యాక జాతులతోనూ పరిసితులతోనూ కూడి 
ఉన్న భారతదేశం అనేక శశాభాలుగా రకరకాల జానపద 
నృత్యాలకు నిలయంగా ఉంది. భారతదేశంలోని నేటి 
శ్రా స్ర్రీయ నృత్వవిభానాలు చాలా కట్టుబాట్లకు లోబడి 
ఉండటంతోపాటు ఎంతో నాజూకుతనాన్ని మూపుతున్న ది. 
ఆటవికులగూడెములలోనూ కర్ణ కుల కుటీరాలలోనూ నేటికీ 
తమ పాటవాన్ని కోల్చోకుండా బతికి ఉన్న సామాన్య 
(ప్రజా నృ త్యాలనుంచీ మన శాస్త్రీయ నృత్యాలు పుట్టనవి, 
భారతీయ జానపద న్ఫతా లలో నిరాడంబరమైన సరళత 
ఉంది. వాటి సరళత వెనుక మహత్తర కళాభావాలు శెండు 
ఉన్నాయి; సహజమైన భావగాంభీర్యం, విస్పష్టమైన వ్యక్తీ 
కరణ ఉన్నాయి, జానపద నృత్యానికీ, దానినుండి |పభా 
నంగా ఉద్భవించిన శాస్త్రీయ నృత్యానికీ ఉన్న భేదం రీతి 
లోనే. జానపద నృత్యంలో కశారీతిని  పయత్న పూర్వకంగా 
"తెచ్చుకోవటమంటూ ఉండదు. ఇందుచేతనే' జానపద 
నృత్యంలో చిరకాల౦నుంచి వస్తున్న [పబలమైన సంపదా 
యాలున్నప్పటికి అది స్వయం | ేరణతో ఉద్భవిం చేది 
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గానే ఉంది, ఈ నృత్యాలు ఇప్పటికీ బతికి ఉండడమే ఈవిప 
యాని. (ధువపరుస్తూ ఉంది, నృత్యంచేశే వాళ్ళకు కలిగే 
ఆనందాన్ని కూడా ఇందుకొక అదనపు బుజువుగ చెప్ప 
వచ్చును. ఈ నృత్య (ప్రదర్శనలకు (ప్రత్యేకంగా (కేమకు 
లంటూ ఉండరు. చుట్టూ వూగి చూచేవాళ్ళుకూడా ఈసా 
మూహిక ఆత శ్రవ్య క్కీకరణంలో నర్తకులవలెనే ఛశ్రాగసాంము 
లుగా ఉంటారు. భావో బేశాన్ని [పదర్శించటంలో అభి 
వ్య _శీకరణ సహజంగాన్మూ వా _స్తవరూపంగానూ ఉండాల 
నేదే నిజమైనట్లయి తే వాళ్ళకది తెలియదనే చెప్పవచ్చు 
ఏ ఒక్క. నర్తకుని సౌందర్య్భంగాసీ ఏ ఒక్క- భంగిమలోని 
విశిష్టత కాస్‌ ముఖ్యం కావు. వెల్లుబుకుతున్న ఆత్మానందం; 
దాన్ని సునాయాసంగా నృత్యంద్యారా ద్యోతకం చెయ్యటం 
ఈ రెండింటి సమ్మేళనమే జానపద నృత్యంలో (ప్రాధాన్యము 
వహిస్తుంది. ఆధునిక శాస్త్రీయ నృత్యరీతులలోవలె దీనిలో 
(ఉతకులూ నర్తకులూ వేరు వేరు కాదు. 

జానపద నృత్యాలు పజాజీవితంలో పడుగు చేకలవలె 
అల్లుకొని ఉన్నాయి, (ప్రజలు రోజూ చేసే పనిసాటులలోని 
అవయవ సంచలనం నుంచే జానపద నృత్యాలకు భావ -పేరణ 
కలుగుచున్నది. ఈ నృత్యాలలో, విత్తనాలు చల్లటం, 
కోతలు కొయ్యటం, చేటాడటంవంటి కొన్ని పనులకు లయా 
న్వితిరీతులు సమకూర్చబడి, సౌందర్యవంతం చేయబడినవి, 
వాలాలలోనూూూ అడవులలోనూ పనిచెయ్యటానికి వెళ్ళక 
ముందే రైతుల పిల్లలు ఈ నృత్యాలు నేర్చుకొంటారు. దీని 
వల్ల, వారు చెద్దయి పనిపాటలలో పాల్గొనే సందర్భంలో 
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వారు చేశే (పతి అవయవ సంచలనం సుపరిచితంగానూ, 
సంతోవదాయకంగానూ ఉంటుంది. అడవిజంతువుతో తల 
పడవలసివ_స్టే ఆటవికుల కుర్రవాడు జంకడు, _ ఎందుచేత 
నంకే - చిన్నతనంనుంచి అతడు వేటన్ఫత్యాలు అభ్యాసం 
చేసి ఉన్నాడు, ఆ సత్యాల శీవలం ఒక భావాన్ని స్ఫురింప 
జేసే ఆచార వ్యవహారంకాదు; అడవులలో సంచరించే 
భయంకర జంతువులను జయించటానికి అత్యవసరమైన అవ 
యవ భఖ ంగిమలతో ఆ నృక్యాలు నిండిడన్నాయి. ఇలాటి 
ఉదాహరణలు ఎన్నో చెప్పవచ్చును, దివి శీవలం ఆ నృత్య 
(పయోజనాన్నేకాక, జానపద నృ త్యాలకూ (పజల జీవి 
తాసికీ ఎలాటి సంబంధమున్న దో వివరిస్తాయి, భారతీయ 
జానపద నృత్యాలు జానపద నర్శకుల నిత్నజీవితంలో వేళ్ళు 
పాదుకొని ఉండటమేశకాక, వారి పరిసరాలలో కూడా శకేళ్ళు 
తన్నిఉన్నాయి. ఈ పరిసరాలు జానపదన్ఫ త్యాల అభివృద్ధికి 
తీరు తెన్నులను క ల్పించట మేకాక, నృత్య పదర, శ్ధనలకు 
అర్హమైన రంగ స్థలంగా కూడా ఆపకరి స్తున్నాయి, 


జానపద న_ర్లకుల జీవితాలతోపాటు జానపద న్భత్యా 
లను కూడా (పకృతి, నిశ్శబ్దంగా, తెలియకుండా రూపొం 
దిస్తున్నది. వై విధ్యానికి వాసిగన్న భారతదేశంలో జాన 
పద నృత్యాలలోని టైవిధ్యాసికి చాలవరకు ఇచే కారణం, 
పర్యత్మపాంతాల నర్తకులు, ఒకరి చేతులొకరు వెనవేసుకొని, 
'బారులుతీర్కి వంగుతూ ఊగుతూ ఉంశే, అలలవలె ఉన్న 
హిమాలయ పర్వతపం కలను (పదర్శిస్తున్నా రా అన్నట్లుం 
టుంది. నుణిపుర నృ త్యాలలోని (పసన్న రీతిలో ఆకస్నికంగా 
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కన్సించె 'భంగిమలమార్చు, ఉద్భ్భృత తొండవ౦---భయంకర 
మైన తుఫానులను, అవి చెట్టు చేమలను సమూలంగా వెళ్ళ 
గించటాన్ని సూచిస్తాయి. నాగ, గోండ్‌ జాతుల న ఎ్రక్యాలలో 
కన్పించే నిరీక్షణ జాగరూకతలు  అరణ్యాలలోని జాతా 
జ్ఞాతఅపాయాలను దోంతకం చేస్తాయి, సౌరాష్ట్రులోని మత్స్య 
పారి శామికుల నృత్యాలు పహోరుమునే సమ్ముద ఫఘోవను, 
విల్లువి శే సము|ద తరంగాలను సూచిస్తాయి, మైదాన[పాం 
తొలలోని నృ త్యాలకూ వీటికీ చాలా శేడాఉంది. వాటిలో 
(పకృతియొక్క- సరళ భావాన్ని ప. కంచేసే వ. 
(పసన్నతే వ్యక్త క మవుతాయి, 


వాతావరణ పరిస్థితుల ననుసరించి, నై సర్షిక పరిస్థితులను 
అనుసరించి, ఆయా (పాంతాల జానపద నృత్యాల స(భానా 
లలో మార్పు ఉంటుంది. అయి శే, ఏటన్నిటిలో సమాన 
ధరా లు కొన్ని కోన్పిసాయి. సాంఘిక నృ త్యాలని చెప్పబడే 
వాటీలోకూడా ఈ పోలికలు ఉండనే ఉన్నాయి. ఇందుకు 
కారణమేమిటో చెప్పటం ఏమంత కష్టంకాదు, భారతదేశం 
తోని జానపదనృ త్యాలలొ ఎక్కువభాగం ఆచార [క్రతువుల 
నుంచి పుట్టిన వే. ఇప్పుడా [కతువిధి ఆచారంగా కొనసాగుతూ 
ఉండ డవచ్చు, అది మతేసంబంధమైనదని వెంటనే మనం గను 
నింప గలిగి ఉండవచ్చు, లేదా శేతపూజా క్రతువులు 
మొదలు బుతున్రుల ఉత్సవాలవరకుగాని లేక పంట "వేడుకలు 
"మొదలయిన వాటివరకు ఉండే భౌతిక Diss 
వివిధ దశలలో ఇవి ఉండవచ్చు. చివరకు: అయెబ్డ. కల 
కూడా | కతువిధులే పునాదిగా ఉ్ఞత్నో ఇల్‌ బర కై పుడు 


2] 


యుద్ధ నృత్యంలో కొంతభాగం ఒకానొక "దేవతను ఆమం తి 
౯వేసే విధంగా కూడా ఉంటుంది. 

(కతువిధులు పునాదిగా ఉన్నాయనే సంగతి అంగీక 
రించిన సీమ్నుట, భారతీయ జానపద నృత్యాలను మూడు 
సామాన్య వర్తాలుగా విభజించవచ్చును. మత సంబంధమైన 
జానపద నృత్యాలలో, సామాన్యంగా కన్పించే అవకాశాన్ని 
“మించి భావవైవిధ్యం [పదర్శితమాతూ ఉంది. వీటిలో భక్తి 
నృత్యాలను, లేక పూజా నృత్యాలను ముందు పేర్కొన 
వచ్చును. ఈ నృత్యాలలో నర్తకులు తమ దేవతలకు |పణులి 
చేసే భక్తులు మ్యతమే,. ఇతర నృత్యాలలో దేవుళ్ళను, 
"దేవతలనుగూర్చి - రాజులకు | పభువులకు చేసినట్లు-విన్నపాలు 
వేడికోళ్లు చేస్తారు, ఈ విన్నపాలు దైవీ సహాయం లేకుండా 
మాననులు అదుపులో పెట్టలేని భూత్మఉతాల బారినుంచి 
విముక్తి పొందటానికి చెయ్యవచ్చును. ఈ నృత్యాలేకాక, 
ఒకానొక "దేవతను స్తుతిస్తూ పురాణగాథలను అభినయిస్తూ 

సే నృత్యాలూ ఉన్నాయి, ఇలాంటి నృత్యాలకు రాధా 
కృష్ణుల గాథ అనంతమైన భావ్యేరణ కల్పిస్తూ ఉంది. 
'రాథాకృమ్ణుల అనంత | పేవుగాథలోని త్మీవాకర్ష ణవల్ల 
ఒక్క-క్క-ప్వుడా కథ స్థానిక రూపాంతరాలు పొందటం 
తరచు సంభవిస్తూ ఉంటుంది. ఈ అనుకరణలలో మత 
స్వలాభం ఏమో ఉండదు. సమకాలీన వృత్తాంతాలతో 
మామూాలు [_పేమగాథగా రూపొందుతాయి. శివుని వివాహ 
గాథ ఇట్టివాటిలో మరొక ఉదాహరణగా చెప్పవచ్చును. 
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యుదన్నతొంలు, నీర నృత్యాలు, వేటన్నతొూలు 
ముఖ్యంగా (| య. [పజలలో ' స క 
ఉన్నాయి, ఇందుకుకారణం, ఈ భావాల పేరణకు, అందుకు 
కావలసిన శిక్షణకు ఆస్సదమైన పరిస్లితులు ఈనాటికికూడా 
ఆటవిక | పాంతాలలోనూ దూరపు సరిహద్దు వాంతాలలోనూ 
ఉండటమే అయితే పెనుకపడని |పాంకాలలోన#ూ, (పజా 
' జీవితం సుస్థిరంగా ఉన్న [పాంతాలలోనూ కూడా యుద్ధ 
నృత్యాలు జరుగుతూనే ఉన్నాయి. కాని, ఇవి పురాణ 
గాధల [పదర ునరూపంగానో తేక వదో ఒకి వీరగాధను 
అనువైన నృత్యంలో | ప్రదర్శించే రీతిగానో ఉన్నాయి. 

మూడవ సామాన్యవర్లం సాంఘిక నృత్యాలు, వేటిలో 
ఇాలారకాలు ఇమిడిజన్నాయి శేవలం జీఏితానం౦డాన్ని 
వ్య_క్షంచే నేవి మొదలు, (పకృతిలోని అద్భు తొలను వ్యక్తం 
చేసేవి చేసిన కష్టంయొక్క- ఫలలబ్టిని, కుటుంబ సంఘుట నలన్మూ 
శేమోదంతాలను వ శక్షపరచే నృత్యాలు, లెదా సుసంఘ 
టితమైన సమాజంగా జీవించటంలో ఉన్న సమైక్యభావాన్ని 
వ్య_క్షపరచే నృ త్యాలవరకు ఏటిలో ఉన్నాయి, సాంఘిక 
నృ త్యాలల్వసెతము తక్కిన నృత్యాలలో వలెనే కతుభావం 
పూర్తిగా విలు ప్పంకాదు ఈ మూడు, వర్జాలనుకూడా 
పూర్తిగ వేరుపరచి చెప్పటానికి వీలులేదు, అక్కడక్కడ ఇవి 
ఒకదానిలో ఒకటి కలిసిపోయి ఉంటాయి. ఈ కారణంచేత 
వర్షకరణం కొంతవరకు, అసహజంగా కన్పిస్తుంది. ఉదాహర 
ణక్క ఆటవిక జాతిలో వేటాడటం నేటికీ సంభుటితిమైన 
సాంఘిక కార్యకలాపంగా ఉంది. అలానే వేటనృత్యం వారి 


లిలీ 


ఉ_త్తమ సాంఘికాభి వ్య _క్రీకరణంగా ఉండవచ్చు. ఇక వైవా 
హిక నృత్యం సంగతియా_స్తే-ఈ విధమైన సౌముదాయిక 
వివాహం కఠినమైన [కతుకాండతో నిండి ఉండటంచేత్య 
మతాచారాలలో ఉండే గాంభీర వల వం త నృ త్యాలుకూడా 
సంతరించుకొన్నాయి. ఈ కారణంచేత జానపద నృత్యాల 
వర్తీకరణ ఖచ్చితంగా నిన్దేశించటానికి ఏలులేదు, మనం 
ముఖ్యంగా జ్ఞాపకం ఉంచుకోవలసిన సంగతి ఇది--ాజానపద 
నృత్యంలో, జానపద జీవితం పరిఫూర్లంగా, సాముదాయ 
కంగా |పతిఫలిస్తుంది. సరళత,నాగరికరీతులశలేషి దాని నైజం; 
సంకీర్లతతో నిండిఉన్నా సుదృఢమైన, సజీవమైన చైతన్య 
వంతమైన సమరసత దానిలో ఉంది, 


|. సహిమాలయ [పొంకాలు 





భారతీయ జానపద నృత్యాలను ఆ యా (పాంతీయ 
భేడాలనుబట్టీ, ఆయా జాతులనుబట్టికూడా విభజించవచ్చును, 
ఐనప్పటికీ -వివిధ (వాంతాల నృత్యాలలో ఒకానొక సంప 
దాయ సామరస్యం దోతక మనుతుంది, మరీ ఉత్తరపు 
[పాంకాలనుంచి దథ్నణపు కొసవరకు, తూర్పుకొన 
(పాంతొలనుంచి పటమటి కొననున్న (పాంతాలవరకు మనం 
పర టించిచూ సే, అన్నిచోట్లా జానపద న్భతె లలో ఒకే 
రకమైన కథాసంవిథానమూ, రీతులూ కన్పిస్తాయి. ఏఐశే, 
ఆ యా [పాంతాల విభిన్న షరిస్థితులనుబట్టి ఆ యా జానపద 
నృత్యాలలో భిన్న భిన్న సం పదాయా 'లేర్పడి ఉండటంచేత, 
రాష్ట్రా/లవారీగా గాక, నై స్వక [పాంకాల వారీగా జానపద 
నృత్యాలను వర్తీకరణం చేశాను, 

హిమాలయ పర్వత (ప్రాంతం, కాల్నీర్‌ నుండి హిమా 
చల్‌ (పబేశ్‌ వరకు, కునూన్‌ నుండి ఉత్తర నేపాలువరకు డార్జి 
లింగ్‌ వరకు, అచటినుండి మణిపూర్‌, అసన్బాం కొండల 
వరకు వ్యాపించింది. ఈ హిమాలయ |పాంతాలలో వివిధ 
జాతులకు, గిరిజనులకు సంబంధించిన వివిధ రీతుల జానపద 
నృత్యాలు మనకు గోచరిస్తాయి. మొ త్రంమోద వీటిని ఈ 
(కింది వర్ణాలుగా విభజించవచ్చును : మణిపూర్‌, అన్నాం 
కొండలలోను ఈశాన్య సరిహద్దు | పాంతాలలోను ఉన్న 
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నాగజాతుల నృత్యాలు; మణిపూర్‌, అస్సాం, డార్జిలింగ్‌. | 
పామూచల్‌ (పదేళ్‌ , కుమాాన్‌ (వాంతాల (గామసీమలలోని 
జానపద నృత్యాలు; ముఖ్యంగా మణిపూర్‌ హిమాచల్‌ 
(కుదేళ్‌ పాంతాలలో, నాగరికతా |పభావం సోకిన సాంఘిక 
నృత్యాలు, 
అస్సాం: 

అస్సాం, మణిపూరు (పొంతాలు రెండుకూడా మహా 
త్రరమైన జానపద నృ త్యాలకూ, సంగీత సం|పదాయానికీ 
(పసిద్ధి భారిధినపిః అస్సాములోనూ వుణిపూరులోనూ కూడా 
సాగలీక | పజలలో వైన్టవ సం పదాయబద్దమైన శీ శంకర 
1 (పభావం (పస్ఫుటంగా కన్పిస్తుంది. వై హవ 
సం|ప్రదాయానుసారంగా (నీ శంకర్‌ దేన్‌ కామరూప నృల్యేం 
అభ్యసించాడస, శాన్ర్రీయ నృత్యరీతిని చింపొందించాడనీ 
దానినే నేటివరకూ చె వైప్టవాచార్యులు అభ సిస్తూ సంరశ్నీస్తూ 
వస్తున్నారనీ అంటారు, ఈ నృ త్యాలన్నీ భక్తి (పథానమైన 
నృత్యాలు; భగవంతుని యెడల భక్తుల భక్షి తాత్పర్యాన్ని 
ఉద్దీపింపజేయటాని శే ఈ నృత్యాలు చేయబడుతున్నాయి. 

ఈ నృత్యాలలో చాలామట్టుకు (శ్రీకృష్ణుని ల 
[నీడలకు, గోపికా న్న త్యాలకు Pd బక క్షని 
జీవిత వృత్తాంతాలు ఈ నృత్యాలలో 'సుందరంగా రూపొం 
దించ బడినవి. శేళీనోపోల్‌ వంటి నృత్యంలో (శ్రీకృష్ణుడు 
తన గోపాలసహచరులతో బాల కృష్ణుడుగా (ప్రవేశిస్తాడు. 
అప్పుడు బకాసుగుడు వస్రాడు; [మంగి వేస్తానని 'బెదరిస్తాడు, 
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వెంటనే కృష్ణుడు అతనితో ద్యంద్యయుక్తానికిత లపడి, సంహ 
రిసాడు, క్పష్టుడూ సహచరులు విజయనృత 0 చేస్తారు; గోపి 
కలుకూడావచ్చి వారితో చేరి నృత్యం చేయటంతో మవాదా 
నందంవెల్లివిరిస్తుంది, కాని, ఆ వెనువెంటనే మరొక రాతసుడు 
వస్తాడు; కృష్ణుడతన్నికూడా సంహంరిసాడు, ఈ విజయోత్స 
వాన్ని మహారాస నృత్యంద్యారా (పదర్శిస్తారు, ఈ నృత్వం 
ఇద్దరిద్దరు చొప్పున జతలుచేరి చేస్తారు; చివరినృత్యం శీకృష్ణ 
భగవానుని దశావతారాల |ప్రదర్శనంతో ముగుస్తుంది. 

నీక ఎప భగచానునక్కు గోపాలురకు సంబంధించిన 
ఇతివృత్తాలతో కూడిన భక్తినృత్యాలేకాక్క, అస్సాంలో 
బుతువ్రలకు సంబంధించిన న ఎ్రిత్యాలుకూడా చాలాఉజన్నాయి, 
ఏటిలో కొన్ని పేరుపొంది అస్బాం వెలుపలకూడా అభ సించ 
బడుతున్నాయి, వాటిలో |పముఖమైనవి ఈ [కింద ఉదహ 
రించ బడుతున్నాయి, 
1 బగురుంది నృళ్యం : 


బగురుంబ న్భత ౦లో లావణ్యం పొంగిపొరలుతూ 
ఉంటుంది. బోడోయువతుల నైట్‌క్షబ్బులలో ఈ నృత (ఆ) 
విశేషంగా కన్పిస్తుంది. పగలంతా కష్టపడి పనిచేసిన తరా్యత, 
సాయర్మతం వేళల ఈ నృత్యం చేస్తారు. దీనిలో ఇతివృత్తం 
(పేమ. ఉత్సాహ వివశేతేక్యూ మహోల్లాస గళులకు, ఈ 
నృత్యం జరుపొందింది. నృత్యగ తులలో ఎక్కువభాగం, వక 
దిశాగతులూ అర చర దాకారగ కులూ ఉంటాయి, స్తానికంగా 
తయారయ్యే బోడో సంగీత వాద్యాలగానం ఈ నృత్యాల 
ఆకర్షణను దిగుణేకృతం చేస్తుంది, 

లి? 


2, మెయ్‌గెనెయ్‌ నృత్యం : 


మెంయ్‌ ౫ నయ్‌ నృత్యం ee నృత్యం, పంటలు 
జాగా పండిన తరాంత బోడోజాతి (క్షీ పురుషులు కోతలకు 
దీగుతారు. అప్పుడు వారు ET ద్యోతకం చేస్తూ 
చేసే సే నృత్యం ఇది, పంటకోతలకు సంబంధించిన వివిధ దశలను 
ఈ నృత్యంలో (పదర్శిన్తారు; పాృాతసామా(గ్రులు, (తీవ్వుగొల 
తదితర పరికరాలు ఈ నృత్యంలో ఉపయోగిస్తారు, నర్తకులు 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొంటారు. 


8, విహు నృత్యం : 

అస్పాంలో బుతువుఅకు సంబంధించిన నృత్యాలలో 
బిహునృత్వ్యం (పముఖమైనది, వై తమాసంజవరిరోజున ఈ 
నృత్యం చేస్తారు, అచేరోజున, నైశాఖ అనే చేరులోకూడా 
-ఈ నృత్యం చేస్తారు, 

ఏ పిలునెల మధ్యకాలంలో, (పకృతి బహువర్షవసనం 
ధరించి ఇండే సమయంలో బాహోగ్‌విహు పండుగ వారం 
రోజులపాటు జరుగుతుంది, ఈ పంవుగలో బిహు నృతం౦ 
ఒక భాగం. 

సందర్భానికి తగినట్లుగా ఉత్పాహాతిశేకంతో మైమరచి 
నత్యం చెయ్యడమే ఈ నృత్యరీతిలోని [పల్నేకత. దీనికి 
ఉద్దీపనగా శృంగారగీతాలు, భావో చేశాన్ని కలిగించే 
గతాలు పాడుతారు. 

ఈ నృత్యంలో ప్రీ పురుషులు పాల్లూంటారు. డీనిలో 
ఉపయోగించే వాద్య విశపాలు ఇవి: థోలో, గేదెకొము లో 
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me మ వ కా కా వా రారా ాాాాాానాం. 


ర్ట వైచిత్రం 





: నెఫా [ప్రాంతంలోని ఒక నర్తక బృందం 
10, క్రింది చిత్రం : మణిపూర్‌ లోని పుంగ్‌చోలం నృత్యం 


Ca 








1, పె చిత్రం * థవాల్‌ చోంగ్‌బీ నృత్యం; మణిపూర్‌ 
12. [క్రింది చిత్రం: రాన నృత్యం; మణిపూర్‌ 








18. పె చిత్రం : నాగా నృత్యం; మణిపూర్‌ 
14. [కింది చిత్రం : యుం నృత్యం; ఆదబోర్‌ కొండలు 
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15. వైచిత్రం : సిక్కిం లామాల వాద్య సమ్మేళనము 
16. క్రిందిచిత్రం : లామాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌ 
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జానా. 





స్తానికంగా తయారు చేయబడిన చేపా అనే మురళ్తి వెదురు' 
బొంగుతో తయారుచేసిన టాకా అనబజే వాదము. 

అస్సాం గిరిజనుల నృత్యాలలో ఖాళీ జాతివారి నృత్యం 
చాలా |పథానమైనది. భారత దేశంలోని గిరిజనులందరిలో 
ఖాలీజూతివారు వాలా అందంగా. ఉంటారు, ఖాశీనృత్యం, 
లోని భంగిమలు బి రబిగిసిన చందంగానూ, కొయ్య బారి 
నట్టు ఉంటాయి. డోల్‌యుక్క- తాళగతి తప్పకుండా 
పాదగతిని ఎంత సమనగయం చేస్తూ ఎంత చక్కగా నృత్వం 
చేస్తే అది అంత చక్కని నృత్యంగా ఎంచబడుతుంది, వీరి 
నృత్యంలో హసాభినయంకూడా ఎక్కువగానే ఉంటుంది. 
జూనపద నృత్యాలలో ఇంత ఎక్కువ వాసాభినయం మరే 
క్క_డా కనిపించదు, 


దహ ఖాశీజాతినారేగాక, లూసు కొండలలోను, గారో 
కొండలలోను, (బహ శహ్మత లోయలోను నివసించే ముఖ్య 
'మైన గిరిజన జాతులు మరికొన్ని ఉన్నాయి. ఈ జాతులలో 
అనేకరకాల నృత్యాలు ఉన్నాయి, ఏటిలో నుదురు నృత్యం, 
వేట నృత్యం వంటివి మొదలుకొని, నాగనృ త్యాలకు అతీ 
సన్నిహితంగా కనిపించే యుద్ధ నృత్యాల వంటివి కూ జా 
ఉన్నాయిః 


ఈ గిరిజనుల నృత్యాలలో సరళమైన వాటిలో లూసైై 
వెదురు నృత్యం ఒకటి అని నిస్సంచేహంగా చెప్పవచ్చు. 
ఈ నృత్యంలో త్రులొః పురుషులుకూడా పాల్గొంటారు; 
లూసెజాతుల్కు మెజొ నాగజాతులుకూడా ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. 


9 లలి 


చదరంగా చేలమోద వెదురుబూంగులు ఉంచుతారు; 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొన్న కొందరు యువతులు 
పాటలు పాడుతూ, వాద్య గానానికి అనుగుణంగా ఆ చదరా 
లను దొాటుతారు. కొందరు నర్తకులు వెదురుబాంగులను 
చేతులతో పట్టుకొని ఒకదానిమీద ఒకటి కొట్తూ తాళ 
యుకమైన శబ్దాలను సృష్టిస్తారు, 


ఖ్‌ ల్లి నృత్య ౦; 

అది అస్పాంలోని విబోజూతి వారు చే సే గిరిజననృత్యం, 
ఈ నృత్యం అతిథుల నృత్యం; ఎందుచేతనంళే - గృహస్థుల 
ఇండ్లకు వెళ్లేటప్పుడు అతిథులు ఈ నృత్యం చేస్తారు, పండుగ 
పబ్బాల సందర్భంలో అతిథులను అహ్యానించే గ ఫహస్థుచేసే 
క్రతువులలో ఈ నృత్యం ఒక భాగంగా ఉంటుంది. ఇది 
బృంద నృత్యం; త్ర్రులాః పురుషులూ కలిసి పాల్గొంటారు, 
"మెల్ల గా అడుగులు వేస్తూ సరళగతులతో నృత్యం ఆరంభ 
మవుతుంది. కొంతసేవైన తర్వాత నర్తకులు వన్తాలుగా 
ఏర్పడు తారు; యః పురుషులూ తేవుతను స్తానాలు 
మార్చిడిచేసుకొం టూ. వకదిశాగచులలోను. అచం దా కార 
గతులలోను సరళగతులతో నృత్యం చేస్తారు. 

గారో కొండల జిల్లాలో నివసించే గిరిజనులలో గారో 
నృత్వెం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. కొందరు శ్రీ పురుషులు 
డోళ్ళు వాయిస్తుంటారు; వెదురు పిల్లన గోవులు యూదు 
తుంటారు; వ ము శ్ర లూదుతుంటారు. ముందుకూ వెనక్కూ 
నడుస్తూ అపుడప్పుడు ఒక్‌రిచుట్టు ఒకరు నృత్యం చేస్తారు, 
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మైదాన (పాంతొలలోని గిరిజనులు మిరిహుపారీ 
నృత్యం చేస్తారు, హుపారీ నృత్యం ఈ జాతి |పజలకు 
చాలా అభిమానపా తమైన నృత్యం, గిరిజనుల వాద్య సంగీ ' 
తానికి అనుగుణంగా యువతులు యువకులు పాడుతూ 
నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యం ఉత్సాహంతో నిండి కళ్ళ 
పండుగగా ఉంటుంది. [పపంచ జానపద నృ త్యాలలోని 
సామాన్యరీతులస్నీ ఇందులో ఉన్నాయి. 


(బహ శ్రప్ముత లోయలో కచా రీ లనబడే (పాచీన 
గిరిజను లున్నారు. అస్సాంలోనూ అస్పాం సరిహద్దునఉెన్న 
(పాంతాలలోనూ ఏవని రకరకాల 'పేకుల? పిలుస్తున్నారు. 
ఏరిలో ఉత్తర కణార్‌ కొండలలో నివసిస్తున్న వారిని బోడో 
జాతి అని పిలుసారు, పీకు ఆదికాలంలో ఇండో - ఖైనా 
జాతికి సంబంధించిన వారు; అస్సాంయొకి ,- ఈమ డి 
సంస్కృతికి పీరు ఛాలా తోడ్పడ్డారు. బొడొ జానపద 
నృత్యాలు స్వతంత్ర భావనకు 'ేరుపొందినవి; 'అంటేశాక 
యుగాల పర్యంతం ర్రివి తవు స్యచ ఇతను సంరశీంచుకొన్నవి, 
ఏటిలో యు నృ త్నాలపంటి నాటినుంచి భృం౦ంగార నృత్యాల 
వరకూ ఉన్నాయి, 
వేట నృత్యం: 

దశ్నీణ అస్సాంలోని కొండల [పాంతాలలో జైత్యులు 
అనే కొండజాతులనా రున్నారు, వీరు అనేక రకాల జాన 
పద నృత్యాలు చేస్తారు. సంకీర్ణ మూ, ఏీర్యద్యోతకమూనై న 
ఏరనృత్య్వాలు మొదలు, అతిసరళమైన, కర్షకుల పంట 
నృ త్యాలవరకు ఏటిలో ఉన్నాయి. వీరు చేసే మతసంబంధ 


లీఫ్‌ 


మైన పండుగలలోనూ, సాంఘీక ఉత్సవాలలోనూ ఆటల 
లోనూ కూడా నృత్యం, సంగీతం ఒక ముఖ్య భాగంగా 
ఉంటుంది. 

వేటలలో వివిధదశలలో కోన్సడే అవయవ చలనాన్ని, 
పనులను, చిట్టచివరకు కూరమృగాన్ని చంచే పద్గతిసీ వేట 
నృత్యంలో పుదర్శిస్తారు, ఈ నృత్యంలో భత్యావహమైన 
నాతావరణాన్ని కల్పించటంద్యారానూ నృత్యంయొక్క. 
గతిని ఉద్ధృతం చెయ్యటం ద్వారానూ గిరిజనుల డల్‌ వాద్యం 
ముఖ్యప్మాత వహిస్తుంది, 
లా హొ; 

జైత్యజాతివారుచేశే మరొక సుందరనృత్యం లాహాా 
నృత్యం. మతసంబంధమైన (ప్రముఖ ఉత్సనాల సందర్భంలో 
ఈ నృత్యం చేస్తారు. 

ఈ నృత్యాలలో నర్తకులు వర్తాలుగా వర్పడుతారు- 
ఒక్కరా వర్షంలో సర్వ సాధారణంగా ఇద్దరు పురుషులు 
ఒక యువతి ఉంటారు - కన్నుల పండుగగా రంగు రంగుల 
దుస్తులు ధరించి, ఒకరి (పక్కున ఒకరు నిలుస్తారు. ఆతరా్యత 
డ్‌ ళ్ళధ్వనుల ననుసరించి, స్తానాలు మారుస్తూ, గతులు 
మారుస్తూ చుట్టు నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యంలోని నోభయీ 
దీని (పసిద్ధికి కారణం, 
నాగ నృత్యాలు: 

భారత "దేశంలోని అత్యంత దర శనీయమూ, పర్యవంత 
సమూనైన కొన్ని నృత్యాలు నాగజాతి (పజలలో ఉన్నాయి, 
అస్సాం, ఉ_త్తరబరా 3 సరిహద్దు పాంతంలో నాగజాతి 
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(ప్రజలు నివసిస్తున్నారు, నాగ్శపజలలో అచనేకజాతులున్నాయి. 
(పతి జాతికి విలవముణమైన నృ త్యాలున్నాయి. ఏటిలోఎక్కున 
(్రసిద్దిపొందిన నృత్యాలు నాగుల యుద్ద నృత్యాలు, ఈ 
నృత్యాలు అస్పాంలోనూ, మణిపూరులోన్యూ వాటి పూర్వ 
రూపం వమ్మాతం చెడకుండా సంరవీంచబడ్డాయి. నాగ 
నరులు ముఖాలకు యుద్దవర్ణ ౦పూసుకొని, తలమై కొమ్ములు, 
పిట్టల ఈకలు 'ఇెట్టుక్‌ "ని, పూసలు రాళ్ళు, కొము లతో 
చేసిన సొమ్ములు, ఒక్కొ-క్క_ప్పుడు ఎముకలతో వేసిన అభర 
ణాలు ధరించి నృత్యం చేస్తారు, 


అన్ని నాగజాతులవారూ ళూలనృత్వం చేస్తారు. 
పొడవాటి శూలాలను నె త్తిమోాద ర్ఫుళిపిస్తూ, శ్మతువులవైకి 
విసరి వేస్తున్నట్లు నటిస్తూ, మహావేగంతో తన కాళ్ళమిాదనే 
పొడుచుకుంటూ, తన ఆయుధం | వేటునుంచి తానే చమశ్రా 
రంగా తప్పుకుంటూ నృత్యం చేస్తారు, 

నెజ్బీనాగులు మృగాల గతులను అభినయించే కొన్ని 
రకాల |పత్వేక నృత్యాలు చేస్తారు, వీరి నృత్వాలలో 
లీ నృత్యం, బృబెరితపమీ నృత్యం (ప ల్యేకంగా జీర్కొన తగినవి. 
ఇబెరితపవీ చాలా అరుదుగా కన్పిస్తుంది. నాగవీరులకు ఈ 
పతీ ఈకలంకు ఛాలా పీతి. 


కబూయ్‌ నాగజాతి (స్రీలు ఒకరకమైళ నృత్యం 
చేస్తారు. స్తిది విలక్షణమైన అవయవ సంచలన రీతులతో నిండి 
ఉంటుంది. ఈ నృత్యం, కిందకూర్చుని చేతులను యం తాల 
వలె తిప్పుతూ, శే తగణిత శేఖలను బోలినరీతుల |పదర్శిస్తూ 
ఆరంభిస్తారు. తర్వాత లేచి, ఒక కాలితో ముందడుగు వేస్తూ 


త్‌ 


శరెండవకాలి పాదంతో ఆవలి పిరుదు [కిందిభాగాన్ని చరుస్తూ 
చప్పుడు పుట్టిస్తారు. 

'జెమో జాతివారు ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తు 
న్నారు. ఏరుకూడా నాగజాతివారుగానే  సరిగణించబడు 
తున్నప్పటికని, కొండ పాంతాలలో (“ర నాగజాతివారికీ 
ఏ8కీ చాలా తేడాఉంది. ఈ జాతివారు ముఖంగా వేటాడే 
జాతివారై నప్పటికీ వీరి (పధానవృత్తి వ్యవసాయం; వీరు 
అనేక రకాల జానపద న్ఫతా లకు ఆటపట్టుగా ఉన్నారు, 
"ఈ నృత్యాలలో ఎక్కవ (పశ గి గి పొందినవి ఖంబాలిం, 
[నూయ్‌ రాలిం నృత్యాలు. . 


పంటకోతలకాలం ఆరంభంలో శ్రీపురుషులు వేర్వేరు 
బృందాలుగా వర్పడి ఖంచాలిం నృత్యం చేస్తారు. శ్రీలు ఒక 
వరుసలోనూ పురుషులు ఒకవరుసలోను నిలుస్తారు, నృత్యం 
చేస్తూ తమతమ స్లానాలు మారుస్తూ ఉంటారు. కాని, రెండు 
వరుసలూ చెదరిపోకుండా ఆంటాయి. 

నూయ్‌ రాలిం, లేక కోడిపుంజుల పోట్లాట నృత్యంలో 
యువతీ యువకులు ఎదురెదురుగా నిలువబడి, యుద్దం చేస్తు 
న్నట్లు అభినయిస్తారు. ఈ నృత్యానికి (పత్యేక తాత్పర్య 
మేమో లేదు, అందరూ కులాసాగా ఉన్నప్పుజెప్పుడై నా ఈ 
నృత్యం చేస్తారు, 

కూకినాగ జాతివారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు. ఈ 
నృత్యంలో నాలుగు పొడవాటి వెదురు బాంగులు ఒకదాని 
కొకటి జోడించి, చదరంగం వర్పజేట్లు వెటారు. ఈ గడల 
చివర కొందరు కూర్చొని, డోల్‌ నాద్యానికి అనుగుణంగా 


లి 


ఈ చదరపు గదిని మూస్తూ తెరుస్తూ ఉంటారు. గది మూలలు 
'తెరుచుకున్నప్పుడు లోపలికి వెళ్తూ మూసుకొన్నష్పుడు బై టికి 
వస్తూ నరకుడు ఒంటికాలుమోద గంతులేస్తూ ఉంటాడు. 
ఒకే న_ర్తకుడు కాకుండా ఇద్దరు ముగ్గురు నర్తకులు కలిసి 
వెదురుబొంగు రీతిలో నృత్యం చేసేటప్పుడు మున రీతులలో 
సంక్తీర్ణత వర్పడటమేకాక, డోళ్ళ _మోతకూడా ఉదృతంగా 
సాగుతుంది, ఇది ఇంతకుముందు వునం చెప్పుకొన్న మిజో 
నాగుల "వెదురుగడ నృత్యాన్ని; లూనమైజాతివారి వెదురుగడ 
నృత్యాన్నిపోలి ఉంటుంది. 

అస్పాంలోని నాగనృత్యా లన్నిటిలో అత్యంత t పసిద్ధి 
పొందింది సెవునాగ నృత్యం. చెద్ద మంటచూట్టూ నర్తకులు 
యుద్ద నినాడాలుచేస్తూ వీరనృత్యం చేస్తారు. ఈ నినాదాల 
వల్ల నృత్యంలో భయానక వాతావరణం ఏర్పడుతుంది + 
ఈ వీరన_ర్హకోలు ధరించే వేషం చారు చేసిన ఏరసావాస 
కృత్యాలకు చిహ్నంగా ఉంటుంది. ఉదాహరణకు: తలమోద 
చెట్టుకునే ఈకలు ఆ యుద్ధసీరుడు అనేకశ| తువుల తలలు 
నరికినట్లు సూచిస్తాయి. | 

నాగ నృత్యా లన్నింటిలో పాదగతులకు ఎక్కువ 
(పాముఖ్యం ఉంటుంది. వందలకొలది నర్తకులు అడుగు 
తప్పకుండా నృత్యంచేస్తున్న దృశ్యం చూస్తే ఎంతో ఉచేకం 
కలుగుతుంది. ఈ|పాంతపు నాగన్ఫ త్యాలలోని వేగం మాచి 
నమ్మావలసిం చేగాని చె స్పై నమ్మకం కలుగదు. 

అయితే, నాగ నృత్యాలు శీవలం యుద్దనృత్యాలకే 
పరిమితమై లేను, తవు పూర్వీకుల పూజకు సంబంధించిన ఇతి 
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వృక్తాలుగల కాన్ని" న ఎ ల్యాలుకూడా ఉన్నాయి, ఇలాంటి 
నృత్యాలలో ఒకటి అస్సాంలోని నాగ కొండల జిల్లాలలో 
ఉన్న మొకుక్‌ చంగ్‌ |పాంతంలోఉండే పసింగటంజాతులు 
చేస్తారు. తమ దైనందిన జీవితాన్ని ఉత్సావాపూరితం 


చెయ్యటానికి గిరిజనులు పేనే గంతులవంటివికూడా ఈ నృత్యా 
లలో కొన్ని ఉంటాయి. ఏీరుచేసే నృక్యాలలో ఒక నృత్యం 
మూడుభౌగాలుగా ఉంటుంది. మొదటి భాగంలో యువకులు 
మెరిసే ఈకలను ధరించి తళశళలాడే భూలాలను పట్టుకొని 
(గామంచుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. కెండవభాగంలో యుద్ధపు 
విందులో మిగిలిపోయిన భోజనపదార్థాలచుట్టూ కాకులలాగా 
అభినయిస్తూ ' అటు ఇటు గంతులు వేస్తారు. చివరిభాగంలో 
వేసీ నృత్యంలో వాళ్ళ 'వెంపుడు జంతువులు కూడా పాల్గొం 
టాయి, నృత్య ర౦గ౦మిోద నర్తకులు కాళ్ళతో మట్టుతూ, 
మదించిన ఎనుబోతుల్లాగా ఢీకొంటారు, 


ఈ కొండలలో, నాగజాతి నృత్యరీతులు లెక్క లేనన్ని 
ఉన్నాయి; వైన వివరించినది వాటి సమ్మగ స్వరూపం 
కాజాలదు, ఈ నృత్యాలలో కొన్నిటి. ఇతి నృత్తమూ, 
రహూషమూ నుణిపూరు, ఈశాన్య సరిహద్దు (ప్రాంతాల సాగ 
నృత్యాలను పోలిఉంటాయి, 


వుణీఫ్లూర్‌ : 


అస్పాంలోవలెనే మణిపూర్‌లోకూడా అనేక రకాల 
గిరిజన నృత్యాలూ జానపద నృత్యాలూ ఉన్నాయి. మణి 
పూరులో చాలా |పాచీనకాలపు నృత్యాలు కొన్నిఉన్నాయి. 
ఇవి భారతదేశంలో అన్ని చోట్ల కన్పిసాయి; అం లేశాక, 
ఆధునిక నృ త్యాలలోనూ అత్యంత నవీన నృత్యరీ తులలోనూ 
ఇవి కన్చిసాయి, నిజానికి ఇంతటి అనంత వైవిధ్యంకల 
నృత్యరీతు లుండటంచేత, భారత శా న్ర్రీయ నృ త్యాలకూ 
జానపద నృ త్యాలకూ మణిపూరు పుట్టనిల్ల ని గర్వించతగి 
ఉంది. 

భక్‌ నృత్యాలలోనూ మతసంబంధమైన నృత్యాల 
లోనూ రాసనృత్యం, లాయ్‌హారోబ, తబల్‌ చోంగ్‌ బీ 
నృత్యాలు సరుగన్న విం నాగజాతి నృ త్య్వాలలొనూ గిరిజన 
నృత్యాలలోనూ మూనాగాడాలి నృత్యాలు, కబుయ్‌ నాగా 
జాతి నృత్యాలు (సిద్ధి పొందినవి. 

మణిపూరు జానపద నృత్యాలలో కెల్ల అ హరోబి 
నృత్యం విసృత నృత్యమే కాకుండా అతి | పాచీన మైనదీ, 
బాలా ,నాజూకై నదీ కూడాను. ఈ నృత్యాలలో పురాజోతి 
హాస గాథలు ఇతివృత్తాలుగా ఉంటాయి, .మణిపూరు (పజా 
జీవితంలో పురాణేతిహాసాలు కలిసిపోయి ఉన్నాయి. శీవ 
పార్వతు లిరువ్రురూ ఒక లీలను సృషించారస్కీ ఎగువ 
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పీమాలయాలలో ఉన్న తవు ఆవాసాన్ని విడిచి, మరొక 
చోటున నివాస స్థలంకోసం అనే వస్తూ ఉండగా వముణిపూరు 
చుట్టు? ఉన్న కొండలమిదనుంచి శివుడు కిందికి చూచా 
డస్కీ జలంతో నిండిన సుందరమైన లోయ ఆయనకు కని 
పించిందనీ అంటారు. అప్పుడాయన తస (తిళూలాన్ని పర 
తాలమోద పొడిచాడసీ, నెంటనే ఆ నీరంతా ఇంకిపోయి, 
నేడు మశిపూరని చెప్పబడుతున్న విశాల సుందర నాట్య 
రంగం వర్పడిందనీ చెస్తారు, 

శివపార్యతుల ఈ లీలను [పనర్శించేజే వైహరాచా 
నృత్యం. ఇప్పుడది |పదర్శింపబడే రూపం [గామ ేవతలకు 
అంకితం చేయబడి ఉంది. ఈ నృత్య (పడర్శనంలో మైబాస్‌ 
(పురోహితుడు), మెవీన్‌ (ఫురోహితురాలు) (వముఖపా త 
నిర్వహిస్తారు, ఈ నృత్యం కొంతభాగం కతువిధులతో నిండి 
ఉంటుంది; కొంత వివోదకరంగా ఉంటుంది. తునె)దలకూ 
పూనులకూ ఉన్న సంబంధాన్ని సంశే కాలదాగరా తెలియ 
పరుస్తూ ఆ సంకేతాల ద్వారానే (పపంచ ౦యొక్క_యు, 
మానవులయొక్కయు సృష్టిని ఈ నృత్యం (పదర్శిస్తుంది, 
నృత్యంచేస్తూఉండగా న_ర్రకులకు పూనకంరావటం, అప్పుడు 
వారు ఖంబ (శివ) థొయంబి (పార గతల అమర (పమగాథను 
[పదర్శించటంతో నృత్యం పరాకాష్ట నందుకొంటుంది. 

అస్సాంలోవలెనే మణిపూర్‌ లోకూడా వైన్హవ సంప్ర 
దాయ [(సభావం బాగా పాదుకొన్నది; అయితే శంకర్‌ 
చేన్‌ బోధలుకొక్క, మణిపూరులో, చె తన్య బోధల ననుసరిం 
చిన టైవ్లవమతం సజీవ సం పదాయంగా ఉంది. (పజలలో 
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ఎక్కువ పుచారంలోఉన్న సంగీతగూపం కీ రన, గానంలో 
పారవశ్యం ఎక్కువయే కొద్దీ గాయకులూ వాద్యగాళూ 
ఒకరొకచే నిలువబడి, సంగీతాని కనుగుణంగా ఎవరికి 
వారుగాగానీ జంటలుగాగానసీ నృత్యం చేసారు. భక్తి పార 
వశ్యంతో కూడిన ఈ గానం సపడాయంనుంచే చాలా 
నృత్యరూపాలు రూపొందినవి. ఈనృత్యరూపాలన్నీ శ్యాస్త్రీయ 
నృత్యాలలో పొందుపరచబడిన9. వీనిలో బాగా (సిద్ధ 
మైనవి పుంగ్‌ భోలం, కర్తాన్‌ భోలం  .! os అశ 
మాటకు అర్థం వేగ గతి, . కీ రన పాజేటప్పుడు డోలు కొస్తే 
నాడు, తాళం కొక్టువాడు. భక్తి సంగీత పారవశ్యంలో 
పూర్తిగా మునిగిపోయి ఉంటారు. అప్పటి వారి శరీర గతు 
లను ఈ మూట సూచి స్తుంది, 

పుంగ్‌ చోలనృత్యం ఒక్క-రొకరుగాగానీ బృదంగాగానీ 
చేస్తారు. మణిపూరువారు వాయించే డోల్‌ మృదంగంలాగా 
ఉండి శబ్దంమా తం వేరుగా ఉంటుంది. ఇతరరకాల డోలు 
వాద్యాలకంశే దీనిశబ్దం చాలా దూరం వినిపిస్తుంది. బహు 
నిదానంగా సరళమైన ాదగతులతో ఆరంభించి, (బ్రహ్మాండ 
మైన వేగంతో ఈ నృత గం చెయ్యటంచరా స్తే సు ఇవి జానపద 
నృత్యాలకంశు శాస్త్రీయ నృత్యాల శే ఎక్కువగా చెందుతా 
యని చెప్పవచ్చు. "కాని, ఫుంగ్‌ చోలంన భత్యం నిజానికి మణి 
పూరు (గామాల భక్తి నృత్యాలకు సంబంధించినది కావటం 
చేత జానపద నృత్యవర్షంనుంచి దీనిని "వేరు చెయ్యటానికి 
కూడా పీలువేదు. 
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రాసలీలా నృత్వం ఎక్కువగా లాయ్‌వహాకోబా 
నృత్యాన్ని పోలి ఉంటుంది. రాసలీలా నృత్వంలోని ఇతి 
వ్భ త్తం రాధాకృష్ణుల (మగాథ, మణిపూర్‌ రాసలీలా 
నృత్యాలు ఒక పల్యేక వర్ణమని చెప్పవచ్చును. వీటిని 
జానపద నృత్యాలుగానో శా నీయ నృతా లుగానో కూడా 
పిరారణ చెయ్యవచ్చును. భారత డేశంలోని ఇతర శాస్త్రియ 
నృత్యరీతు లన్నీ ఏటిలో ఉన్నాయి. నేడు మణిపూర్‌లో 
వ్యా వ్కిలోఉన్న రాస నృత్యాలు చాలా పాచీనమైనవి కావనీ, 
బ్రవి నిజానికి మహారాజూ జయసింగ్‌ చేత సృష్టించ బడినవసన్‌ 
అంటారు. మహారాజా జయసింగ్‌ దరిమిలా “భాగ చంది 
అనేపేరుతో పిలువబడ్డాడు. ఈయన కీ.శ, 1770 |పాంతంలో 
ఉన్నాడు, మహారాజా జయసింగ్‌ ఒక సంష్నంలో ఈ 
నృత్యాన్ని స్పష్టంగా దర్శించాడనీ, అందులో సంగీతం 
విన్నాడనీ, న్నర్తకుల వేషభాషమలను, గతులను వివరంగా 
స్పష్టంగా చూ శొడసి చెపారు ఆయన కూతురు నృత్య 
విదులో అందెవేసిన చెయ్యిలనీ, ఆయన ఆమెను విలివించి, 
తాను కలలో చూచిన రాసలీలా నృత్యం చేయించాడనీ 
చెపారు. ఈ కథసంగతి ఎలా ఉన్నప్పటికీ రాసలీలా నృత్యం 
జయసింగ్‌ స్యప్నానికంచే వాలా పూరంకాలంనుంచి ఉన్న 
దని గట్టిగా చెప్పవచ్చును. భారత బేశంలో రాసనృత్యాలు 
పాచీనకాలంనుంచీ ఉన్నాయి. భాగనతంవంటి పురాణా 
లలో ఈ నృత్యం వివరంగా వర్ణించబడింది, మణిపూరులో 
నేడు (పదర్శించబడే నృ త్యాలను మరా స్తే పురాణాలలోని 
సేనులీలల వర్ల న జ్జ _ప్రికివస్తుంది. భారతదేశంలో వ (పాం 


తానికా పాంతం, ఈ రాసనృక్య బ్రతి వృత్తాన్ని, తన [పాం 
తీయ సాహిత్యానికి, మతసం(పడాయాలకు అనుగుణంగా 
ఏవిధంగా నప్పుకున్నవో గమని స్టే ఆక ఎర్యం కలుగుతుంది, 

రాసలీలలలో -అనేక రీతులున్నాయి, వసంత రాస 
నృత్యం మార్చి జా ఏ|పిలు నెలలమధ్య పౌర్ణమిరోజు చేస్తారు, 
ఈ ఇతివృ పత్రంలోని సారాంశం, రాధాకృమ్షుల సమైక్యము; 
అయితే ఈ సమైక్యభావం బాధాకరమైన అనుభవం తర్వాత 
సిద్దిస్తుంది. శ్రీకృమ్ణుని అన్యకాంతాస_క్తివల్ల రాధకు బాధ, 

పం కలుగుతాయి. ముందు ఆమె కృష్ణున్ని నిరాకరిస్తుంది. 
తనను మన్నించవలసిందిగా న్రీక ఎ్రమ్లుడు రాధను వేడుకొం 
టాడు, “సీపాదాలచెంత సౌస్టాంగపడ తాను; నీవు తేకుండా, 
క్స్‌ [చేమ లేకుండా నేను (బతుకలేను” అంటాడు. చాలాసేపు 
(బతిమలాడి, పశ్చాత్తప్తుడై న (శ్రీకృద్లుడు రాధను (పసన్నం 
సుకొంటాడు, 

కుంజ రాసన్ఫత్వం దసరా రోజులలో చేస్తారు. ఈ _ 
నృత్యంలో గాఢత కొంచెం తక్కువగా ఉంటుంది. ఆదర్శ 
(శుమికులుగా గావించబడుతూ ఉన్న రాధాకృష్ణుల నిత్య 
జీవితాన్ని ఈ నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. ఇందులో వియోగం 
లేదు; పరస్పర సమతుంలో ఇద్దరూ వినోదంగా హాయిగా 
ఉంటారు. 

వనుహారాస నృత్యం డిశెంబరు నెలలో పొర్షవిరోజున 
(ప్రదర్శిస్తారు, ఇందులో ఆ అమర పేమికుల వియోగాన్ని 
న్య కృంచేస్తారు, కృష్ణుడు రాధను త్వజిస్తాడు; రాధ (పాణ 
త్యాగం చేస్తానని 'బెదిరిస్తుంది; చివరకు కృష్ణుడు ఆమె దగ్గ 
రకు వస్తాడు. 
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ఫీటితోపాటు మరికొన్ని రాసలీలా నృత్యాలుకూడా 
ఉన్నాయి. ఉదాహారణకు: నిత్యరాస నృత్యం, సంవత్సరంలో 
వరోజునై నా [పదర్శించవచ్చు. దివారాస నృత్యం, పగటివేళ 
నూ్యూతమే (పదర్శించ బడుతుంది, నటనారాస నృత్యం, 
ఎనిమిదిమంది గోపికలు [శీకృమ్ణునితో నాట్యంచేస్తారు, అష్ట 
గోపీ అష్ట్ర శ్యామ రాస న త్యం. వసంత కాలంలో (పదర్శిస్తారు, 
దీనిపేరు సూచించే విధంగా ఇందులో ఎనిమిదిమంది గోపికలు, 
ఎనిమిదిమంది కృష్ణులు పాల్గొంటారు, 
సం|పజాయ రాసలీల వేషం చాలా అలంకరణలతో 
రంగురంగులతో (పకాశమానం౦గా ఉంటుంది, (సక్క-సంగీతం, 
విసుగుపుట్టకుండా నేర్పుగా అనేక రీతులుగా పాడ తారు. 
శేవల నృత్యాలన్నింటికీ తోడుగా వాద్య సంగీతం - 
ఉంటుంది, నర్తకులు వాట ఆపి మరింత స్వేచ్చగా అభినయం 
చెయ్యటానికి ఏలుగా అప్పుడప్పుడు ఇద్దరు శ్రీలు పాట పాడు 
తుంటారు. 
శ్రీలు రాధ పాడే పాటలూ, పురువులు (నీక బ్రమ్హడు 
పాజే పాటలూ పాడతారు, రాసలీలను ఈ (కింది రీతిగా ఆరు 
దశలుగా లేక భాగాలుగా విభజింప వచ్చును. 
1: (శ్రీకృష్ణుడు (పవేశించి నృ ్యంచెయ్యటం, 
2 రాధ పవేశించి నృత్యం చెయ్యటం, 
ల, రాధాక ఎ్రష్టులు కలిసి నృత్యం చెయ్యటం. 
డీ రాధగాని, కృృన్దుడుగానీ కలిసి నృత్యం చెయ్యటానికి 
నిరాకరించినప్పుడు సంభవించే సంవాదం; ఆ తర్వాత 
(బతివులాడటం౦, 
46 


ఫీ రాధాకృష్ణుల కోలయిక; గోపికలతో నారు ఆనందంగా 
నృత్యం చెయ్యటం. 
6, (ప్రార్థన; రాధ, గోపికలూ, కృష్ణుసియెడ శాశ్వత 
భ క్కి పమాణం చెయ్యడం, 
మణిపూరి శాసనృత్యం | ప్రథానంగా భావో బెక 
పూరితమైన నాట్యమైనప్పటికిస్నీ, దాని [పదర్శనలో చాలా 
గొప్ప కళాకాశలం ఉంది, 


వుణిపూరి నృత్యంలో (పధాన మైనవి పూర్ణచ।క 
గతులూ, అర్థచ।క్ర గతులున్నూ, కురుంబు తేక వందన 
నృత్యంలో చతిమణికట్టులు శెండూ జోడించి, రెండు పర్యా 
యూలు (తిప్పుతారు, నృత్యంలోని (పతిదశ ఈ రితితో 
అంతమవుతూ ఉంటుంది. చరఖా లేక వడకుట అనేది 
మరొక హ_స్ట విన్యాసం; దీనిలో చేతివేళ్ళను విప్పి, ఫర్రీరం 
వైపు మెలికలు (తిప్పుతారు. వుణిపూరీ నృత్యంలోని హస్త 
విన్యాసాలలో లాస్యభావం (పధానప్మాత వహించటం 
గమనార్హం, అయితే, తాండవం లేక ఉద్ధృత నృత్యం పర్ట్‌ 
భోలంనంటి నృత్యాలలో పాదచలనం రా (పదర్శించ 
బడుతున్నది. 


బుతువులకు సంబంధించిన మణిపూరు నృత్యాలలో 
థాబల్‌ఛోంబీ నృత్యం ఎక్కు-వ ఉల్లాసకరమైన సాంఘిక 
నృత్యాలలో ఒకటి, ఈ నృత్యం హోలిపండుగ రోజులలో 
చేస్తారు. ఈ మాటకు వెన్నెలలో గంతులు వెయ్యటం అని 
అరం, , థాబల్‌ ఛోంబీనృత్యంలో కులము, సోోచాలతో 
నిమిత్తం లేకుండా అందరూ పాళ్టానవచ్చును. రాస 
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నృత్యాలలో. పాల్టొనటానికిగాని నృత్వం సందర్శించటానికి 
గానీ వైష్ణవులకు తప్ప ఇతరులకు వీలులేదు. థాబల్‌ఛోంబీ 
నృత్యంలో అలాకాదు. ఈ నృత్యం జరిగేటపుడు కులమత 
భేదాలు వుండవు; ఆరోజు తక్కువ వాళ్ళూ, ఎక్కువ వాళ్లూ 
యువతీయువకులు, వృద్దులూ అందరూ కలవవచ్చు. మణి 
పూరు బాలబాలికలకు, థబల్‌ ఛోంబీ నృత్య సందర్భంలో 
అంతులేని స్వేచ్చ స్తారు, వాళ్ళు తమ ఇష్టంవచ్చినంత సేపు 
బైట తిరగవచు ఏం 
_ మణిపూర్‌లోని ఇతర గిరిజన నృత్యాలలో హాలోయ్‌ 
నృత్యం వంటివి వున్నాయి. ఈ నృత్యంలో, అడవి సమీ 
పంలో ఉన్న ఒక బయలులో హెలోయ్‌ “దేవకన్యలు’ 
వడుగురు ఖేలగా నృత్యం చేస్తూ ఉంటారు. ఆ అప్పశచెల్లె 
ళ్ళలో చిన్న చెల్లెలు, ఒక యువకుడు అటురావటం చూస్తుంది. 
ఆమె నిర్భయంగా అతనికెదురుగా వెళ్తుంది. తన సౌంద 
రంంతో అతన్ని సమో హింపజేస్తుంది. అతన్ని మోసగించి 
అడఏలోకి తీసుకుపోతుంది. అక్కడ అతడు వాళ్ళ మం తా 
లకు లోబడిపోతాడు. అతపుకూడా వాళ్ళతో నాట్యం 
చేస్తాడు; ఊాల్లోయ్‌ కన్య. * తాగుతాడు అతడు 
(పపంచ మానన్రలందరికంశును సుఖాతు డెడు, కాని పాపం, 
ఆ 'దేవకన్యల లోకపు ఆనందాలను చవిచూచిన పిమ టా 
సామాన్య మాననసంహానికి అతడు మరలి రాలేడు. 
లైపా చోంగ్నా నృత్యంలో [పపంచంయొక్క_యు, 
మూానవులయొక్క_టయు సృస్టిగాథ మరొకటి (పదర్శించ బడు 
తుంది. శరదృతువు చివరి రోజులలో “అశ్విన్‌ * నెలలో 
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17. పైచితం : లెప్పాల యుద్ధ నృత్యం 
18, క్రింది చిత్రం : లెప్పా నృత్యం; డార్జిలింగ్‌ 
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19, వైచిత్రం : ఖడ్గ నృత్యం కులు; హిమాచల్‌ 'పదళ్‌ వ. 
20. [కింది చిత్రం : గద్దీినృత్యం; హిమాచల్‌ | పదేశ్‌ 
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28. పె చిత్రం : కట్రీ నృత్యం; కాశ్మీర్‌, aia in, 
24. క్రింది చితం : డో (గా నృత్యం; పోటూ 9 కాశ్మీర్‌, 


అలా గాలాలు. ఇద ల దానా! 





'చేవతలకు బేవ్రళ్ళకు నతు లర్బించటంకోసం, సంనత్సశరాని 
కొక పర్యాయం ఈ నృత్యం చేస్తారు కై హరఠోణా 
నృత్యంలో వలెనే, ఈ నృత్యంలోకూడా, 'మెొయ్‌ బిన్‌ (పురో 
పీతురాలు ఆవాహన మం[తాలు చదువుతుంది. ఆమె 
భక్రికి బెవతలు మెచ్చి, వారి చేలకు కావలసిన వర్షాన్ని 
పుష్కలంగా (పసాదిస్తారు, 

ముఖోరిలాం అనే మరొక నృత్యంకూడా [పజామూలక 
మైనదే, భగవంతుడు, తాను సృష్టించిన ఈ విశా(న్ని 
చూచి, సంతోవపడ్కి "భూమికి దిగివస్తాడు; మాతృచేవీతో 
ఆనందపరవళుడై నృత్యం చేస్తాడు. 

అలాటి మరొక నృత్వ్యమే “సుంసంకదింలరి. దీనిలో 
నర్తకులు * పాట పాడుతూ పీడ్యో-లు నృత్యం చేస్తారు. 
పాట ఈ తీరుగా నడుస్తుంది: “ఓ మహా అఆతిభేయీ ! 
మాకు ఫలాహోరములను సిద్దపరచుము; మేము బడలి 
ఉన్నాము; వెళ్లేముందు సీ తఠోగ్యం నిమిత్తం నీత్రో 
పందాగర సాము.” 

మణిపూర్‌ నాగజాతివారు అనెకన్ఫ తా లు చేస్తారు. 
ఇవి కథావస్తువులోనూ, రీతిలోనూ చాలా విస్తారమైన 
వైవిధ్యం కలవి, మోనాగుల నృత్యాలకు బె వామం్యత 
ణము కథా వస్తువుగా ఉండి అ కథా వస్తువుచుట్టు 
నృత్యాలు పర్శిభమిస్తాయి. మావో (ఆవాహనము, 
ఉతానఘు (భూమాతను విలుచుట, ఉరిదోహ్‌ (గిరిజనుల 
యుద్ధము); పినలోదోహ్‌ (ఉత్సవగీతం), పివోనఘు (జానపద 
గీతం) దీనిలోనివి. 


త్‌ రతీ 


దీనిలో మొదటిది 'జేవునీ చేవతలను ఆవాపహానము 
వేసి తవు జాతికి దీర్ధాయుష ము, సంపదలూ కోరుతుంది. 
రెండవది కష్టజీవుల జీవితాన్ని |పశంసిస్తూ సమృద్ధిగా 
పంటలు (పసాదించవలసిందని భూమాతను (పబోధి స్తుంది. 
యుద్ధాన్నీ తలలు నరకటాన్నీ |పస్తుతించటం, నాగుల 
యుద్ధరీతిని (పదర్శించటం,- ఇవి ఉరిదోహ్‌ నృత్యానికి సమర 
వాతావరణాన్ని కల్పిస్తున్నాయి. నాగులు తను పూరీ౧కోల 
నుండి అభ్యసించిన జీవితవినోద భావాన్ని వీనలో దోష్‌ 
నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. 
ఫెచక్‌; 

ఫై చక్‌ నృత్యం ఆల్లాసనృత్యం, మణిపూర్‌ లోని 
టంగ్‌ ఖుల్‌ నాగ్మపజలు ఈ నృత్యం చేస్తారు; సంతోవ 
పారవశ్యంతో నిండి ఉంటుంది, ఈ నృత్యం, సర్వసాధార 
ణంగా పంట కోతల కాలంలో చేస్తారు 


ఈ నృత్నంలో, నర్ప్షకులు, *పంటలనరాణిని" (పార్షిం 
చినపిమ్ముట, కరచరణాలను, శరీరాన్ని వివిధరీతుల సంచలింప 
'చేయటం“దాంరా తమ సారవశ్యాన్ని వ్యక్తం చేస్తారు. 
వ్‌నిలో శ్రీసురుమ లుభయులు పాల్లాంటారు, 
వొన్‌ సాలం (సుడిగాలి : 

మణిపూరు కొండలలో నివసించే, దృఢగాతునై న 
కబూ్యూయిజూతి చేసే నృళ్యాలలో వాన్‌ సాలం ఒకటి. సుడి 

గాలియొక్కొ-. వేగాన్ని, మహావేగంతో తిరుగుతున్న రథ 
చ కాలను అనుకరిస్తూ చేసే శరీర సంచలనం ఈ నృత్యం 


రజీ 


లోని (ప్రత్యేక లతణం, సాధారణంగా, జనవరి నెలలో 
వచ్చే: వారి సొలుసరి పండుగల కాలంలో దీనిని చేస్తారు, 
ఈ నృత్యం, ఎక్కు-వగా, ట్ట. పద్ధతిని "పోలి 
ఉంటుంది. 

పల్లె డోల్‌ | మోగగానే, యువతీ యువకులు, రంగు 
రంగుల దుస్తులు వేసుకొని, శెండు వరుసలలో నిలుస్తారు; 
ఆ పిమ్మట గుం|డంగా తిరుగ నారంభిసారు; నృత్యం కొన 
సాగే కొలది వేగం హాచ్చుతుంది; అందరూక లఫి పాడు 
తారు కూడాను. 


టండన్‌ ఫెయ్‌బోక్‌ (మిణుగువ గెలుపు) : 


-దేవుళ న్కు దేవతలను (పసన్నులనుచేయటానికి, టండన్‌ 
ఛఇయ్‌ బోక్‌ నృత్యం సాంవత్సరికోత్స నాల సందర్భంలోజకుపు 
తారు, గాయకులు పాడుతూ ఉండగ్శాా ఆ లయకు అనుగు 

ణంగా దంపతుల జతలు, చేయి చేయి పట్టుకొని, ఊగ 
టంతో ఈ నృత్యం ఆరంభ మవుతుంది. ఆ తరువాత, 
నర్తకుల బృందం, రెండుజంటలతో కూడిన చిన్నవర్షాలుగా 
చీలిపోయి, వబయా కారం గా నృత్యం చేస్తారు, 
అస్సాం | పాంతంలోని నాగుల నృతాాలలో వలెనే, 
మణిపూరు నాగుల నృ త్యాలలోకాడా పాదగతులు అంత 
చేగంగానూ, అంత లయాన్వితంగానూ ఉంటాయి. జూనపద 
నృ ళ్యాలల్‌ ; నడుమును తలను, నెవు దిగా ఎగరవేయటం 
సంభావసి సిద్ధంగా ఉంటాయి. మణిపూరు, అస్సాం నృత్యా 
లలో, కొన్నిటిలో కన్పించే సమాన కాలగతులతో కూడిన 
రీతులు అత్యంత సంకీర్హాలు; భారత చేశంలో మరెక్క_జా 


ర్‌్‌ 


కన్పించవు. రంగస్థల రీతులతో, మానవరూపంతో, ఈ 
“ర0డింటితోనూకూడా సర్వసాధారణంగా నిరా శ్రముయ్యే 
రీతులు, వ రులాకారాలు, అర్థవ రులాకారాలు, అస్ట్రసంఖా 
కారమున్నూ. ఈ నాగులవేషూలు, అస్సాం| పాంతంలోని 
నాగుల  వేపాలంను పోలి ఉంటాయి. శిరో వేష్టనము, 
పూసల ఆభరణాలు, ఈ ఆహార్యంలో ని (పత్యేక లత,ణాలు, 
(గ మోణ నర్తకులు జానసద నృత్యాలు సేటప్పుడు 
ధరించే దుస్తులలో ముఖ్యమైనవి - “ఇనాక్‌ అని పిలువబడే 
జీరాజే పరికిణీ బిగువైన కంచుకము, దానిమోద్క, కదిలే 
తెల్లని మేలిముసుగు, వైహరోబా, థబల్‌ఛోంబీ నృత్యాలు 
ఈ 'వేషంతోనే చేస్తారు. మణిపూరులో సౌమాన్య పౌరులు 
కూడా ఇవే దుస్తులు భరిస్తారు. రాస నృత్యాలకు దుస్తులు 
చాలా విస్తారంగా ఉంటాయి, లాస్య పద్దతికి చే సరియైన వేష 
మని ఏిశంసించబడుతున్నది, ఈ వేపాన్ని, వముహారాజూ 
జయసింగ్‌ తన సంస్నంలో చూచాడని అంటారు. దీనిలో 
"రెండు లంగాలుంటాయి = ఒకటి పొడవుగా బిరుసుగా ఉం 
టుంది, రెండవది కురచగా వ్రండి మోకాళ్ళవరకు వస్తుంది, 
గోపికల ప్యాతలు, సఖుల పాతలు, ఈ దస్తులు ధరిస్తారు, 
కృష్ణ భగవానుని పాతను నటించే న్య _కినవూ[ తం మామూలు 
పద్దతిగా ధోవతి ధరిస్తాడు. 

మణిపూగు నృత్యాల కన్నిటికీ వాయించే సంగీత 
వాద్యాలలో పంగ్‌ (డోలు), కర్రాల్‌ (తాళాలు, చినా 
అనబజే చిన్న తం| తీవాద్యం (దీనిని విల్లులాటి చానితో 
వాయిస్తూ పాట పాడుతారుఉంటాయి, నాగుల న ఎ్రత్వాలలో 
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మాతమే ఈ వాద్యాల నుపయోగించరు, ఏనిబదులు 
చెద్దవెద్ద, అనాదికాలపు డోళ్ళను వాయిస్తారు; నర్తకులు 
స్వయంగా వ్రేళ్ళ శభ్రాలే గాత సంగీతం. 


ఈశాన్య సరిహద్దు (సాంతము : 


ఈ [పాంతమునందలి అడవినాగులు [పాచీన కాలపు 
పీరజాతులకు చెందినవారు; ఆ ప్రాంతపు స్థా స్తానిక సంస్కృతిని 
నేటికినీ భ|దపరచి ఉంచారు 
యాక్‌ నృత్య ౦: 

ఈ |పాంతపు (పజల జవస త్త్వాలకు అనురూపంగా 
ఉండే నృత్యం యాక్‌ నృత్యం. ఓర్‌ | పాచినగాథ ద్‌నికి 
భీజం. ఒక మనివీ. తం|డిచేత ఇంటినుండి వెళ్ళగొట్టబడటం, 
చిట్ట చివరకు ఒక జడలబ| రె (యాక్‌ ) అతని కెదురుపడటం 
వంటి అసాధారణ అనుభవాలను ఈ నృత్యం (దర్శి స్తుంది. 
ఆ రోజు లగాయతు, ఆ గాథపకారం, జడలబరె తన 
సంతతిని అభివృద్ది పరచుకొంటూ ఉంది; జడలబ| శె ఆ 
(పాంతపు [పజా జీవితంలో (పముఖ భాగంగా ఉంది, 
దుప్పి నృత్యం: 

దుప్పులు, గో రెలు, పళులవంటి జంతునవులయెడ 
దయాళుత్వము, వాటిని వధింపరాద'నే (పాచీనాచారమూూ, 
ఈ వేట నృత్యానికి పథాన కథా వస్తువుగా రూపొందినవి, 
"వేట అంటే మక్కువ గల ఒక ముసలి గొ రెలకాపరి, 
అతని ఇద్దరు కువూరులూ, ఒక దుప్పిని వలపన్ని పట్టి 
ఇంటికి తీసుకురావటం ఈ నృత్యంలోని (ప్రధాన కథావస్తువు. 


గ్గ 


ఆ దుప్పిని వారు చంపబోతూ ఉండగా, (గామస్థులు కరుణా 
(వేరితుల్లై అక్కడకు చేరుతారు; డానిని చంపవద్దనీ, వదలి 
పెట్ట వలసిందనీ వారిని అర్జి స్తారు. 

ఈ (పాంఠాసికి చెందిన నాగజూఖి, అతి | పాచీనమైన, 
బల్మివ్షులెన గిరిజన జాతులలో ఒకటి, ఏరు నవ్యభారత భావ 
చెరితులై ఇప్పుడు తమ శక్తి సామర్ధ్యాలను నిరా గాల శ్‌ 
మైన రంగాలవైపు మళ్ళిస్తున్నారు; తమ [పాచీన సంస్కృ 
తిని నృత్సగానాలను పదిలపరచుకొంటున్నారు, నాగ 
జాతులలో అనేక తెగలవారు బర్మా సరిహద్దున కొండలతో 
దట్టమైన అడవులతో నిండి ఉన్న (పచేశాలలో నార్త్‌ ఈస్టు 
(ఫాంటియర్‌ [పాంతాలలో నివసిస్తున్నారు. 


వెనుకటి రోజులలో యుడానికి తలలునరి*ే దాడులకు 

ఆయ త్త మయమేటప్పుడు తరచు నాగనృత్వం చేయబడుతూ | 
ఉండేది. 'త్తిది సమూహనృత్యం; సంఘీభావాన్ని ద్యోతకం 
చేస్తుంది. ఈ నృత్యమం'కా పర్యవంతంగా శ క్రిసంభరితంగా 
ఉంటుంది, దృఢగా(తులు ఆత్మ విశ్వాసపూర్లులెన నాగులకు 
ఈ గుణాలు ఉగ్గుపాలతో అలవడుతాయి, అద్భుతమైన 
చరణ'చాలనం ఈ నృత్యంలోని (ప్రత్యేక లశణం; దీనిలో 
న_ర్తకుల శిరో వేష్టనములోని రంగు రంగుల పిట్ట ఈకలు 
సైతము సమరోత్సాహోాన్ని | చేశేపిస్తున్న ట్లుంటాయి, 


షా 


సంగ్‌తం నృత్య ౦: 


సంగతం నాగజాతివారు చేసే నృత్యాలలో సర్వ 
సాధారణంగా  మూడురకాలుంటాయి, వాటి పేర్లు: 'నెరి 
ఛుంగ్‌ టి, సంగ్‌ ఫా, ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌, 


ఫ్‌రి 


నెరిచుం్భు నృత్యం సాధారణంగా [గామంలోని మేటి 
బలశాలి గారవార్గం చేస్తారు, నృత్యానంతరం విందు జరుగు 
తుంది. పులులవేటకు బయలు చేశేముందు సంగతం నాగులు 
చేశీ పనులను సంగ్‌ ల స (పదర్శిస్తుంది. అన్ని వేళల 
జాగృతులై ఉండటానికి (గామస్టు లేమి చెయ్యాలనేది దీని 
లోని కథావస్తువు, (గామాన్ని దాడిచేశీముందు చేశే పను 
లను ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌ చితిస్తుంది. ఈ కారణంచేత నే 
వీనిలో గానం ఉండదు, - నర్తకులు, సుశిశీత పద్ధతిలో తమ 
పాదాలను" (పక్క-లకు జరుపుతారు. (గామంచుట్టు; రకుణకిెరకు 
నాటబడే వెదురుమేకులను డాడికి తాము సిద్ధపజేముందు 
తొలగించి వేయటాన్ని ఇది సూచిస్తుంది. 


డార్జిలింగ్‌ : 

హిమాలయ (పాంతొలయిన డార్జిలింగ్‌. , భూటాన్‌ 
సిక్కి.౦లలో బహువిధమైన జానపద నృత్యాలు క స్పిసాయి, 
ఏని-వై బౌద్ధలామాల సం|పడాయ [పభావం విశేషంగా 
ఉంది, అందుచేత, ఈ [పాంతంలో ఆచారకర లకు సంబం 
ధించిన కృతిమ ముఖాల నృత్యాలుగాసీ లేక రాజులను 
గురించిన పాటలతో కూడిన పిరికితనపు తరహా నృత్యాలు 
గాసీ చాలా రకాలు కనిపిస్తాయి. ఈ [పాంతంలో బాగా 
చరుపాందిన నృత్యాలలో లేపాచ్‌'నృత్యం ఒకటి, దీనిలో 
త్రీ పురుషు లుభయులూ పాల్షాంటారు, ఈ నృత్యం నిదా 
నపు కదలికతో ఆరంభమై పోను పోను చలనరీతి మరింత 
దృఢతర మవుతుంది, 
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ఇక లామాల పురాతన సం[పదాయ నృత్యం ఉంది, 
జొదారామాలలో జరిగే మపహూోత ఎవాలలో నృత్యం 
తప్పకుండా ఉంటుంది. “ముంచి చిట్టచివరకు చెడును జయి 
స్తుంది. మంచిపనులు చే సేవారికి మూతమే శాంతి, సౌఖ్యాలు 
దక్కు-తాియనే నీతిచుట్టూ, -ఈ నృత్యాలలోని కథావస్తువు 
అల్లుకొని ఉంటుంది, 

ఈ నృత ౦లో లామాలు, రంగు రంగుల దుస్తులు 
ధరించి చేవతల్క, రాకుసుల చేపూలు వేస్తారు. సర్వసాథార 
ణంగా _పదర్శనానికి ముందు, లామాలు కనీసం ఒక పతం 
రోజులపాటు ధ్యానంలో ఉంటారు, 


సిక్కిం నృత్యాలలో కొన్ని స్వభావతః చాల సున్ని 
తంగా మరులుగొల్పుతూ ఉంటాయి. సీక్కింలోని తమాం 
గులు దీనిలో ఒక నృత్యం చేస్తారు. నర్తకులు అందరు 
తమ తలలమోద మువ్వలు లేనీడం-ఫ్లు” (కంజీరా్రాలు పట్టుకొని 
అందాలు ఒలకబోస్తూ చ్మకగ తులలో తిరుగుతారు, తిరు 
గుతూ నర్తకులు (కంజీరా *డం-ఫ్లు” వాయిస్తూ పాడుతారు, 
ఈ సుపసిద నృత్యానికి శోళ్ళచప్పుళ్ళు వాద్య మేళాన్ని 
త ™ 


ఇప్‌ థో నృత్యం, సిక్కిం జానపద నృతా లలో 
చాలా (పసిద్ధమైనదీ, విశేష (ప్రచారం కలదిన్నీ. పావ్‌థో 
అనే మాటకు అరం పాదగతి. ఈ నృత్యంలో నర్తకులు 
పాదాలతో తాళంవేస్తూ, జానపద గేయాలు పాడుతూ 
వర్తులాకారంగా తిరుగుతారు, పురువులు, స్తీ రలు వేర్వేరు 
వలయాలుగా వర్పడుతారు. పాటపాడే టప్పుడు ఒకప్పుడు 
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శ్రీలు వరొకప్పుడు ఫురువులు పల్లవి అందుకొంటూ? 

సంవాద రూపంలో పాడుతారు, నృత గమనం నెమదిగా 

ఆరంభమై |కోమ|కమముగా వేగం హాచి ఏం కట్టకడకు ప్రవ 
A) 

“వేగంతో ముగుస్తుంది. 


పాప్‌థోహొ యుక్క_ విశేవ [పచారానికి కారణం 
సామూహిక వినోదానికి అనుకూలమైన చానిరూపమే, వైరు 
పచ్చల పలైైలో తొలకరి నృత్న్వం గానూ సౌంఘికళకార 
కలాపాలలో ఉల్లాసం పుట్టించేది గానూ, తేక, చలికాలంలో 
సాయంవేళ నెగడిచుట్టూ చే సేదిగానూ, ఈ నృత్యం, సిక్కిం 
జానపద _నృత్యాలలోశెల్ల అత్యంత విలతణ౦గా పీతి 
ప్యాతంగా నేటికీ నిలచి ఉన్నది, 


హివా బల్‌ (పదే న్‌; 

ఉత్తర [పాంతాలయిన హిమాచల్‌ పదేశ్‌ , కుమాన్‌ 
కొండల (పాంతాలకు చేరేసరికి కొండజాతుల స్వరూప 
స్యభావాలలోనూ, జానపద నృతా లలోనూ కూడా చాలా 
మార్చు కన్పిస్తుంది. ఈ [పాంతాలలో మనకు వేరు రకమైన 
నృత్యాలు కన్పిస్తాయి. ఒకవైపు ముణిపూరు, అస్సాం 
[పాంతాలక్యూ; మరొకవంక హిమాచల్‌ పదేశ్‌ , కుమౌన్‌ 
(పాంతాలకు మధ్యనున్న న్సీత్రో ఫ్యఫరిస్థతుల 'తారతమ్య్యూల 
(పత్యతఫలిత మోమార్పు. సూలంగా చూచినప్పుడు ఈ 
(పాంతాలలో కూడా నృత్యాలను _గిరిజన న్యత్యాలు, 
[గామాణ సాంఘిక నృత్యాలు అని విభజించవచ్చును, 
రెండవ రకంలో మరల్క మతపభావం స్పష్టంగా గోచ 
రిస్తుంది. మణిపూరు, అస్సాం న్య'త్యాలకు శ్రీకృష్ణ. థ్రివ 
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గాథలు ఇతివృత్రాలుగా ఉన్న'్లే, ఈ (పాంతపు నృత్యాలకు 
రామకెథలుగాని, లేక ఒక్కొక్కప్పుడు (శ్రీకృవ్ణగాథలుగాని 
ఇతివృత్తంగా ఉంటాయి. 

దసరాఉత్సవాల సందర్భంలో బృందనృత్వ్యం, హీనా 
చల్‌ పబేశ్‌ అంతటా 'ఛాలా వ్యాప్విలో ఉంది. ఈ బుతు 
వ్లులో శ్రీలు, పురుషులు, 10 రోజులు మొదలు 12 రోజుల 
వరకు కొనసాగే నృత్య పరంపరలో పాల్టాంటారు, “రామ 
లీలి పూర్తిగా (పదర్శిస్తూ, రోజు తర్వాత రోజు నృత్య 
పరంపర (పదర్శనలు జరుపుతారు, 

దీపావళి ఉత్సవంలో, “బురోి అనబడే నృత్యం 
చేస్తారు. దీసిలో పురుషు లుభయులు పాబ్లాంటారు, 
దీపావళీ ఉక్పవభావం క నృత్యంలోని ఆనందానికీ అండా 
నికీ పేశేపణ కల్రీస్తుంది. పురుషులు, కీలు, ఒకరిచేతు 
లొకరు పట్టుకోకుండానే తము తము స్తానాలలో నిలువబడి, 
కుడివై పునుండి ఎడవువై పుకు వలయగమనాన్ని అభివర్తి స్తారు, 
ఇది ఆరంభంనుంచే వేగంగా సాగుతుంది. న ర్హకుల కుడి 
వెపున నిలువబడి ఉండే వాద్యగాం[డు, ఆ తరువాత, నర్షక 
బృందంతో కలసి వర్తులా కారంగా ఏర ఎడుతారు. ఈ నృత్య 
' రీతిలోని (పల్యేకత, త్వరిత. గతిని వేగాన్ని సంతరించు 
కోవట మే, 


రాసనృత్యం౦: 
జేరు తెలియపరుస్తున్న విధంగా శాస నృత్యంలోని 
(పధానరసం శృంగారం; పాటకు అనురూపంగా నృత్యం 
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సాగుతుంది. రాస నృత్యం (పక్యేకంగా, “పిసుసంతి కాలం 
లోనూ, “మాఘీసం| కాంతి (ఫ్మిబవరి = మార్చి నెలమధ్య 
వస్తుంది కాలంలోనూ చేస్తారు. ఒక్కొ-క్కొ-ప్పుడు, పాట, 
ఒకానొక చారి) తిక సంథభుటనను వర్టి ౦చటం కూడా కద్దు. 
ఈ రీతిగా పురువులు, స్రీలు, రంగురంగుల దుస్తులు 
ధరించి, ఒకరిచేయి ఒకరు పట్టుకొని మధ్యనున్న వాద్యగాళ్ళ 
చుట్టూ నృత్యం చేస్తారు, దంపతులు, ఒకరి తరాంత ఒకరు, 
ఆనందంతో, వ ర్తులాకారంగా నృత్యం చేస్తారు. 


ఛ(శతారినృత్యం: 


ఛంబాజిల్లాలోని ఛ|శారి అనే గామం ఈ నృత్యా 
నికి పుట్టినిల్లు. ఆ [పబేశం, సంవత్సరంలో నాలుగు నెలలు 
మంచుకప్పి ఉంటుంది; అక్కడ నివసించే వారివృ త్తి వ్యవ 
సాయం; ఉపవృ _త్త్‌గా నొ శెలను ఇంచుతారు కూడాను 
శీతాకాలంలో అక్కడి [(పజలలో నూటికి అరై మంది ఉష్ణ 
[వాంతాలకు వలసవెళారు, . 

వారు చేసే నృత్యం సాధారణంగా ఈ | క్రింది మూడు 
భాగాల సమే శ నంగా ఉంటుంది: 

1. దంగి: 

“యా తలి సందర్భాలలోనూ, వివావా సంద 
ర్భాలలోన్యూ, ఈ నృత్యాన్ని (ప్రత్యేకంగా శ్రీ లే 
చేస్తారు; వాద్యగాళ్ళు వాద్యాలు వాయిస్తూ ఉంటారు, 
నర్తకులు వలయాకారంలో నిలిచి, రెండు పహోలుగా పాట 
పాడతారు, పాటచేరు *సశేహి. తక్కువ కోలం పిల్లను 
_కమించిన ఒక రాజుకూ, ఆ పిల్లకూ జరిగిన సంభాషణ 
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రూపంలో ఉంటుం దీపాట. రాజు చెప్పే మాటలను, నర్త 
కలలో ఒక పతం౦ంనారు పాడుతుంటారు; రెండవపత౦ పిల్ల 
తరఫున సమాధానం చెప్తుంటారు. మొదట నిదానంగా 
ఆరంభమయినా, ఈ నృత్యం చివరకు వచ్చేసరికి వేగాన్ని 
అందుకొంటుంది. 
దీపక్‌: 

సరసాధారణంగా, అక్టోబరు -నవంబరు నెలలలో 
xX ద్ద్‌లు, కాం గాకొండ దిగువ [పాంతాలకు వలస వెళ్ళే 
కాలంలోనే ఈ నృత్యంకూడా చేస్తారు, వాద్యగాళ్ళు 
ఒకవైపు కూరు పండగా నర్తకులు వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. “ఇన్‌ - జోతి” అనబడే పాట పాడు 
తారు | బతుకు తెరువుకోసం కాం గాకు వెళ్ళిన (వీయుని 
విరహంతో _చగ్గిపోయే యువతి 'మనోభావాలను ఈపాట 
వర్ణిస్తుంది, త్వరగా తిరిగివస్తానని ఆమె అతనిచేత |పమాణం 
చేయిస్తుంది. నృత్య గమనం సత్వపూర్మ౦గా ఉండి, కడపట 
నృత్యం పరాకా్వాా నందుకొంటుంది. 
రయుంజర్‌ః 

బది సత్త సూర్లమైన నృత్యం; వర్ష ర్తువు అనంత 

రము అన్ని ఉత్సవకాలాలలోనూ దీనిని (పద 
ర్భిస్తారు; ఈ |పాంతంలో ఇది చాలా (పచారంలో ఉంది, 
ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించి పాజేపాట చేరు *ధరంగ్‌ సరన్‌.” 
పురువులు, శ్రీలు ఒకే కేం దంతో రెండు వలయాలుగా 
వర్పడుతారు. నృత్యంచేస్తూ చెండువన్దాలూ స్తానాలు ' 
మారుతూడంటారు. |పారంభం లగాయతు, కరచరణ 'చాలనం 
'వేగవంతమై, కట్టక డపటికి పరాకావ్య _నందుకొంటుంది, 
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ఇందులో ఉపయోగించబడే వాద్యాలు: సన్నాయి, డోలక్‌, 
ఇదు౦ం, కాహల్‌, రన్‌ సింగ వేణువు, 

గద్ది నృత్యానికి, చం చాజిల్లాలోని లావౌల్హొ భార్‌ 
వార్‌ (పాంతాలు జన స్థానాలు, ఈ నృత్యం, ఒంటరిగాగానీ 
వర్దాలుగాగానీ చేస్తారు. ఈ (పాంతంలో (పచారంలో ఉన్న 
నాద్యాల సంగీతం తోడుగా బఒకొ్క-కథాప్పుడు 20 నుండి 
లీ0 మందివరకు పురుషులు, (క్ర్రీలు నృత్యం చేస్తారు. ఈ 
నృత్యం చేసేటప్పుడు పాజేపాటలు భక తాలు ఈ పాట 
లలో తాళగతులు ఆ యా సంద ర్భాలనుబట్టి మారుతుం 
టాయి, శివుడు ఈ [పాంతేపు |ప్రధానదై.వం; శివపూజతో 
పాటు ఈ నృత్యం పుట్టిందంటారు, 
చందానృత్యం. 

ఈ నృత్యం చేసేవారిలో ఎక్కు వముంది ఛురహ (వాం 
తీయులు; చంబా లోతట్టుకొండ [పాంతముననున్న (ప్రముఖ 
మైన [పబేశమిది. సన్నాయిలు కశ్నాలాలు వాయిస్తూ 
ఉంటే, శ్రీలు పురుషులు కలిసి ఈ నృత్యాలు చేస్తారు, 
నర్తకులు, గొ|చెలకాపరులు మామూలుగా పాజేపాట పొడు 
తారు. ఈ పాటలో, గాజులబత్తుల్కు సమిోపంలోని మరక 
తాల గనులకు షప: (అ) వెళ్ళేవారు (పథానప్యాాత 
వహాస్తారు. 

కుథాన్‌ లోని ఎగువ మహాసుతె 'గిరిజనులు బేథా 
నృత్యం చేసారు. మామూలుగా ఈ నృత్యాలు దసరా, 
దీపావళి సమయాలలో చేస్తారు ఈ నృత్యాలు చేశేటప్పుడు 
పాజేపాటలో రామాయణగాథ ఉంటుంది. మొదట ఈ 
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నృత్యం నిడానంగానే ఆరంభమవుతుంది కాని, [కమంగా 
'వేగగతిని పొంది, దీపావళి నృత్యంతో అంతమవుతుంది, 
పాంగినృత్య౦।; 

హిమాచల్‌ [పబేళ్‌ లోని పాంగి, చంబాకు ఉత్తర 
దిశన ఉంది; సంవత్సరంలో సగంకాలం మంచు కప్పి 
ఉంటుంది. *పూల్‌యాతికువెళ్ళి చలిరోజులలో, అచటి 
(పజలు ఈ సంతోవ నృత్య ప్రదర్శనంతో పొర్దుపుచ్చు తారు, 
నర్తకులు మనోజ్ఞమైన 'వేపొలు ధరంచి, వలయాకారంగా 
నృత్యం చేస్తారు; వాద్యగాం్యడు మధ్య నిలువబడి గానా 
లాపన చేస్తుంటారు. 
థినినృత్యం: 

మతసంబంధమైన సమావేశాలలోనూూ సాంఘిక సమా 
వేశాలలోనూూ, భీని పాంతపు పురుషులు, శ్రీలు ఈ నృత్యం 
చేస్తారు, నృత్యారంభంలో, నర్తకులు మనోహరమైన 
దుస్తులు ధరించి, చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాద్యగార్మడ 
చుట్టూ అర్హచం| దాకారంగా నిలుస్తారు, పిమ్శట్క మధ 
మధ్య ఆగుతూ నలయాకారగగ తిరుగుతారు. తుదికి నర 
కులు మోకాళ్ళు వంచగాస్కే గానం ఆగిపోతుంది; నృత్యం 
ఆగిపోతుంది, 


కొర్‌ కుస్‌ నృత్యం: 

ఈ [పాంతంలోని నృత్యాలన్నిట్‌లోనూ పురుషులు 
శ్రీలు కూడా పాల్టొంటారు, ఈ నృ త్యాలలోని (పత్యేక 
లక్షణము వృత్తగతులు, వీనిలో విశిష్టమైన [పవాహగుణం 
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వుంది ఈ నృత్యాలు మోకాలి చలనాన్ని చాలా ఎక్కు 
వగా ఉపయోగ పరచుకొంటాయి; చటుక్కున [కిందికి [క్రుంగ 
టం, కాళ్ళు క తేరలాగా పెట్టటం ఎక్కవగా కనిపిస్తుంది. 
ఈ నృత్యాలలో కొన్ని చూస్తూంే అమరావతిశిల్పంలోని 
అలంకరణ శిల్పంలో మనకు కన్పించే వర్తులాకృతులు జ్ఞ ప్వీకి 
రావటం ఆశ్చర్యకరం. ఈ నృత్యాలలో వాలా వాటిలో, 
ధరించే దుస్తులు బిర్హువెజమాలు, పొడవాటి ఉన్ని కోటులు 
నడుముకు -కాంతిమంతమైన దట్టీలున్నూ, దట్టీలు అనేక 
వర్గాలలో ఉంటాయి. నాయకుడు ,పక్వేక రకమైన దట్టి 
ధరినాడు. తలమోద ఎక్కువగా తలపాగళలే ధరిస్తారు; 
ఆ పాగలమోద ఆభరణాలు, పూసలు అలంకరించి ఉంటాయి, 
ఈన్ఫ త్యాలలో ఎక్కువ వాటికి గాత సంగీతం తోడుగా 
ఉంటుంది; పురుషులు, (క్ర్రీలు వేరు చేరు జట్లుగా పాటపాడు 
తారు సన్నాయి కర్నాలా వాద్యాలతోపాటు, దుందుభి 
అనే పురాతనకాలపు వాద్యంవంటి వాద్యంకూడా 
వాయిస్తారు, 
కుమొన్‌ ; 

కువకాన్‌ (ప్రాంతపు నర్తకులు హిమాచల్‌ (ప్రదేశ్‌ 
న_కులను పోలి ఉంటారు. ఉభయులను, వాళ్ళ వాళ 
స్వభావసిద్ధ మైన రూపు రేఖలనుబట్టి సులభంగా వేరుపరచగలిగి 
నప్పటికిని ఈ ఉభ యవాంతాల న్రర్తకులలో పోలికలు చాలా 
కన్చిస్తాయి. 

డెహోడూన్‌, ఛకోటాలయందలి దొన్‌ సారులు, అనేక 
రకాల సాంఘిక ఉత్సవ నృత్యాలకు జరుపొండారు, 
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ఉత్తరప్రదేశం: 
బరాదినటి నృత్యం: 


ఉత్తర [పదేశంలోని డెహాడూన్‌ జిల్లాలో, కౌన్‌ సార్‌ 

బవార్‌ [(పాంతంలో విశేవ (పదారంలో ఉన్న నృత్యాలలో 
బరాదినటి నృత్యం ఒకటి, మతసంబంధ మైన, సాంఘిక 
సంబంధ మైన ఉత్సవాలలో ఈనృత్యం [పదర్శించ బడుతుంది. 
ఈ నృత్యంలో పొల్టొనే యువతీ యువకులు నయనానంద 
కరంగా వేపాలు ధరించి, శెండు అర్గచం| దాకారాలుగా 
ఏర్పడి గిరు గ రున తిరుగుతారు, నృత్యానికి వంతగా, 
సంవాద రూపంలో స్థానిక _పేమగాథలను గానం చేస్తారు, 

నృత ౦ సాగుతూఉండగా, బాలికలు, పళ్ళేలను 
(వేళ్ళమిద తిప్పుతారు; "లేడా, ఒకొ-క్క-ప్పుడు నీళ్ళు 
నింపిన బించెలను తల| కిందులుగా నె త్సిమోద వెట్టుకొంటారు, 
వాటిని ఎంత నేర్పుగా నిలుపుతొరంకే - వాటినుండి ఒక్క 
చుక్క నీరుకూడా కిందికి జారదు, 

తవు _కేమికులను లోబరచుకోవటానికి "బాలికలు 
తమ తమ హూ విశేపూలను (పదర్శించటమే ఈ నృత్యం 
లోని బ్రతి వృత్తం, 

జో[ హో అనేది మరొక కువాన్‌ నృత్యం. దీనిలో 
పురుషులు, శ్రీలు, ఉభయులూ అతీథులుకూడా పాల్లూం 
టారు. చేతులు చేతులు పట్టుకొని వలయాకారంగా, నిదా 
నంగా, సామాన్యమైన అడుగులు వేస్తూ వాళ్ళు నృత్యం 

౮3 





డర్‌. పైచితం : థోరా నృత్యం, బొన్సార్‌; ఉత్తర (పదేళ్‌ 
26, [కింది చితం: బరదినటి నృత్యం, బౌన్సార్‌ బవర్‌; ఉత్తరప్రదేశ్‌ 








27, పై చిత్రం శ ధాలీ నృత్యం, గార్వాల్‌; ఉత్తర పదేశ్‌ 
28. క్రింది చిత్రం : వసంత నృత్యం, కుమొన్‌ కొండలు; ఉత్తరప్రదేశ్‌ 
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మౌర్‌ కొం 
భిల్‌ నృత్యం, హమీర్‌పూర్‌: ఉత్రరి పదేళ్‌ 
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81, పెచ్చిత్రం. జధుర్‌ నృత్యం, భూమిజాజాతి; ఒరిస్సా 
82, క్రిందిచ్చితం , బౌనృత్యం; ఒరిస్సా 





వేస్తారు. చాలామంది నర్తకులు కలసి జో హోనృత్య్వం 
చేస్తారు. ఈ పజాసమూహం అప్పుడప్పుడు నిలువబడుతూ, 
వంగుతూ, కరూర్వు ంటూ, కదులుతూ ఉంక్కు ఈ నృత్యాలకు 
పూర గ త తంగా ఉన్న అపార పీమాలయ శేణులు, తిరిగి 
సృష్టి ంపబడుతూ ఆన్న ట్లనిపిస్తుంది, 

గాలాంర్‌, ఆలో)రా కొండలు - ఈ రెండు - నృత 
సంపదలో ఒక దానికొకటి తీసిపోవు. భోటియాలు రంగ్‌ భంగ్‌ 
నృత్యం చేస్తారు, పీరు ఉత్తర్మపబేశ్‌ లోని కొండలజిల్లా 
లయిన గార్యాల్‌ లోనూ ఆలో రాలోనూ నివసిస్తున్నారు. 
వాళ్ళ మామూలు (కతువులన్నీ *రాంబక్‌” అని పిలువబడే 
(గామచావడిదగ్గ ర జరుగు తాయి. వాళ్ళక్క-డ సమావిస్హు 
లె నప్పుడు- పాడతారు, ఆడతారు; తాగుతారు. ఈ మనో. 
హరమైన నృత్యాన్ని గార్యాల్‌ జిల్లాలో భోటియా నృత్యం 
అని పిలుస్తారు. 
చొఫల శకేదారనృత్యం౦: 

చాఫల శేదారనృత్యం భక్తినృత్యం, చ హీగారా ల్‌ 
గిరిజనులలో ఈ నృత్యం ఎక్కువ |హచారంలోణఉంది, ఏరు 
“శీడార్‌నాథ్‌ ఆలయ పరిసరాలలో నివసిస్తున్నారు. ఆలయం 
నీత కాలం తర్వాత తెరువబడినహపుడు సాధారణంగా ఆలయం 
ముందు ఈ నృత్యం చేసారు. 

శాంతిని సంపదలను |ప్రసాదించవలసినదిగా భగవం 
తుని వేడుతూ ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది. అటు తర్యాత 
ఏ భూ'ేవియొక్కా- బంగారు నేల నైతే తాము దున్నుతున్నారో 
ఆ చేవిచుట్టు నృత్యం అల్జుకొంటుంది. చిట్టచివరి భాగంలో 
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భగవానుడు వారిని ఆశీర్యదించటంతో నృత్యం పరాకావ్యను 
చేరుతుంది, 

గార్యాలీ దుస్తులు ధరించి పురుషులుమాతమే ఈ 
నృత్యంలో వాల్లాంటారు. గార్యాలీ వాద్యాలయిన-డోళ్ళు, 
శంఖాలు, తప్పెటలు - ఈ నృత్యంలో వాయినారు, 
పాండవ న్భ త్య OQ: 

చేరు సూచిస్తున్నట్లుగా, పాండవ నృత్యానికి మహో 
భారత కథలు ఇతి వృత్తాలుగా ఉంటాయి, హీమాలయ 
సానువులలో నివసించే (పజలలో ఈ నృత్యం వ్యాప్తి లో 
ఉంది. ఏర శౌరాాలను వర్ణి చే 'పీరరాసి ఈ నృత్యంలోని 
(ప్రధాన లత్షణము, న_ర్తకులందరు విళ్ళు, అంబులు, గదలు 
పట్టుకొంటారు. తక్కిన పురుషు న్నర్తకులతోపాటు [చాపది 
పాృాతధారిణియైన ఒక్క శ్రీమాశత్రం సాధారణంగా ఈ 
నృత్యంలో 'పాల్షాంటుంది. ఇందువలన నృత్య గతులలో 
అహ్లాదకరమైన విభిన్నత గోచరిస్తుంది. 

ఈ (పాంత్తంలోని మరొక సు పసిద్ధ నృత్యం ఛచే ల్రీ 
నృత్యం, ఈ నృత్యాన్ని దంపతులు (పదర్శిన్తారు. త్రీ 
వేతితో అద్దం పట్టుకొంటుంది; పురుషుడు రంగు రంగుల 
చేతిరుమాలు పట్టుకొంటాడు. | 

జగర్‌ అనే నృత్యం, పూనకాలకు దయ్యాలకు 
సంబంధించిన నృత్యం కావటంచేత ఈ నృత్యాన్ని చేయ 
టానికి కొందరు మా(తమే అర్హులు, అంటు జాడ్యాలనుండి 
మరి ఇతర కష్టాలనుండి ([గామాన్ని విముక్తం చేసేశఃక్సి ఈ 
నృత్యానికి కలదని అంటారు, 
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కోపూాన్‌ [పొంత న ర్హకోల చేపోల్కు గార్‌బాల్‌ 
(పాంతపు నర్శకుల నేపాలు కూడా హిమాచల్‌ [కుబేశ 
నర్తకుల వేపాలను పోలి ఉంటాయి. హిమాచల |పచేశ 
నర్త "రకల "వేషంలో (పల్యేకంగా ' కనిపించే పొడవాటి కోటు 
నూ[తం ఏరి వేషంలో కనిపించదు దానికి బదులు వీరు 
కురుచ జుబ్బా వేసుకొంటారు. ఇచటి స్త్రీలు పినకా చల్‌ 
[పదేశంలోవలె బిగుతై న షరాయీలను చేసుకోరు; వానికి 
బదులు ఘగాలనబజే పరికిణీలు, పొడవాటి రవికెలు ధరి 
సారు; తలలకు తప్పకుండా నల్లటి చౌకాలు కట్టుకొంటారు; 
తలమోద మెడలో అందమైన వెండినగలు, రజితాభరణాలు 
ధరిస్తారు. ముక్కు-పోగులు ఈ (ప్రాంత (పజల మరొక 
(ప్రత్యేకత, 


పంజాబ్‌: 

హిమాచల్‌ (పబేశ్‌ కుమాన్‌లతో పాటు 
హిమాలయపు కొండలను పంజాబ్‌ పంచుకొన్నది. హిమా 
చల్‌ (పచేశ |పాంతంలో ఉన్నవని చెప్పబడిన కొన్ని 
నృత్యాలు పంజాబు కొండల (పాంతంలోకూడా ఉన్నాయి. 
కుమాన్‌ |పాంతేపు నృ త్యాలలోనూ, హిమాచల్‌ (పదేళ్‌ 
నృ త్యాలలొనూ కన్పించే అద్భుత [పవావాగుణ మే 
పంజాబ్‌ బృంద నృ త్యాలలోకూడా మనకు కన్పిస్తుంది, 
ఈ సాంఘిక నృత్యాలు దసరా ఉత్సవాలలోకూడా ఉచ్చ 
స్లితి నందుకోవటం కన్పిస్తుంది. భగవానుడైన రామచంద 
(ప్రభువు, ఆయన సోదరుడు లత. శ్రడుః రావణునితో చేసిన 
మహోసం|గావుములను ఈ నృత్యాలలో (ప్రదర్శిస్తారు, 
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అటుతర్యాత (పజలను స సమావేశం కావలసిందిగా పిలిచినట్టు, 
'తామనరసింహుడు స స(ర్లలోకవాసులను పిలుస్తాడు; పిలుస్తూ 
ఆ సంకేత దై వము న్యత్యంచేస్తూఉం శే పురుషులు, శ్రీలు, 
చేతులు చేళులు లంకెలు వేసుకొని వలయాశకారంగా 
ఊగుతూ స్పృహత ప్పేటంతవరకు “వేగం 'పాచ్చేదాకా 
నృత్యం చేస్తారు, 

కులూ లోయ నృత్యాలు అచటి [పజల భావాలను 
మూడింటిని - భ_క్తీ వర్కు శ ్రంగారములను-। పతిబింబిస్తాయి, 
(పదర్శింపబజే నృత్యంలో నటబ్భందం వివిధ సంగీత వాద్య 
ములతో (పవేళిస్తుంది. త్ర ప్పెటల కోలావాలం, కత్తుల “రావి 
ళ్ళతో నృత్య వేగం విరుగసుతుందిం ద్యితీయభుట్టంలో ఖడ్జా 
లను వదలివేస్తారు; (పశాంతమైన లయతో నృత్యం సాగు 
తుంది. తృతీయఘట్టంలో గానలయ కనుగుణంగా నర్తకులు 
తమ శరీరపు కండరా లన్నిటిని చలింప చేస్తారు. నాల్లవ 
ఘట్టంలో న్నర్హకులు ఖడ్జ్డాలను తీసికొని వీరనృత్యం ఆరం 
భిసారు. నృత్య పర్య వసౌనదశ ఐదవభుట్టం. దీనిలో నర్తకులు 
మగల వలయ"*కార౦గా ఏర్పడగా జోళ్ళు వా క! 
వారిమధ్య లేచి నిలుస్తారు, (పశాంతంగా లయకు అనుగు 
ణంగా నెమ్మదియెన గతులతో, నర్తకులు, డ్‌ కోలు వాయిద్య 
గాళ్ళు నృత్యం చేసారు. 

పంజాబులోని ఇతర న_ర్హ్వకులు, ఎక్కువగా కొండల 
(పాంతాలవారు కాదు కాని ఎక్కువభాగం పంజాబుయొక్క- 
సారవంతమైన భూములకు మైదానాలకు చెందినవారు, 
స౦జాబు జానపద నృత్యాలలో అత్యంత (పజాదరణపొందిన 
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నృత్యం భాం గానృత్యం,. సరన మైన ఉల్లాస స భావం 
గల ఈ నృత్యం అన్ని పండుగల సందర్భాలలోనూ (పీతి 
పా్యతంగా ఉంటున్నది, Bass ౦ సరళమైన సమాజ 
నృత్యం. ఈన్ఫత్యంలో ఎవె రైనా ఏ వసవాయంలోనె నై_నాపాల్షాన 
వచ్చును, గోధువు విత్తనాలు చల్ల డంతో భం గ్రానృత్య 
బుతువ్రు ఆరంభ మున్రతుంది, అప్పుడు భాం|గా భేరి |మోగ 
గానే, పూర్ణ చం|దుని వెన్నెలలో వదో ఒక పఏిశాలమైదా 
నంలో (గామంలోని యువకులు చేరుతారు, నర రకులు వలయా 
కారంగా నృత్యం చేస్తుంటారు. అయితే నృత్యం జరుగు 
తున్నప్పుడు ఎరీతమందిబడితే అంతమంది నృత్యానికి అడ్డు 
రాకుండా చేరటానికి వీలుగా ఆ నలయం వర డుతుంది. 
డోలు వాద్యగాడు, డోలు మెడకు తగిలించుకొని అప్పు 
డప్పుడు గమనవేగాన్ని వెంచవలసింగా న _రృకులకు సంజ్ఞ 
చేస్తూ వలయం మధ్య నిలచిఉంటాడు. డోలు వాద్యగాని 
వెనుక ఇద్దరు లేక ముగ్గురు వ్యక్తు కులు నిలచి నృత్యాన్ని 
నడుపుతూ “ఉంటారు; పీరు నృత్యం వృ త్తిగాగలవారుకారు, 
సమాజంలోని సామాన్య సభ్యులలోనివాశే. అయితే ఇతర 
సభ్యులకం కే సులభంగా అభినయం చేయగలరు. 
భఛాంగాలో శాస్త్ర నిబంధన లేఏ లేవు. నృత్యం మానూ 
లుగా సాగిపోతూ ఉంటుంది. నర్తకులు అడుగులువేస్తూ 
చేతులు చరుస్తూ, కరలు ఆడిస్తూ, నృత్యంలోని ఆనంద 
పారవశ్యాన్ని ఉ జ్వేజితం చేయటానికి “హోయ్‌, హోయ్‌; 
అప్‌ అప్‌, అని అరుస్తూ గ్నిరున తిరుగుతూ ఉంటారు, 
నృత్యం మధ్యమధ్యఆపి ధొల్లా లేక బోలీ (పంజాబు 
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సంపదాయ జానపదగేయం) పాడుతారు. అటు తరువాత 
మరల నృృ్శ్య మారంభిసారు. 

నృత ౦ చేయటానికి నర రకులు సాగా మైన దుస్తులు 
చేసుకొంటారు. నిండుర ంగుగల పట్టుపట్కా- (శిరోజేష్టనము) 
లభ్‌ ఛా (అనురూప వర్గంగల కటివ్యస్ర్రుం లేక చుట్టుగుడ్డ), 
పొడవాటి తెల్లని పంజాబీ కురా, తళతళ మెరిసే “తెల్లని 
గుండీలు పొదిగిన నల్లటి చంకకోటు, ఈ వేషాన్ని పరిపూర్తి 
చేస్తాయి. వీనికితోడు చీలమండలమిద  ఘుం|ఘూలు 
ధరిస్తారు. 

గోధుమ వి త్రటంతో (పారంభమయ్య్య భాం|గా 
బుతువులో, [పతి పొర్ష మిరోజున [గామంలోని యువకులు 
వదో ఒక ఖాళీ పొలంలో చేరి డోళ్ళు [(మోగుతుండగ్యా 

జేవరకూ నృత్యం చేస్తూ పాటలు పాడుతారు. బై శాఖ 

eri మటటో . భాం గాబుతువు అంతమవుతుంది; అప్పటికి, 
పసిడినగోధుమనైరుకోయటం, గాదులు నిండటం జరుగుతుంది. 

యధార్ధానికి భాం్యగాను పంజాబు పురుషులు చేశే 
జాతీయ సామాజిక నృత్య మని పిలువవచ్చును. పంజాబీ 
తం చేశే గిద్ధనృత్యంకూడా ఇటువంటిదే, ఇది పాత 
కాలపు వలయనృత్యం, దీనిలోని అనుసరణ, గానం చెవుల 
శకెంత ఇంపుగా ఉంటుందో దీనిలోని సరళ సుందరగతులు 
అంత నే త్రపర్యంగా ఉంటాయి. ఒక గీతంలోని ఈ డొగువ 
చరణాలు స్త్రీల జీవితాలలో దీని (పాముఖ్యాన్ని సూచి 
స్తున్నాయి : 
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౪ (పవేశింపుము మా |గామముకూడా 

ర్డీ గిద్దనృత్యమా, ర్చపళో 

పోకుమా అవలకు [పక్క-దారినపడి.* 
యుమర్‌ : 

పంజాబురైతుకు నసమయమైనా రుమర్‌ సమయమే, 

అన్ని పబ్బాలలోనూ తప్పనిసరి అంశముగా ఉండేటంతగా 
రమువుర్‌ నృత్యం పంజాబ్‌ (గామాణ జీవితంలో పడుగు పేక 
లుగా అల్లుకొని ఉన్నది, (పల్యేకంగా పురుములుమా[త మే 
చేసే ఈ నృత్యంలో మూడు తరాలవారు. తండి, కొడుకు, 
మనుమడు - కలసి నృత్యం చెయ్యటం తరచు కన్పిస్తుంది. 
దీనిలో కన్పించే ఉత్పాహమూ, దృఢత్వమూ పంజాబుకు 
అనుగుణమైనని, 

నాయకుడు “బోలి చెప్పి డోలువాద్యగాళ్లు రంగం 
మోదికి దూకటంతో ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది. డోలు 
ధ్వనికి అనుగుణంగా గడియారంవతె తిరిగే ఏరి గతులు 
జంతువుల నడకలను సూచిసాయి, అటుపిమ్మట పశు తమ 
నిత్య జీవితంలోని దృశ్యాలను అభినయిస్తారు. ఈ నృత్యం 
ఆరంభంలో వేగం తక్కువగా ఉన్నా |కమంగా 
చెరిగి ఈ దిక్క పరకాప్యను చేరుతుంది. అప్పుడు ఆ|దికులై న 
నర్తకులు జతలు జతలుగా చీలిపోయి వివిధ భంగిమముల 
తోనూ, విన్యాసాలతో నూ, చతురగతులతోనూ లయ వేగ 
మునకు ఉప్పొంగిపోయే 'జేవాంతో ఒకరి నొకరు అభినం 
దించుకొంటారు, 
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క్ర (తీ: 

కతీ అనబడే నృత్యం పంజాబు లోయలలోనూ 
మైదానాలలోనుకూడా చేస్తారు, (పతి ేవునికి స్వంతనృత్య 
గాన బృందాలు కలవనే విశ్వాసం పంజాబులో సర [త 
ఉన్నట్లు తొస్తుంది. ఈ విధంగా ఈ మనోహరమైన 
లోయలో జనించిన వారికి నృత్యము ఆనంద వివయిక మే 
కాకుండా కొంతవరకు మత పానుఖ్యమునుకూడా వొందింది. 
క్మత్కీ వీరికి [పవీయతమమైన నృత్యాలలో ఒకటి, 

దీనిని సర్వసాధారణంగా, పంట కోతలై న తరాగత, 
సెర్షమిర్మాతి |పదర్శిస్తారు. నర్తకులు చేతులు చేతులు పట్టు 
కొని వలయాకారంగా వర్పడటంతో ఈ నృత్యమారంభ 
మవుతుంది. (క్ర్రీలు పాడే అనుసరణ గీతం వేగం సాచ్చే 
కొొద్ది చేతులతో, పాదాలతో, తాళంవేస్తూ అన్ని నె పులకు 
ఉగుతారు, పాటలోని భావానికి అత్యంత సన్నిహితంగా 
ఉంటాయి నృత్యగతులు, _(పేమభావ వ్య కి కరణమునుండి, 
చార్మితక సంఘటనల వర్ణ నవరకు దేవతా (పార్గ్షనలవరకు ఇతి 
వృత్తాలు మారుతూ ఉంటాయి, “కత్రకి సన్నాయి డోలు 
వాధ్యగానాన్ని సమకూరుస్తాయి. 
థ మ్యాల్‌; 

పహారియానా (పాంతపు (పజల పురాతన జాతీయ 
నృత్యం థమ్యాల్‌. దీని ఇతివృత్తాలు మి|శితాలు. వీనిలో 
కొన్ని, రానున్న వసంతాన్ని గూరి ఏ? సస్యసమృద్ధినిగూరి న్‌ 
అనందాన్ని [పకటి స్తే మరికొన్ని కొంతవరకు భ కిభావాన్ని 
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(పక టిస్తాయి. (పజలు ధ్యాననిమగ్నులై ఉండగా నృత్య 
రాజయిన నటరాజు, స్వర్ణధామంనుండి అవతరించి వారిని 
ఆశీర్వదిస్తాడు. దీనితో వారిలోని కళాభావము (ప్రబుద్ధమవు 
తుంది; వారిలో ఆకస్నిక పరిన_ర్హనం౧ వన్తుంది; ఆనందంతో 
వారు నృత్యమారంభిస్తారు, ఈ నృత్యములోని "రెండవదళ 
మనోవారగతులతో నిండి ఉంటుంది; గానము కొనసాగేకొద్దీ 
ఇప్‌ పరాకావ్వ నందుకొంటాయి. 


కాశ్మీర్‌: 


కాళీ రు లోయలోని [పజలు హిమాలయ టైవముల 
అంకంలో ఉన్నారు; భారతదేశంలోని ఇతర |పజాసంధఘ 
మేది కూడా ఇలా లేదు, వారి జీవితచ[కంలో “పకృతి” 
కలసిపోయి నుంది. హివమమయమైన కాళ్సీరు కీతాకాలము, 
అందమైన ఈ లోయలోని (పజలను, నెలల పర్యంతము, 
ఏ చీకటికోణంలోనో, కిక్కిరిసి కలసి ఉండేటట్లు చేస్తుంది. 
పీడలు పొడవవ్రతాయి; సూర్య కిరణాలు ఆహ్హ ముకొొరకు సమా 
కృష్ణమయిన స్తై చం దదశలకాంతి, "వెలుతురుగా సమావరింప 
బడుతున్నది. అయిలే, ఉన్నతపర్యతాల ఘనీభాత శిఖ 
నాలు తమ మంచును కరగించేటప్పుడు, శీతాకాలం కడచి 
పోతుంది; అప్పుడు, గొ(రెలు, గొ|రెలకాపరులు, కొండ 
లతో తమ పరిచయాన్ని పునః |పారంభిస్తారు, సరస్సులోని 
సీర గడ్డకట్టటం మాని పీచ్‌, ప్లమ్‌ చెట్లు పూతపట్టుతున్న 
ప్పుడు వసంతం |పవేశిస్తుంది. ఈ బుతుపరిమాణానికీ పకృ 
తితోకల సన్నిహిత సంబంధానికీ అనుగుణంగా శాల్తీ గరు 
నృత్యాలు, సంగీతం రూపొందినవి, వాళ్ళకు అత్యంత (పీతి 
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పాాతమైన నృత్యాలలో క[జ్లీ ఒకటే - ఈ నృ త్వాన్ని తు 
మ్మూతమే చేస్తారు. అందరు గుంపుకూడుతారు. పాట 
పాడుతూ ఒకరి చేతులొకరు పట్టుకొని, ఒకరిచేతినొకరు చరు 
సారు; తర్వాత ఇద్దరిద్దరు కలసి గ్మిరున తిరుగుతారు పాట 
పల్లవి న్నర్తక్రలతోపాటు చుట్టు నిలచి ఉన్నవారు కూడా 
పాడుతారు. అప్పుడప్పుడు, రెండు వరుసలు వర్పడి, ఈ వరు 
సలగుండా (స్రీలు జంటలుగా దూరివచ్చి; ఒకరితో ఒకరు 
నృత్యం చేస్తారు. 

సం|ప్రదాయసిద్ధంగా, -క్రాల్సీ రీయులు చేశే మరొక 
నృత్యం బండానృత్యం - ఇది నిజానికి సుఖైనా సంగీత 
సం|పడాయానికి చెందినది. దీనిలో చాలావరకు శాస్త్రీయ 
నృత్యంలోని అభినయాన్ని పోలిన దాన్ని (పదర్శించటం 
మనం చూస్తాము. ఈ (ప్రదర్శనలలో నృత్యవృ త్తిలో ఉండే 
శ్రీలు హఫిజ్‌ అని పిలువబజేవారు పాల్లొంటారు. వంత 
పాటను నడిపేవారు; ఈ సంగీతరూపకంలోని నృత్యభాగా 
లను నడిపేవారుకూడా ఏరే, 


కాలీరీయులకు తెలిసిన నృత్యాలలో శీవలం బాలురు 
చేసేవి మరికొన్ని నృత్యాలున్నాయి. నర్తకులు, హుపారు 
పుట్టటానికి చేసే ' కసరత్తులతో ఈ నృత్యం |ప్రారంభమను 
తుంది. బాలుడు, మోకరించి, సలాము చేసాడు; తరువాత 
నిలువబడి శరీరభాగాలను సంచలింపజేస్తాడు; ఇది సాయం|తం 
వేళ జరుగుతుంది. .- మెడను కదలించటంతో ఆరంభించి 
తర్వాత నడుము ఆతర్వాత కటి, చిట్టచివరకు పాదాలు కది 
లిస్తాడు. ఈ సంచలనాలు క్రమంగా మరింత సంక్షి మై 
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పర్యవసానంగా |ప్రతిఅడుగు వేశేటప్పుడు, అతని నడుంవ్రూపులో 
కీళ్ళన్నీ తొ లగివోయినట్లుగా కనిపిస్తాయి. ఈ రీత్రిగా నడు 
మును ముందుకు వెనుకకు ఊపటం, శాళీీరు నృశ్యాలలోని 
(పల్యేకరీతిగా తోస్తుంది. ఆ తర్యాత నరకుడు సలాముచేసీ 
(సేతకులవై పు (వేళ్ళు చూపుతాడు; ఇది సాగ తాన్నీ అధి 
నందనను సూచిస్తుంది, 

హిమాచల్‌ పదేశ నృత్యాలతోనూ ప్రక్యేకంగా 
కాం గాలోయ నృత్యాలతో నూ ఎక్కువ పోలికలు గల 
నృత్యాలు జమూూలోయలో ఉన్నాయి, ' ఈ (పతి ఒక్క 
నృత్వర్రీతిలోనూ ఎంతో భిన్నత ప్రశ్యేకత ఉన్నప్పటికిని, 
గణుతింప తగిన ఒక సర్మపదాయైక్యకు “వీనిలో ఉన్నది; 
ఈ అసాధారణ పరిస్థితి ఒక్క భారత చేశంలోశచే కన్పిస్తుంది, 

ఇలాటి నృత్యాలలో గ ద్దీనృత్యం ఒకటి; ఈ నృత్యం 
మూడు దశలుగా (పదర్శింపబడుతున్నది, జమూూఎకానీ.రు 
రాష్ట్రంలోని బడెర్యాలోనున్న వ్‌లాన్‌ సరస్సువద్ద జర 
ఉత్సవాలలో - 9ది ముఖ్యాంగ౦గా ఉంది. . దోడజిల్లా 
(పజల దైవమైన వాసుకినాగ్‌ పూజాసందర్భంలో సెప్టెంబరు 
నెలలో ఈ ఉత్సవాలు జరుగుతాయి, 
వీల న గోవులు, oa ళ్ళువాయిస్తూ ఉండగా ఈ 


నృత్యం | పశాంతగతులత్రో ఆరంభమై క్రమక్రమంగా 
వేగం త్మీవతరమనుతుంది. నర్తకులు చప్పట్లు చరుస్తూ “వాసు 
కినాగ్‌ *ను (పస్తుతిస్తూ నినాదాలు చేస్తారు, 


rp జట 


2 త్రూ ర్స [సొ ౦తవుు 


జ్రారత చేశపు పీఠ భూమియొక్క ఈశాన్యపు సరిహద్దును 
యావత్తు వా స్తవికంగా హీమాలయాలు సంర వస్తూ ఉండగా 
ఈ పర్వతాల పాదతలాన ఉన్న మైదానాలు, [కమ[కమంగా 
సము దండాకా వ్యాపించి వున్నాయి. తూర్పు తీరంలో, 
ఒరిస్సా, 'బెంగాలురాస్ట్రాలున్నాయి. వీహారు కొంతమట్టుకు 
లోతట్టున ఉన్నప్పటికీ, సాంస్కృతిక ంగానూ, (పజల జాతి 
సం౦ంబంధంద్యా రానూ ఈ "రెండు రాష్ట్రాలకు చాలా సన్నిహి 
తంగాఉంది. నిజానికి అటు బెంగాలు, ఒరిస్సా జానపదసం[ పదా 
యాలకూూ బటు ఉత్తరపబేక్‌ నుధ్య|పబేశ్‌ జానపద సంప 
డాయాలకూ, బెంగాలు అనుసంధానక రగా ఉంది. ఈ 
[పాంతాలలోని భారత దేశపు ఆదిమజాతులు జానపద, గిరిజన 
న ్రశ్యోల మహత్తర సౌభాగ్యాన్ని సంతరించి ఆంచారు, 
ఒరిస్సాలోని సోరియాలు, గడబలు, జువాంగ్‌ లు, ఖోండ్‌లు, 
గోండులు, బై గాలు మురియాలు, వీహార్‌లోని హోలు, 
కీరయాన్‌లు, బర్హంగా తెగల (పజలుచేశే విశిష్ట నృత్యాలను 
ప్రత్యేకంగా, పరిపూర్ణ ౦గా పరిశీలించటం చాలా అవసరం, 
ఈ నృత్యాలలో శేవలం [పాపంచిక నృ త్యాలనుండి, తీవ 
యుద్ద నృ త్యాలవరకు, యుద్ధ నృ త్యాలను బోలిన వముతాభార 
కర్ర శైలకొ సంబంధించిన నృ త్యాలవరకు ఉన్నాయిః 
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ఒరిస్సా; 


ఒరిస్సాలో గిరిజన జాతులు అసంఖాకంగా ఉన్నాయి. 

ఏరు అటు నాగజాతులకు, ఇటు బీహారులోని అనాదిజాతి 
తేగలకు సంబంధించినవారు, ఎక్కు-వణా యుద్దరీతినిపోలిఉంటజే 
నృత్యాలలో నాగ నృత్యం ఒకటి. నిజానికి ఇది మణిపూరు 
కొండలలో మనం చూచిన నాగన్ఫత్యం వంటిదికాదు; 
అయితే; ఈ నృత్యంలో _ న్నర్తకుడు ఒరియాపీరుని [పతా 
వాన్ని (పదర్శి సాడు, 

మయూర్‌ భంజ్‌ సంస్తానంలోని చౌనృత్యం, ఒరిస్సా 
యొక్క- విశిష్ట నృత్యరూపం. సెరై కేలా చొన్ఫ త్యానికిన్నీ 
ఈ చెన్ఫత్యానికిన్న్‌ భేదం ఉంది. సెరైశేలా చౌనృత్యం 
ఎక్కువగా శా న్ర్రీయ నృత్య పద్దతికి సంబంధించినది; కాని, 
చొనృత్యం మాతం చాలామట్టుకు భారతీయ జానపద 
నృత్యాలలో ఒకటి, ఒక్‌ క్కాక గాప్పుడు ఈనృత్యంలో కృతిమ 
ముఖాలు ధరిస్తారు, తరచు అవిలేకండానే వేస్తారు. సంప 
దాయసిద్ధమెన మయూర్‌ భంగ్‌ చౌ, మైక్‌ (ఒరియా శ త్రియ 
యుద్ధవర్సుల యుద్గనృ త్యం, 

కళింగ యుద్దానికి సంబంధించిన పురాతనగాథ వైక్‌ 
నృత్యానికి కేం దబిందువు, కళింగము స్యతం త్ర రాజ్యంగా 
ఉన్న పూర్వపుకాలంలో, [గామసేన లేక కర్ష కసేన శాంతి 
భ|దతలను "కాపాడుతూ, క తున్రల దండయా।తనుండి 
దేశాన్ని సంరశీ స్తుంజేదనీ, దేశ (పజాజీవితంలో గౌరవ పద 
మైన స్థానాన్ని అ|కమించి ఉండేదనీ అంటారు, 


రిక 


మైక్‌ నృత్యం ఒకరకమైన జానపదనృత్యం; రోజంతా 
కష్టపడి పనిచేసిన అనంతరం (గామా నికోలు, వినోదంకోసం 
ఈనృత్యం చేస్తారు. 

శరదృతువులో దసరా సెలనుల రోజులలో ఇంచు 
మించు అన్ని వర్తాల (పజలున్నూ, పూజలతో -కాలంగడుపు 
తారు. ఈ పూజా ఉత్సవాలు విజయదశమి, లేక దసరాతో 
అంతవువుతాయి. దసరా అంతాన, చివరిరోజున జలనిమజ్జనం 
కొరకు వి గహోలను బైటికి తెస్తారు, చేరు తెలియపరచినట్లు 
ఈరోజు విజయాన్ని సూచిస్తుంది. ఈరోజున |పారంభించిన 
ఏ పనిమైన విజయవంతమనుతు౦దని చాలామంది నము 
తారు. శుభముహూర్తాన, మంత తం[తాలతో తమ పనుల 
నారంభించటం, అన్ని వృత్తుల (పజలకు ఆచారంగా ఉంది, 
[గామసేన, తదితరులతోకూడి మామూలు కోలావాలంతో, 
ఈ రోజున రాజుగారికి తను అభివందనాలు తెల్పటంకోసం 
కోటకు వెళూనుండేది. 


ఈరోజున పైక్‌ నృత్యం (పజాభిమానం చూరకొన్న 
జానపదనృత్యంగా సాగుతుంది. దీనిలో క్‌ లు-కర్ణకసేన 
సభ్యు లు-పాల్డ్‌ొంటారు, ఈ నృత్యం (గామాణ |పాంతా 
లలో 1పస్తుతం వ్యా లోడండి, పూర్వకాలపు కర్షక సేనల 
కుటుంబీకులచేత చేయబడుతున్న '“నెగడిదరినృ త్యొనికి 
వాలా దగ్గ రగా ఉంటుంది. 

వై కాలు మరికొన్ని నృత్యాలుకూడా చేస్తారు, వీని 
లోని ఇతివృత్తం కిరాతార్జునీయం. కథాకలి నర్తకులు [పద 
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ర్భించే కిరాతాద్దన్‌ లోని ఇతివృత్తమూూ ఇదీ చాలామట్టుకు 
ఒ కేరీతిగా కరము 

పీ, గరుదంహన్‌ అనే మరొక నృత్యంకూడా చేస్తారు. 
ఇందులో x రుడుడు, విమ్షువ్రుతో సమానాధికారంకోసం యుద్దం 
వేస్తాడు, తన శ్మతువుయొక్క దివ్యస్వభావాన్ని గుర్చించిన 
వ్‌న్నుట లోబడుతొడు, వై కాల నృ త్యాలన్న్‌ స్వ్యభాతః 
ఛాలా శ క్రి సంపన్నంగా ఉంటాయి. శా తను ఖడ్డాలను, 
డాలులను పరమాద్భుత మైన లత్యుశుద్దేతో ఉపయోగించటం 
చూస్తుంకు కళ్ళపండుగగా ఉంటుంది. 


మాయాకబరి అనేది న. సత్యయుగంలో, 
సము దమథ నకాలంలో, విష్ణువు మాహీనివేషం ధరించి, 
మహ బేవ్‌ ను (పలోభపవెట్టాడు. పార్వతికి సహజంగా కోపం 
వచ్చింది, అయితే, చ్యాపరంవరటే అదనుకు వేచిఉంది; 
అప్పుడు “సారిగా "వేషం వేసుకుని, కృమ్షుని [(పలోభె పెట్టటానికి 
చెలికత్తెలతోపాటు బయలు దేరింది. కృష్ణుడు అమెసౌందర్యా 
నికి వగు కైలాస శిఖరంవరకు ఆమెను వెన్నాడాడు. 
సరీగా ఆ సమయానికి మహా బేవ్‌ కనిపిస్తాడు; కృమని చంప 
టానికి సిద్ధపడతాడు, అంతటితో పార్వతి పూర్తిగా సంతుష్టి 
వాందినదై అడ్డుపడుతుంది. తన భర్తకు జరిగిన అపై 
నానికి తా. చేవిధంగా దిగ్విజయంగా బదులు తీర్చుకొన్నదీ 
వివరిస్తుంది. కృష్ణుడు సిగ్గుపడి, (పాణభికు "వేడుతాడు, ఈ 
నృత్యంలో "బేవుళ్ళు "దేవతలలో కెల్ల మహాఘనులై న వాళ్ళు, 
సామాన్య మనువ్యమాతులుగా పరిగంణిచ బడుతారు, 
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మయూర్‌భంజ్‌లోని భూమియాలు అనేకరకాల 
నృత్యాలు చేస్తారు. భదన్‌ నెలలో, శుద్ధపకాదశి రాతి 
కరణ్‌ (పదర్శిస్తారు. కరణ్‌ అంకు సంపద, (పజలకు సస్య 
సమృద్ధిని అను గహించటానికి, ఆయురై శర్యములను (పసా 
దించటానికిగాను ఈశ్వరుణ్ణి (వసన్నుణ్ణి చేయటంకోసం ఈ 
ఉత్సవం జరుపబడుతున్నది. అరణ్యంలోనుంచి ఒకవృమాన్ని 
"తెచ్చి [గామంలో నాటుతారు. ఒక మట్టికుండలో కొంచెం 
| మట్టి వేసి, ఆ చెట్టుకింద వెడతారు. సంపద ధాన్యంగా 
భావించబడే వరి, ఇతర ధాన్యాల విత్తనాలను, ఆ తరువాత, 
ఆకుండలో వేసారు, ఈ [వతాన్ని అనుస్టి౦ చేవారు ఆ రోజు 
ఉపవాసంచేసి ఆ ర్మాతిఅంతా నృత్యం చేస్తారు. ముండాలి 
నృత్యం అన్నిటా కరణ్‌ నృత్యాన్ని పోలిఉంటుంది. రెండిటికి 
ఉన్న 'భేదమల్లా లయలోనే, 
| భూమియాలు, తమ తెగకు చేఫ్రీడైన బురుబాంగ 
ప్రీత్యర్థం జదూర్‌ నృత్యం చేస్తారు, సమీపంలో ఉన్న 
కొండమిద |గామస్థులందరు సమావేశమై, పఛువార్డ్‌ ని 
(వరిఅన్నంనించి తయారుచేసిన ఒకవిధమైన సారాయి) | కింద 
పోస్తూ చేవునికి నివెదిస్తూ, (తాగుతూ ఈనృత్యం చేస్తారు, 
సారాయి కొండకు ఏ పక్కన (పవహిస్తుందో ఆ (పక్క 
భూమి వ్యవసాయమునకు నాణ్య మైనదిగా భావిసారు ఈ 
ఉత్సవం ముగియగానే, (గామస్థలు నృత్యంచేస్తూ కొండదిగి 
తిరిగి [గామం చేరుతారు. 
ఒరిస్సాలోని సుకుమార నృత్యాలలో ఘురా వంటి 
నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి సై కాల పౌరాణిక, తేక యుద్ద 
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నృత్యాలకూ దీనికీ పోలికేలేదు. ఒరిస్సా హరిజనులు వివాహ 
సందర్భాలలో ఈనృత్యం చేస్తారు, ఇందులో పురుషులు, 
శ్రీల ఈభయులు పాల్లొంటారు. ఒరిస్సా పద్దతిగా సాదా 
చీరెలు ధరిస్తారు. అయితే, సొగసైన వెండి ఆభరణాలను 
ధరిస్తారు. 

ఘుమర్‌ నృత్యాలలో చాలా రకాలున్నాయి, 
ఒరిస్సాలోని సుందర్‌ గర్‌ జిల్లాకు సంబంధించిన ఓరవున్‌ 
“తెగలవారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు ఈ నృత్యంలో స్మాదీ 
భాషలోని చక్క-నిపాట పాడుతారు. ఓరవున్‌ ఘురా శ్రపాటలు, 
పులి లేగదూడలను (మింగటం, సొ డాలైన ఇల్లాలు పిల్లల 
కోసం పలవరించటంవంటి విషయాలను గూర్చి ఉంటాయి, 

లయా వైవిధ్యం, వేగవంతమైన కరచలనాలు ఒరిస్సా 
నృత్యాలన్నిటిలోని. |ప్రత్యేకరీతి అనే సంగతి గుర్తుంచు 
కోవాలి సంకీర్లమైనాకూడా, సౌందర పూ ౦గా ఉంచే 
ఒరిస్సా నృత్యాలను చూచినప్పుడు, ఈ |పాంతపు జానపద 
నృత్యాలు; శా స్ర్రీయ నృత్యాలు ఏ విధంగా . నకకాలాన 
అభివృద్ధిపాందినవో బోధపడుతుంది, 
బెంగాల్‌: 

బెంగాలు జానపద నృత్యాలు, సంతాలుల గిరిజన 
నృత్యాలు మొదలు, బాలుల అతి సున్నిత్రమైన భక్తి 
నృత్యాల పర్యంతం ఉన్నాయి.. 

ఆదివువాసుల జానపదనృ త్యాలలో సంతాల్‌ నృత్యం 
గొప్పదని సులభంగా చెప్పవచ్చు, సంతాలులు, (పతే కంగా 
వారి (స్ర్రీజనం సహజమైన ఉత్సావాగుణానికీ _ తేరుగని 
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యావనానికీ జఉరుపొంచారు. చేశాయి (దసరా అనే పదానికి 
మరొక రూపం) నృత్యం దుర్చపూజళోోపాటు జరుగుతుంది. 
దుర్గపూజ మహోత్సాహంతో, వినోదాలూ వేడుకలతో 
జరుపుతారు. గులేరియానృత్యం వివాహా సందర్భాలలో 
చేస్తారు, బ్యా అటవీనృత్యంచేసి, తద్వారా అడవృలలో 
నివసించే కల్పిత 'చేవతలను ,పీతిపరచినట్లు భావిస్తారు. 

[క్రమబద్ధమైన _ "బెంగాలు. జానపద నృత్యాలలో 
అత్వంత వ్యా ప్మి లోఉన్న నృత్యం కీ ర్రన్‌, అది ఛాలా 
పురానతనమైనదిన్నీ, వైతన్యడు మొట్టవెొొుదట వైన్హవ 
వముతాొన్ని [పదారం చేసిన కాలంనాటిదిన్నీ, క్రీ రన్‌ (ప్రధా 
నంగా సామాజిక నృత్యం; కులము, హోడ్యా వయసుతో 
నిమి త్తంలేకుండా అందరూ ఇందులో పాల్లొనవచ్చును. ఈ 
నృత ౦0 చాలా సరళంగా వుంటుంది, నృత్యం 
చేసేటప్పుడు ఖోల్‌ లేక డోల్‌ వాయిస్తారు, జ్ర లుదెబ్బకు 
అనుగుణంగా భక్తులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ, 
చేతులు దించుతూ ఎత్తుతూ ఉంటారు. రసవంతంగా రచింప 
బడిన 'పొటలలోని గాఢభ క్రి భావానికీ, కవితా (పబోధానికీ 
సంగీతం అనుగుణంగా ఉంటుంది, పాటతో పొటు నృత్యం 
కూడా ఉచేకభావంలో అధిరోహిస్తుంది, ఒక్కొక్కప్పుడు 
కీ రృనబ్బందం, పీధులగుండా ఆడుతూపాడుతూ పోవటంక ద్దు, 
ఈరీతి నృత్యాన్ని నగర కీర్తన అంటారు. 


(గామాణ[పాంతాలలోనే సంగీతం (పజాసామాన్యానికి 
కాలతేపంగా ఉంది. జౌల్‌పాటలు ఉల్లాసంగా ఉంటాయి. 


ఈపాటలతో అస నృత్యం, అనుసరణనృత్యంగా చేయబడి 
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నప్పటికిని ఒకానొక ఆనంద పారవళ్న వాతావరణాన్ని 
సృష్టిస్తుంది. వకతార (ఒంటితీగవున్న సంగీత వాద్యం) దీనికి 
సంగీతాన్ని సమకూరుస్తుంది. బౌల్‌ నృత్యానికి మతసంబంధ 
మైన (పత్యేక [కతువ్చలతొ గానీ, పండుగలతోగాని [ప్రమేయం 
"లేదు. ష్‌ కాల విచక్షణ లేకుండా దీనిని [పదర్శించవచ్చును. 
ఏకా స్తడబ్బు ముట్ట చెప్పినా ఈనృత్యం (పదర్శించే సంచార 
గాయకులున్నారు. - 

"బెంగాలులో జ్యాత అనబడే నృత నాటకరూ పం 
వుంది. ఇది 400 ఏంశ్లనుండి పారంపర్యంగా వస్తూ ఉంది. 
దీనిని సంచార బృందాలు |పడిర్శిస్తుంటాయి, _ సంగీత 
రూపకం పదతిగాా ఈ నృత ౦లో చాలాపాటలు పొడు తారు, 
జ్మాతబృందం తర్ఫీదు పొందుతుంది, ఈవృం_ర్తిలో ఉండే 
వ్యక్తి ఈ బృదానికి నాయకుడుగా ఉంటాడు, ఇతనిని అధి 
కారి అని పిలుస్తారు. ఇందులోని ఇతివృత్తాలు సాధారణంగా 
కృష్ణలీలల్లోనుంచి తీసుకొన్న వే. అయితే, స్వాతంత్రోద్యమ 
కాలంలో, "దేశభ కి ఇతివృ _తృంగాగల జ్యాతలు అనేకం 
రచింపబడి, (పదర్శించబడినవి. సాంఘిక ఇతినృత్తాలుగల 
జా[తలుకూడా ఉన్నాయి, 

మాల్లాజిల్లాలో (పతే కకాణిగలనృత్నం, సంగీతం 
ఉన్నాయి. బ్రక్క-డపాడే పాటలన్నీ (ప్రధానంగా “గంభీరమైన 
పాటలు, వీనిలోని ఇతివృత్తాలు అనేకరీతులుగా ఉంటాయి. 
మతవిషయాలు మొదలు _ (గామంలోని నిత్య జీవిత 
సంభుటనలవరకు దీనిలో వుంటాయి. గంభీర, గీతాలకు, 


తదనుగుణ నృత్యానికీ అప్పుడప్పుడు వర్తమాన సాంఘిక 
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రాజకీయ సమస్వ్యలుకూడా భావ |పేరణం కల్పించటంకోద్దు, 

(పత్వేకంగా పురుములే చేసే మరొక నృత్యం 
ర్ఫుమర్‌ బోలన్‌ , శివ దుర్గ, తదితర "దేవతల (ప్రస్తుతి చుట్టు 
ఈ నృత్యం అల్లి ఉంటుంది. ముఖ్యంగా చె (త సం కాంతి 
కాలంలో ఇది ఎక్కువగా [పదర్శించ బడుతుంది. బెంగాలులో 
అత్యంత |పచారం గల జానపద నృత్యాలలో ఇది ఒకటి, 
ఈ నృత్యానికి సంగీతం, భ కి, గీతాల ద్వారానూ, మదాల్‌, 
తాళాల దాగరానూ సమకూర్చు బడుతుంది. వుడాల్‌,, 
తాళాలు ఈ రెండు ఎక్కువ |పచారంలో ఉన్న సంగీత 
వాద్యాలు. జవ బెంగాలులోనూ ఒరిస్పాలోనూ కూడా 
ఉపయోగంలో ఉన్నాయి, మదాల్‌ వాద్యం మణిపూరి 
ఖోల్‌ కొ దవ్నీణాది మృగంగానికీ కొంచెం తేడాగా ఉంటుంది, 


'బెంగాలులోని కొన్ని [పాంతాలలో, పూర్వకాలపు 
అవేేపాలుగా, కొన్ని యుద్ద నృ కాలు, వెనుక పడ్డ తరగతుల 
(పజలలో ఇప్పటికీ నిలిచి ఉన్నాయి. 

బర్టన్‌, వీరొభాం జిల్లాలలోని బౌరీల్కు డోనులు 
రె చాంపీ. నృత్యం చేసారు; బెంగాలు నృత్యాలలో కెల్ల ప్రది 
పురుష భావస్పోరక మైనది. దీనికి డోలు, కంనీలు అనుసరణ 
గానాన్ని సమకూపదస్తాయి. నర్తకులు కుడి పాదాలకు 
నూపురాలు (గజ్జైల పట్టిలు) కట్టుకుంటారు నృత్యంలో 
వేగం హెచ్చుతూ ఉండే సమయంలో వాళ్ళు భయంకరమైన 
యుద్దనినాడాలు చేస్తారు, వాళ్ళగతులు, అభినయం విల్లును 
ఎ క్రు పెట్టటాస్నిళూలాల్నిపసరటాన్ని,క తిని యుళిపించటాన్ని 
మొదలైనవి సూచిస్తాయి. ఈయులను గట్టి వెదురు గడలతో 
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చేస్తారు; వాటికొసన, పదునైన ఉక్కు- శఛూలా[ గాలుంటాయి, 
ఈ నృత్యంలో ఈబల్లైముల నుపయోగిస్తారు, సంగీత వాద్యంలో 
భోల్క్‌ కంసీలకు, ఢంకాలు కూడా తోడుగా ఉంటాయి. 

లయ తప్పని పాద గతులకు నర్తకులు చేతులతో 
పట్టుకొనే కోలాటపు క్మరల |క్రమంతప్పని (మోతలకు కథి 
నృత్యం అనన్య సామాన్యముని చెప్పవచ్చు.న_ర్తకులు వలయా 
కారంగా జరుగుతూ జరుగుతూ విడిపోయి అనేక 
నఘూూనాలుగా వర్పడుశారు. అయితే, ఒక్క కోలాటం 
దెబ్బ, తప్పిపోవటంగానీ, తాళ వేగం తగ్గటంగాసీ ఎన్నడూ 
జరగదు. నర్తకులలో ఒకరు, వలయం మధ్యకు చొచ్చుకు 
వస్తాడు. వచ్చి, కోలాటం కరలను కొడుతూ, పాదాలతో 
శాళంవేస్తూ, చుట్టు తిరుగుతూ నృత్యం చేస్తాడు. వలయం 
మధ్య ఉండే నరకుడు ఆతెగ వారి | కోధానికి గురియైన 
వాడుగా భావించ బడుతొడు. ॥ 
వీహారు 

సంతాలు గిరిజనులు కూడా,. బీహోారులోని ఛోటా 
నాగపూర్‌ అడవులలో నివసిస్తున్నారు. బీహారు సంతాలుల 
నృత్యాలు బెంగాలు సంతొలుల నృ తా లూ ఒేేరితిగా 
ఉంటాయి, బెంగాలు సంతాలు న్భతొ లలో వలెనే బీహారు 
సంతాలు నృ త్యాలలోనూ తదితర నృత్యాలలోను కూడ 
శ్రీలు, ఒండొరుల నడుముల మోదుగా చేతులు లంకెలు. 
. వేసుకొని, పరిపూర్ణమైన వకత్యంతో, సరాసరి ఎదురు నడకల 
వంకర గతులతోనూ నడుస్తారు. వాదచలనాలు దీనిలోని 
(పత్యేక లశణం; 50 మొదలు 60 మంది యువతులు ఒకేసారి 
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ఒశేకాలు ముందుకి తృ టం చూస్తుంకు సుందర సమే శ్రీనంగా 
తోస్తుంది. 

వీహారులో హో 'తెగవారి నృత్యాలు వారి నిత్యజీవిత ' 
సుఖదుఃఖాలను ద్యోతకం చేస్తాయి, ఇవ, ఐదు వేర్వేరు ఉత్స 
వాల సందర్భాలలో |పదర్శిస్తారు. ప్రతిదానికి ఒక |ప్రక్యేక 
లక్షణం ఉంది. మాఘే నృత్యం స్థానిక డేవతల ఆవాహన 
రూపంగా ఉంటుంది, బౌ నృత్యం, శృంగార, వఏఠములకు, 
"వేటకు, యుదానికి సంబంధించినది, హియోర్‌ బౌ 
దగ్గరగా ఉంటుంది. అయితే దీనిలో పాటలు వ్యవసాయానికి 
వానలకు మబ్బులకు సంబంధించి ఉంటాయి, జోంనామా 
నృత్యం కొత్త పంటల కోతలప్పుడు చేస్తారు. వినావానృత్యం, 
ఒకసాంఘిక కార్యక్రమంలా గా ఉంటుంది, దీనిలో 
థకునాలకు (పాముఖ్యం ఉంటుంది, 


జదుర్‌ నృ త్యం: 

వీతృసత్తాక జాతియైన ఒరియనులు ఛోటానాగపూరు 
ప్రాంతమంతా వ్యాపించి ఉన్నారు, ప్‌రి నృత్యసంపదలో 
ఒక్కొక్క బుతువుకు వేశ్వేరు నృత్వాలున్నాయి. 

జదుర్‌ నృత్యంలో, శృంగార, అద్భుత రసాలను 
(పకోపింప జేసే వసంతంయొక్క- సమో శ్రహన గుణాన్ని, 
ఒరయన్‌ లు |పదర్శిస్తారు. దీనిలో, (ప్రధాన ఇతివృ త్తం 
శృంగారం. యువకుడు, కన్యకలిసి నృత్యంచేస్తూ పాడుతారు, 
“స పేమ, ఆమె సౌందర్యం శాక్ట్యతంగా ఉంటాయి,” 
అనే పాటలోని శృంగార భావాని కనుగుణంగా నృత్యంచేస్తూ 
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నర్తకులు, ఉల్లాసకరమైన  _ బుతువుకు స్వాభావికమైన 
క_క్రీతోనూ, ఏవశత్యంతోనో చుట్టుతిరుగుతారు. 


ఖరియాల నృత్యాలు; 


రాంచ్మీపాంతంలోని దుర్గమ పరగతాలలో నివసించే 
ఖరియాలు, బహుశః, ఛోటానాగపూరు [పాంతంలో నివసించే 
ఆదివాసుల నరాలలో కెల్ల చిన్నవర్షమని చెప్పవచ్చు 
ఏరు | ప్రధానంగా పశువులమందలను మేపుకొని జీవించే పజలుం 
ప్‌్రి నృత్యాలలో (పకృతి (పథాన ఇతివృ త్తంగా రూపొం 
ది౦ది, 
వీహోరులోని హరిజనులు, ఆదివాసులు బర్ష్య౦గా 
నృత్యాలను (ప్రదర్శిస్తారు, బర్లంగా అనేది కొన్ని [గామూల. 
సమూహం, బ్రక్క_డ ఈ నృత్యాలు సరం తా కన్పిస్తాయి. 
ఈ నృత్యాలలోనిరీతి ఒశేవిధంగా ఉండదు, కలగాపులగంగా 
ఉంటుంది. సంతాలులు, భిల్లులుమొదలై న గిరిజనుల జానపద 
గాథలనుండి తీసికొన్న విషయాలపై ఈ నృ త్యాలాధారపడి 
ఉంటాయి, 
నృత్య_పదర్శనం నాలుగుభాగాలుగా ఉంటుంది. యుద్ధ 
నృత్యం, ఉత్సవనృత్యం, పౌరాణిక నృత్యం, ఏక తాన్ఫత్యం. 
యుద్గనృత్యం రెండువర్గాల | పజలమధ జరిగే *“అభినయి 
యుద్ధం; బది సర్వసాధారణంగా వివాహ సందర్భాలలోనూ, 
దసరా కాలంలోనూ (పదర్శిస్తారు. కర @ ఉత్సవనృత్యం, 
ఛోటానాగపూరులోని భిల్లులలో చాలా  పసిద్దికెక్కింది. 
భడో నెలలో ఈనృత్యం చేస్తారు. దీనిలో “కర్మ” వృమాన్ని 
పూజలుచేయిస్తారు. సస్యసమృద్దినికోరి చేసే (ప్రార్ధనత్తో 
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ఈ నృత్యం అంతమవుతుంది. పౌరాణిక నృత్యం ' మహో 
భారతంతోని కిరాతాడ్డున యుద్దగాథను [పదర్శిస్తుంది. 
దీనిలో అర్జునుడు వేటకు వెళ్ళటం, పందిని చంపటం చూపు 
తారు, వకప్మాత నృత్యంలో ఒక ఆదివాసి యుద వీరుని 
దుస్తులు ధరించి, దసరావేడుకలను చభూడగూడిన జనానికి 
తన కౌశలం | పదర్శిస్తాడు, 


జిటియానృత్యం; 


ప్చిమరాంచిలోని గిరిజన |పాంతాలలో నివసించే 
ఒరయనుల నృత్యాలు అనేకరీతులుగా ఉన్నాయి. ఒక్ట్హైక్కం 
బుతువుకు వేర్వేరు నృత్యాలున్నాయి. 
గీ 


" శీత్రకాలం. ఆరంభంలో, వాతాొరణంసై తం శృంగార, 
అద్భుతభా వాలను ఉద్దీవింపజేస్తున్న ప్పుడు జిజియా నృత్యం 
చేస్తారు, దీనిలోని (పథాన ఇతివృత్తం పేమభావ (పకటన. 
ఈ నృత్యగతులు, పాటలోని శృంగార భావాలకు అనుగుణ 
మైన పద్ధతిగా ఉంటాయి, 

ఈనృత్యంలో గాయకులు మధ్య ణం౦టారు; యువతులు 
చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాళ్ళచుట్టూ వలయంగా 
వర్పడుతారు. యువకులు పరిచుట్టూ వలయాకారంగా 
వర ఎడుతారు, డోలు, ఛేచ్‌ కా (క రతోశేసిన సాభారణ 
వాద్యం) ల చప్పుళ్ళ లయ తప్పకుండా, నర్తకులు ముందుకు 
వెనుకకు కదులుతారు, మధ్యమధ్య [కిందకూర్చుని, అందరూ 
ఒకేసారి చప్పట్లు చరుసారు, ఇతివృత్తం భావానుగుణంగా, 
నర్హకుల పాదగతులు మృదువుగా సుందరంగా ఉంటాయి, 
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వ్‌రు సం పదాయసిదమైన ఎరుపు, ఆకుపచ స పసుపు 
పచ్చరంగు కుస్తులు, వెండి, ఇత్తడి ఆభరణాలుధరిసారు, 

మెజా'చెప్పినవేకాక, బీహారులో అనేకరీతుల [కతు 
నృత్యాలున్నాయి. అలాటి నృత్యాలలో మాఘే ఒకటి, 
సాలవృ త రామాలలో నివసించే దసౌలీ డేవతను [పసన్ను౦ 
చేసుకోవటాని కీ నృత్యం చేస్తారు. ఈ తోటలు పరిసరాలలో 
ఉం జే (గామస్థులంతా భయపడుకతారు. ఎందువేతనం"కే, 
ఇవి జైరాలని వాళ్ళవిశ్యాసం-అంజే దసౌలీ నివాస స్తాన 
నుని. |పాణాలను, ఆస్తిపాస్తులను, పశువులను సంరథ్నీంచటం 
ఫోసం ఈ దేవతను ఆరాధిస్తారు. ఇలాగే హో తెగవారు 
కూడా తవుకు తరగకుండా నీగుండాలనస్కీ వేటలో [పమాదం 
జరగకుండా వుండాలనీ, నాగాఎర్వ హుండి=ఎర, మాంగస్‌ 
"దేవుళ్ళను పూజిసారు, 

వసంతకాలంలో జరిగే బా” ఉత్సవానికి సంబం 
ధించిన నృత్యాలు చాలా ఉన్నాయి. అప్పుడు తాజూపువ్వు 
లతో (పజలు తమ గ ఫహోలనంకరించు కొంటారు, ఈ నృత్యీ 
గానాలు మూడు రోజులపాటు కొనసాగ తాయి, 

హరో ఉత్సవం, విత్తనాలు నాళేకాలంలో జరుగు 
తుంది. ఈ సందర్భంలో, పాటలుపాడుతూ ఒక క్రతునృత్యం 
జరుగుతుంది. సెందలకడ, సమృద్ధిగా పంటలు అన్నుగ హించ 
వలసిందిగా ఈపాటలతో దసౌలీని (ప్రార్థిస్తారు. 

కోతలు ముగియగానే పాడుతూ, నృత్యంచేస్తూ 
బోంనానూ ఉత్సవం జరుపుతారు, 
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బ్రపేకాక, వెంద్టిండ్ధవంటి "వేడుకల సందర్భంలో చేచే 
నృత్యాలున్నాయి, 

వర్గ ర్తువులో పాడే పాటలను, చేసే నృశేట్టిలను కరమ 
అని పీలుస్తారు, యువతులచుట్టూ+ యువకులు మూగుతారు, 
మరొక గాయకబ్బందం౦ం అనుసరణ గానాన్ని సంతరిస్తుంది. 
కరమ నృత్యంలో ఒకానొక విపాదచ్భాయ కన్పిస్తుంది. 
నర్తకులు వంగి మెల్లగాజరగటం, డోళ్ళు ఆగీఆగి (మోగటం 
ఈ విపూదభానాన్ని హెచ్చిస్తాయి. (పతీ ఒకటిన్నర అడుగు 
తరువాత యువతులు పట్టలలాగా ఎగురు తారు; [క్రిందికి వంగు 
కారు, ఒకకాలు ఎత్తి రెండవకాలిమిద యథాస్లితిలో 
నిలుస్తారు, వీరిని చుట్టి ఉండే యువకులు పాటపాడుతూ, 
చప్పట్లు చరుస్తూ యువతులనై పు దూకుతారు, వాద్యాలను 
వాయిం౦చేవారు కూడా యువతులముందుకు వస్తారు గాని, 
ఫరీరాలను సొగసుగా వంచి తిరిగిపోతొరు, నృత్యసమయంలో 
యువకులు, యువతులుకూడా భుజూలమిోద క [రలు పెట్టు 
కొంటారు, 


వర్దాలుపోయి, ఆకాశం నిర్శ్గలంగా ఉన్నప్పుడు 
“మధా” గానానికి ఉప క్రమిస్తారు; లు ర్ల, రువూర్‌ లు 
“మభధాయొక్క- రీతిభేదాలు. ఈ నృత్యంలో, ముందుకు కదిలే 
గతులు, |హస(౦గా, ఆకస్మికంగా ఉన్నా 'వెనుకకుకదిలే 
పాదగతిమా తం (పశాంతసుందరంగా ఉంటుంది, 


దె పుథ్య ప్రాంతము 


RTT msm rr నను కనిన నానన EERE EER 


వుధ్య (పదేక్‌ : 


భారతదేశంలోని అనేక ఆదిను జాతులకు గిరిజన పజకు 
మధ్య భారత్‌, మధ్యప్రదేశ్‌ లు నిలయంగా ఉన్నాయి. మధ్య 
భారత్‌ లోని భిల్లులు, గోండ్లు, మధ్యభారత్‌. (గానూలలోని, 
మత, ఉత్సవ, నృత్యాలు, భారత జానపద నృత్యాల 
మహిత సౌందర్యానికి మరొక స్థావరాన్ని మనకు చేకూరు 
స్తున్నాయి; సంతాల్‌, హో, ఓరయన్‌ల గిరిజన నృత్యాలలో 
వలెనే బెగా గోండ్‌, మారియా మొదలైన గిరిజన 
నృత్యాలలో కూడా స్త్రీలు పురుషులతో సమానంగా 
పాల్గొంటారు. ఇందులో కూడ త్రీలో చేతులు చేతులు పట్టు, 
కొని, పురుషుల కెదురుగా అన కగతులలో నృత్యం చేస్తారు 
పురుషులు మరొక వరుసగా యెర్చడి ఒకరి వైపు మరొకరు 
చతుర (సౌకారంగా జరిగి, లయాస్వితంగా ఊగుతూ, వెనుకకు 
జరిగి మరల ముందుకు జరుగుతారు; కొంతశ్వేవిన . తర్వాతే 
తీ పురుములు కలిసి నూతన రీతులలో వర ఎడు తారు, 

“కరా a గోండుల (పథాన నృత్యం, శ్రీలు చేతులు 
చేతులు పట్టుకొని, నిఠారు వరుసలలో, చతుర సాకారంగా 
ఏర్పడుతూ, లయాన్వితంగా ఊగుతూ నృత్యం చేస్తారు, 
పురుషులు వేరుగా వలయాకారంగా వర్పడి, పురుష శేక్తిని 
(ప్రదర్శిస్తూ బలోశేతంగా నృత్యం చేస్తారు కొంత స్యేైన 
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తర్వాత, కొందరు నర్తకులు మరికొందరి భుజములవై 
ఎక్కుతారు; ఇలా రెండు అంతస్గులగా ఏర్పడిన నర్షకులు 
డోళ్ళ ధ్వనులకు, నిల కరతాళ ధ్వనులకు లయ తప్పకుండా 
శరీరాల నూపుతూ అడుగు తప్పకుండా జరుగుతారు, వీిమ్మ్శట 
మై కెక్కిన న్నర్హకులు కిందికి దిగి, నృత్యవలయం లోనికి 
వచ్చి, దాగుడుమూత లాడుతున్నారా అన్నట్లు లోపలకూ 
బైటికి తిరుగుతారు, (క్రమంగా డోళ్ళ ధ్వని వేగం. పెరుగు 
తుంది, శబ్దం ఇరుగుతు౦ది. మహా కోలాహలంతో న _రృకులు 
నృత్యం విరమిస్తారు, 

రూమర్‌ నృత్యాలను బోలిన అనేక నృత్యరీతులను 
గోండులు సృష్టించు కొన్నారు, (పేమ గీతాలు 
పాడేటప్పుడు, సాంఘిక ఇతివ్సతాలు గల ఇతర గీతాలు 
పాడేటప్పుడు చేయటానికి ఈనృత్యా లునేశించ బడినవి. 
"తాము నివసించే చారి డొంకలుబేని ఆటవీ (పదేశంలో, 
చాలా దూరం |పయాణం చేయవలసి వచ్చినపుడు గోండులు 
ఊతకోలలమోద నడుస్తారు. గిరిజనుల ఈ అభ్యాసం నుంచి, 
గోండ్‌ యువకులు అద్భుతమైన ఊతకోలల నృత 0 
సృష్టించారు. మాందవ పూర్వాచార (జేరితమైన, అనేక 
సంస్క-రణోద్యమాలు గోండులలో తలయె త్రి వారి నృత్యాల 
వినాశనానికి దారి తీసినవి. ఐ లే, ఈ (పాంతంలో ఆ|శమాలను 
స్థాపించిన సంఘ సేవకులు, గోండుల సాంప్రదాయక జానపద 
సంస్కృతిని |పోత్సహీంచటానికి, సంరవ్నీంచిడానికి చానిని 
గోండుల అభివృద్ధివికాసాలకు సాధనంగా ఉపయోగించటానికీ 
(ప్రయత్నించారు, దురదృష్టవశాత్తు, వవేవో స్వంత అభిప్రా 
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యాలతో, నోండులపాటలను, నృ త్యాలను సంస్క-రించాలనీ, 
బాణీలు వర్పరచాలసీ కొందరు అంకా నూూఢయత్నాలు 
చేస్తూనే ఆన్నారు ఈ [ప్రయత్నాలు గోండ్‌ ల సంచతకు, 
స్వయం వ్య క్రీకరణకుచీడపురుగులు. ఒక్క నోంకులి విషయం 
లోనే కాదు. సమ స్తగిరిజన జానపద సంస్కృతుల విషయం 
లోనూ అంతే. £76 Has 


మధ్య భారత్‌ ఫిల్లుల నృ ళ్యాలూ రాజస్థాన్‌ భిల్లుల 
నృతళ్ళాలూ ఒ కేరకంలో ఉంటాయి, భీల్లుల నృత్యాలలో 
అనేక రీతులున్నాయి. వీనిలో జఉరుపొందిన నృత్యాలు 
భబురియా, లడాలడీ, పంటకోతలై న తర్యాత, మార్చి నెలలో 
జరిగే వారంవారం సంతల సందర్శ్గంలో మొదటి నృత్యం 
చేస్తారు. ఈ సంతరోజులలోనే, యువతీ యువకులు "వెండి 
నిర్ల యాలు చేసుకుంటారు, లడాలడీ నృత్యం వివాహనృత్యం, 
చెండ్లి కొడుకును, వెండ్లికూతురును చెరియొకరు భుజాలసై 
నెక్కి-౦చు కొంటారు. ఆ దంపతుల చుటూ చేరి, అతిథులు 
॥ వ న 
బృంద నృత్యం చేస్తారు, "792. {210 70 లి 
కశ్రిక్‌ ఫుల్లీ (బొమ్మాల నృత్యం) భోరతీయ జానపద 
పనోద (పదర, నలలో ఎక్కు... ౫ క్రిపుట్టించే వానిలో ఒకటి. 
ఇది ఒక విధమైన తర సత్య (పదర్శనము, ఒక రాజు 
దర్బారు చేయటం, విరోధి రాజు కయ్యానికి కాలుదువ్వటం, 
యుద్ధం, చివరకు విజయోత్సవం జరుపు కోవటం, ఇది- 
కట్‌పుత్తీ లో సర్వసాధారణంగా (పర్శించే కథ కావచ్చు. 
ఇలాటి ఇతివృత్తాలకు కావలసిన అవయవ చలనాలు, 
వపాలు, సంగీతం-వర్చాటు చేయబడి ఉంటాయి, 
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బస్టర్‌ గిరిజన (పజలు మరియా గిరిజన (పజలు 
కూడా చేచ్చే సామాన్య నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి, (పజలకు 
'శక్షి. మిద _నమ్మకంఉన్నా, నృత్య పదర్శనలలో 
దం లేశంరిని ఆరాధం ేవతగా కొలిచినా, వీరి నృత్యాలలో 
మత [పమేయమేమిోా లేదు, 

భడో పున్నవు ర్మాతీ నవరాణి నృత్యం చేస్తారు, 
మాఘంలో చేవరి నృత్యం, చైత్రంలో వైత్‌ దండ నృత్యం 
చేస్తారు, 

చేలలో విత్తనాలు వేసేటప్పుడు బీజ్‌పుట్ని నృత్యం 
చేస్తారు, (శావణం రాగానే, గోడో నృత్య'కాలం వచ్చినట్టు. 
వర్ష చేవిని (పసన్ను రాలిని చేయటం కొరకు ఘోేంభఖానృత్యం 
చేస్తారు; ఇది పతం రోజుల పాటు కొనసాగుతుంది. 

ఈ గిరిజనుల యువజనం లఖ్మీజాగర్‌ (లశీ శ్రీజ. 
మేల్కొని ఉండుట] నృత్యం చేస్తారు. లశ్మీబేవి వ్మిగహాన్ని 
సేమాల్‌ వృతం కింద ఉంచుతారు. దూరదూరాల 
[గామాల నుంచి యువతీ యువకులు వచ్చి ఆ రాతి అంతా 
నృత్యం చేసి తెర్ల వారగానే తమ తమ (గామాలకు తిరిగి 
పోతారు మరల రాతి కాగానే అక్కడ చేరుతారు, 
ఈ నృత ౦ ఒక నెలపాటు కొనసాగుతుంది. యువతులు, 
అడవులలో కోసి తెచ్చిన సుందర పుష్పాలతో వి గహోన్ని 
అలంకరిస్తారు. 
రాజ స్థా నం: 

అనేకరీతుల జానపద గిరిజన న్య తల్యాలు గల మరొక 
ర్యా పం రాజస్థాన్‌. రాం న్‌, నృత్యాలలో, పట్టణ (పజలు 
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వే నాగరిక సాంఘిక నృత్యాలు మొదలు సన్‌నీల వంటి 
రాజస్థాన్‌ గిరిజనుల ఆదివు నృత్యాల వరకు ఉన్నాయి, 


రాజస్తాన్‌ గిరిజన నృ త్యాలలో, ఒకవంక మధ 
భారత్‌ గిరిజన నృత్యాలను మరొకవంక సౌర్మాష్ట్ర గిరిజన 
నృత్యాలను పోలిన నృత్యాలు చాలా ఉన్నాయి, రాజస్టాన్‌ 
భిల్లులు ఇంచుమించు మనిషి. జీవితానికి సంబంధించిన అన్ని 
సందర్భాలలోనూ నృత్యం చేస్తారు, వినాహా సత్యా 
లున్నాయి. వీటిలో రళోేరియా నృత్యం చాలాెకీధ్ర 
పొందింది. రోరియా అంశే శభారం, కొయాకర, 
పురుషులు ఒక వలయంగా, శ్రీ మరొక వలయంగా . 
ఏర్పడి; డోలు సన్నాయి, నగారా ధంనుల కనుగుణంగా 
ఉల్లాసం ఉట్టిపడేట్లు నృత్యం చేస్తారు. ఈ భిల్లులు, మధ 
భారత్‌ భిల్లులు కూడా చేస్తారు, (పత్యేకంగా క్రీ శేచేశే 
నృత్యాలలో, మౌహులో ఫండారో నృత్యాల వంటిడి 
ఉన్నాయి. ఈ రెండూ వివాహ సందర్భాలలో చేస్తారు, 
ఈ రెండు నృత్యాలలోనూ, శ్రీ (పదర్శించే ౫మనరీతి, 
mes భీల్లుల న ఎ త్యాలలోనూ, మధ పుదేక్‌ భీల్లులలోను 
కూడా కన్పించే విశిష్ట లత,ణం-అనుసరణగానం ఇంచుమించు 
ఉండదనే చెప్పవచ్చు. దీనిబదులు తే పాడుతూ, దాని 
మోద నృత్యం ఆరంభిస్తారు. నవర్శాతి నాటిశేయి, గరా 
అనే నృత్యం చేస్తారు, ఒక కడవను చక్కగా అలంకరించి, 
మధ్య వెడ తారు; య్ర్‌. చుట్టూ కూర్చొని చప్పట్లు 
చరుస్తు ౦టారు, [కమకమంగా వాళ్ళు లేస్తారు. లేచి 
ఆ కడవ చుట్టూ లయాన్వితంగా నడుస్తారు, ఈ గర్భా 
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నృత్యం, రాజస్థాన్‌ లోనూ, మధ్య భారతంలోనూ, గుజరాత్‌ 

(ప్రత్యేకంగా పురుషులేచే సే నృ తౌ లలో తీర్‌ తల్యారు 
నృత్యం వంటివి ఉన్నాయి; పురుషులు మా(తమే, కత్తులు, 
విండ్లు; అంబులు చేతపట్టుకొని దీనిలో పాల్టాంటారు, 
బక్క-కగాప్పుడు పురుషులు; విండ్లు, అము ల, కత్తుటేకాక, 
డాలులు కూడా పట్టుక్‌ "ని, సన్నాయి, నగారాలు మోప 
తుండగా, తదనుగుణంగా మహాబలో వేత మైన నృత్యం 
చేయటం కద్దు. ఇవేకాక, జలోరు జిల్లాలోని భిల్లుల 
నృ త్యాలున్నాయి. పనిలో అత్యంత [పవారంలో ఉన్న 
నృత్యం డోలు నృత్యం. (పతి న_ర్తకుడు, ఒక్కొక్క డోలు 
పట్టుకొని నృత్యం చేస్తూ వాయిస్తాడు. తేక్కి-న మరికొందరు 
నర్తకులు విచ్చుకత్తులను నోటితో పట్టుకొని నృత్యం 
చేస్తారు. 

మినా  తెగచవారికి అభిమాన పాత్రమైన నృత్యం గేర్‌ 
నరం ఏరు భిల్లులకు సంబంధించిన వారే. ఈ నృత్యాన్ని 
హోలీ పండుగలో చేస్తారు, నృత్యం వేగవంతమయ్యు కొలది 
న ర్తకులు వలయాకృతులుగా ఏర్పడుతూ ఉంటారు, 

భీల్లుల సంస్కృతికి ఘుముర్‌ నృత్యం (వాణ పదమైనది, 
ఈ నృత్యంల్లో తప్పకుండా (చేమగీతమో, యశో గానమ్మూ 
విపాద గీతమా అనుసరిస్తుంది. వృత్తాకారంలో ఒక అర్థ 
భాగంలో పురులు, మరొక అర్ధభాగంలో శ్రీలు వర్పడిః 
వలయాకృతిగా గమిస్తారు. ఘుమర్‌ అనే పేరుతోనే 
ర్వాజస్థాన్‌లో మరొక నృత్యం ఉంది; అది వేరు, ఇది వేరు 
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40, పై చితం ఏ; గజన్‌ నృత్యం; పళ్ళ్చిమబెంగాల్‌ 


ఖల 


41, కింది చితం: బౌల్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 





42, పైచిత్రం : 
48. [క్రింది చిత్రం 





మారియా నర్తకులు, బస్తర్‌; మధ్య పదేళ్‌ 
: మారియా నర్తకులు, బస్తర్‌; మధ్యప్రదేశ్‌ 


[| ళ్‌ తాన్‌ కమ్మ 








44. పైచిత్రం: మారియా నర్తకుల వాద్యస మ్మేళశనము, బస్తర్‌; మధ్యప్రదేశ్‌ 
40, (క్రింది చితం : గోండుల కర్మా నృత్యం; మధ్యప్రదేళ్‌ 


| 








46. వైచిత్రం : భిల్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 
47. క్రింది చితం : ఘుమార్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 
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అది రాజస్తాన్‌లో, మరింత నాగరికసమాజంలో [(పదార ౦లో 
ఉంది. వై గా, రాజస్తాన్‌ లోని ధనికవర్షంలో ఆచారకర లకు 
సంబంధించిన నృత్యంగా వ్యాప్తిలో ఉందికూణా. భిల్లుల 
ఘుమర్‌ నృత్యం మరింత బలోపేతంగా ఉంటుంది. సన్‌సీల 
ఘుమర్‌ _నంర్యేమూ ఇదీ ఒకే, 
bse నృత్యం సన్‌ సీ తెగలలో ఎక్కువ (పాబ 
న ఉంది. యీ పురుషులు, |పారంభంలో వేర్వేరు వరు 
హహ న నెమ్మదియైన గమనాలతో చలిస్తూ, ఆపిమ్మట, 
ఒక ప్రీ తర్వాత ఒకపురుషుకు చొప్పున వలయ మేర్పడు 
తారు, (క్రమంగొ నృత్య వేగం చెరుగుతుంది. అప్పుడు (పతి 
వ్యక్తి క్రి తనచుట్టూ "తానుతిరుగుతూ, ' వలయంలో తిరగటం 
జరుగుతుంది. ఈ నృత్యంలో పిరుదుల సంచలనం ఒక (ప్రత్యేక 
లతేణం, న నృత్యానికి నెనుక Ms లుంటాయి. 
అజ్లీరులోని సన్‌ సీలకు (పతే క్ర జానపదనృ్భ త్వా 
లున్నాయి. రాజస్థాన్‌ శివారులో ఉండే ససీసీలకూ పీ రికీ 
సంబంధంలేదు. ఐనప్పటికీ, ఏీరినృత్యంకూడా మిశేమ బృంద 
నృత్య మే, పండుగల సందర్భాలలో డోలక్‌ రులార్‌, అలో 
సాలు వాయిస్తూ ఉండగా ఈనృత్యం చేస్తారు, నృత్యం 
సాగుతూ ఉండగా, వేగంపెరుగుతూ ఉంటుంది. ప్రీన_ర రకల 
ఆంగిక 'చాలనాదులు నమ జాలనంత వేగ వంతెంగాఉంటాయి. 
మాటొఆబూ లోయలో నివసించే గరాసియా లనబడే 
(పసిద్ధ గిరిజనుల నృత్యాలు, రాజా జానపద నృత్యాలలో 
"కెల్ల “అత్యంత మనోఫారమైనవని చేస్పవచ్చును. ఈ నృత్యా 
తో వాటి | పాకృతోక రూపంలో ఎలాటిమూర్పు రాలేదు, 
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ఏనిలో ఒకానొక సహాజమెన అద్భు తాకర్ష ణ ద్యోకత 
నునుతుంది, 
గరసియాల వలార్‌ నృత్యం : 

నతు[తరా|తి, చంర్మదుడు, పర్వతాలు, కల్లోల నదీ 
[పవాహాలవంటి (పక ఖతీనాంద ర్యాలు వలార్‌ నృత్యానికి 
కథావస్తునులు, ఇవి, శృంగారభావాలను, కాల్చనికధోరణులను 
ద్యోతకం చేస్తాయి. పాటలలోని భావాలను, అర్హమైన అభి 
నయందా(రా మనోహరంగా [పదర్శిస్తారు. 

ఖయాల్‌ అనబడే నృత్యనాట్యాన్ని రాజస్థాన్‌ 
చక్కగా అలవరచుకొన్నది. ఇది 400 వండ్లుగా ఎడతెగని 
సాంస్కృతిక సం్రపదాయంగా వస్తున్నది. ఖయాల్‌ లను సర్య 
సాధారణంగా జానపద నాటకబ్బందాలు (పదర్శిస్తూ, మారు 
మూల '|గామాలకు విదోదాన్ని కల్సి స్తున్నాయి, 


మధ్యయుగ ౦లోని భూస్యామ వాతావరణంలో 
సాంఘీక నృత్యాలకు గౌరవం తేకుండా పోయింది. దీని 
పర్యవసానంగా, (పజ్ఞావంతులై న నర్తకులు తవుతమ కులాల 
నుండి విడిపోయి, [కముకమంగా భవాంప్‌ అని పేరుపొందిన 
స్వంత కులమునొక దానిని సృష్టించుకొన్నారు. 400 వండ 
(కిందట, (పసిద్ధ జానపద న ర్లకుడై న నాగోజీజత్‌ అనే 
ఆయన భవాయ్‌ కులాన్ని స్లావీించాడని అంటారు, విశిష్టమైన 
వేగం, అనేకరీతుల గతులు  భవాంష్‌ నృత్యంలోని (పత్యేక 
లతణం. భవాయ్‌ కులస్తులు చిన్ననాటినుంచే నృత్యవిద్య 
నేరు కుంటారు, త్వరగా నృత్యవిద్యా వే త్త లవ్ఫతారు, త్రీ 
నాట్యం చెయ్యరు; శ్రీలపాత్రలనుకూడా యువకులే ధరిస్తారు. 
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వీరిది (ప్రధానంగా జానపదరీతి; ఏర నృత్య నాటకాలలో మత 
విషయాలు సామాన్యంగా ఉండవు. [(గామాణ సమాజంగానీ 
ధోల-మారూల పురాణ |పేమగాథగానస్కీ లేక సంప 
దాయంగావచ్చే బారి|తక సంఘటనలుగానీ ఈ నృత్యాలకు 
ఇతీవృత్తాలుగా ఉంటాయి. అక్క_డక్క-డ అసభ్యతకు చేరు 
వగా కన్పించి నప్పటికీ ఈ నృత్యాలలో నాలా హాస్యం 
ఉంటుంది, 

వన్హాకాలం ఐపోగానే; ఛభవాయ్‌ న _రకులు ఎనిమిది 
నలలపాటు సంచారం బయలుదేరుతారు. తమ *యజ్‌ 
మాన్‌లు (పోషకులు ఉండే చోటికి చాలాదూరం [పయా 
ణాలుచేసి ఆ విధంగా బతుకు తెరువు “సంపాదించు 
కొంటారు, 

కట్‌ పులి (బొమ్మలాట) నృత్యాలకు మన్యార్‌ చేరు 
పొందింది. కట్‌ పుత్రివాల్కా బామ గలను అడిసూఉంటాడు; 
అతనిభార్య డోలక్‌ (ముడ్దెల) వాయిస్తూ, కథ పాడుతుంటుంది, 
ఈ |పదర్శనం రాత్రివేళ జరుగుతుంది; సుమారు శెండు 
గంటలవా టుంటుంది. 'రాజజ్ఞాన్‌ కట్‌ పుత్లివాలాలు, అస్సాం 
అంతజూరంకూడా వెళ్ళీ, సాలుకు సరిపడ [గాసం సంపాదించు 
కొన్న మొదట తిరిగివస్తారు, 


ఛార్‌ ఎడారిలో చాలా లోతట్టున విద్‌ జూత్‌ లు అనబడే 
బలిష్ట  గిరిజనులున్నారు, పీరు గురునోరఖ్‌నాథ్‌ అను 
యూయులు. అద్భుత యోగ క్రియలు చేయటంలో చాలా 
పేరుపొందారు. పెద్దమంట వేస్తారు, పెద్దపెద్ద డోళ్ళు బూరలు 
వాయిస్తుంటారు, పాటపాడుతూ వుంటారు, అప్పుడు నృత్యం 
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జరుగుతుంది, సిత్‌ జాత్‌ లు కొందరు కలసి మంటలో దూకి 
దాదాపు ఒకగంటశేపు ఆనండాతిశేకంతో, ఎంతో 
మాంమూూలురీతిగా నృత్యం చేస్తారు. గురుజన్‌ నాథ్‌ స్మార 
కంగా మార్చి, వ|పిలు నెలలముధ్య జరిగే మేలా (ఉత్సవం) 
సందర్భంలో ఈ అగ్నినృత్యం జరుగుతుంది, 


తేరాతావీ:: 


కాన నృత్యాలలో తకేరాశాపీ నృత్యం నాలా 
కష్టతరమైనదై నా మనోరంజకమైన బృంద నృత్యం. ఇందులో 
పాల్టొానే ముగ్గురు పురుషులలో (పతి ఒక్కరూ ఒక్కొక్క 
ఎక్‌ తార (ఏక తం|తీ వాద్యం) చేతితో పట్టుకొని వుండగా 
ముగ్గురు శ్రీలు పదమూడు మంజీరాలను (చిరుగంటలు శరీ 
రమువై అక్కడక్కడ కట్టుకొని, తలలవైన ఇత్తడి బిందెలను 
నిలిపి ఉంచుతారు. ఈ విధంగా తయారయి, నర్తకులు, 
ఛాన్నము విసరుట మొదలై న వానిని సూచించే అభినయం 
చేస్తూ ఉంటారు, పీరి నృత్యానికి రామచదేవ భ_క్షుతెన 
'కోమాద్‌ "లు బృందగానం చేస్తారు, 
కుచ్చి ఘా(రి; 

రాజస్థ్థాన నృత్యాలలో ఒక కున కుచ్చి ఘోర ఈ 
రాష్ట్రంలోని తూర్పు (పాంతాల్లో బాలా ప్రచారంలో 
ఆరని, ఈ |పాంతంలోని వెనుక బడ్డ తరగతులైన బావరి 
యాలు కుంహారులు, సై గరలు ఈ నృత్యం చేస్తారు, 

దీనివేరు సూచించిన రీతిగా ఈ నృత్యం గుజ్జపు 
స్వారిని |ప్రదర్శిస్తుంది. ఇందులో ఉపయోగించే గుళ్ళాన్ని 
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రొండు చిన్న వెదురు కజ్జలతో చేస్తారు, రెండు చివరల 
చెండు బుట్టలు కడతారు, అందంగా తయారు చేసిన గుజ్ఞపు 
తలను ఒక బుట్టకూ మరొక బుట్టకు అవిశ నార కట్టను కడ 
తారు, నర్తకుడు వదులు వదులు దుస్తులు వేసుకొని పెండ్లి 
కొడుకులా ముస్తాబవుతాడు, ఒక చేతితో కత్తి పట్టుకొని 
గుజ్జాన్ని నడుముకు కట్టుకొంటాడు. నిజంగా గుక్టాన్ని ఎక్కి- 
ఉన్నాడా అన్నట్టు కట్టుకొంటాడు, 

ఈ నృత్యం ఎక్కువగా పెండ్లిండ్ల సమయాల్లో 
చేస్తారు. దీనిలో వక సమయంలో నలుగురు మొదలు ఐదు 
గురు న_ర్భకుల వరకూ పాల్గొంటారు. డోల, 'తురుహి 
వాద్యాలు కః నృత్యాన్ని అనుసరిస్తాయి 

రాజసానులోని సాంఘీక న్ఫతాొ లలో రాసూ 
ఫఘనూల్‌ నృత్యాలు అత్యంత (పజానుర డే పొందినవి, 
పూర గ్థకాలపు రాజస్థాన్‌ సంస్తానాలనేలిన రాజులకు, ఘుమార్‌ 
నృత్యానికి సంబంధం వుంది. మహారాణుల 'చెలిక _క్లెలు అనేక 
వేడుక సమయాల్లో ఈ నృత్యాన్ని వేస్తూ ఉంజేవాకు. 
హోలీ దీపావళి వంటి పండుగల్లో కూడా ఈ నృత్యం చేయ 
బడుతూ ఉండేది. ఇది (పథానంగా స్త్రీలు చేసే నృత్యం. 
ఇందులో ఎంకమంది అయినా పాల్గొనవచ్చు. నృత్యగతులు 
చాలా సరళంగా ఉంటాయి గనుక ఇందులో పాల్టూనేవారు. 
వలయాకారంగా లయానింతంగా కదులుతారు, సరంసాధా 
రణంగా ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించేది ఒక్కపాట మూ[తమే, 

ఉదయపూర్‌, జోద్‌పూర్‌, కోటాలలో మూడు. 
పిభిన్నరీతుల ఘమార్‌ నృత్యం వ్యాప్తిలో ఉంది. దీనిలోని 
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ఒక రీతిలో . పుళువులు కూడా పొల్గూని లంలో ' కలిసి 
జతలుజతలుగా నృత్యం చేస్తారు, జోద్‌ పూర్‌ లోనూ, వికసీర్‌” 
లోనూ, శరాజస్తానులోని మరికొన్ని దూరపు (పాంకాల 
లోనూ ఘుమార్‌ నృత్యం రాచకుటుం బాలకు, ధనికవరానికీ 
మాగతమే పరిమితమై ఉన్నదని చెప్పబడుతున్నది, 

గారీ నృత్యానికి మత సంబంధమైన ఉపాధి ఉంది. 
బ్పది చెడ్డతనమునై మంచితనపు గలుపును (పదర్శిస్తుంది, 
భిల్లుల దైవమైన భైరవుని జీవిత చర్మితను ఇది చి తిస్తుంది, 
వర్ష ర్తువులో ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఇది నృత్యనాటకం; 
బారో జీవితంలోని అనేక దృశ్యాలూ, ఉదంతాలు ఇందులో 
ఉంటాయి. దుస్తులు నిరాడంబరంగాను, సౌర్షకంగాను 
ఉంటాయి గతులు ఏర్యవంతంగాను, ఆకర్ష ణీయంగాను 
ఉంటాయి. 


రాజస్థాన్‌ నృత్యాలలో ధరించే 'వేహాలు..- అవి 
ఆదిమవాసులకు చెందిన నృత్యాలు గానీ, పట్టణ సమాజా 
నికి చెందిన నృత లు గొనీ--- రెండింటికీ సమాన భరాాలు 
కొన్ని ఉన్నాయి. బౌగా దగ్గరకు చేర్చి ఉన్న ఘా[ఘా 
(పావడా) రాజస్తానులోని అందరు గిరిజనులకు, కులాలకు సమా 
నమే. ఒకపాంతానిశీమరొకపాంతానికీ పావడా తీరులోమార్పు 
ఉంది. ఉపయోగించే గుడ్డలోకూడా "లేడా కనువిస్తుంది. ఐతే 
నిండురంగుల అద్ద'కాల గుడ్డలు అన్నిటికీ ఒక శు, స్రీలు పొడవు 
చేతుల చోళీలు ధరిస్తారు. అందంగా అద్దకాలు వేసిన ఎరువు, 
పసుపు దుప్పటాలు పెద్ద "పెద్దవి "వేసుకుంటారు, “వెండి ఆభర 
శాలు. బంగారు ఆభరణాలు, ధరిసారు--భిల్లు జాతులవారు 
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వెండి ఆభరణాలు ధరిస్తారు; ధనికవర్షానికి చెందిన నాగరక 
ప్రీ బంగారు ఆభరణాలు ధరిస్తారు. తలకు పెట్టుకొనే ఆభర 
ణాలలో విలత,ణ మైనది బోడ్తా ఆభణరణం౦ ఇది బంగారంతో 
చేస్తారు; రాళ్ళు పొదిగి ఉంటాయి, దీనిని ఫాలం మధ్యలో 
ధరిస్తారు, 

పురుషులు ధరించే ఏిలశ్‌ణమైన వేషంల్లది; ద ట్రించికక్లే 
ధోవతి, పొడవువేతుల బంద్‌సు,. ఇవి ఒక (పాంతానిశీ 
మరొకపాంతానికి మారుతూ ఉంటాయి. ఒక్క ిల్లు 
నృత్యాలలో తప్ప రాజస్థాన్‌ తోని అన్ని వర్గాలలోనూ 
యధార్థానికి యిది సర్వసామానదేనైనది. 
ఉత్తర (పదేశం: 

ఉ_త్తర|పచేశంలోని హిమాలయ |పాంతపు నృత్యా 
లను గూరీ I (ప్రత్యేకంగా నువమూన్‌ (పాంతపు నృ్య్యాలను 
గురించి మనం ముండే చెప్పుకొని ఉన్నాము. ఉ _తృర్మపటేశ 
సాంఘిక కులాల జానపద నృత్యాలకున్నూ, అందులో 
(ప్రత్యేకంగా లక్నో, కాశి కాన్పూరు. మొదలైన చోట్ల 
నివసించే కులాల జానపద నృత్యాలకున్నూ కువాాన్‌, 
హిమాలయ (పాంతపు (గామాలలోని నృత్యాలకున్నూ 
చాలా తేడా ఉంది, మైదాన (పాంతంలోో, నృత్యం (ప్రత్యే 
కంగా, మరీ శాన్షీయ రీతిని సంతరించుకొని, కథక్‌ అనబడే 
శాస్త్రీయ నృత్యానికి దారి తీసింది. ఈ ర్యాష్ట్రాలలోని మహో 
రాజుల, నవాబుల దర్చారులలో కథక్‌ నృత్యం వర్ధిల్లుతూ 
వచ్చింది. ఇదే కాలంలో, [గామాణ (పజలలోనూ పేద 
(పజలలోనూ, ఆదిమ నృత్యగుణాలు కొన్ని సంతరించుకొన్న 
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నృత + నాటటం రూపాలు కొనసాగుతూ వచ్చినవి, అయి తే 
ఏనిలో కూడా కథక్‌ శాస్త్రీయ రీతులు కొన్ని ఉండనే 
_ ఉన్నాయి, 

మధుర, బృందావనాలు శేందాలుగాగల పురాతన 
[వజభూమిలో కృష్ణ-రాథ-గోపికా భ_క్రి మతం వ్యా చప్రీలో 
ఉంది. ఇది భారతదేశ మంతటా అనేక జానపద గేయాల 
ద్యారానూ, నృ త్యాలద్వారానూ (పదర్శించ బడుతూఉంది. 
సహజంగానే ఈ [పాంతంలో అత్యంత వజాదరణీయమైన 
నృత్యాలు రాసలీల పరంపరని చెప్పవచ్చును. ఇవి, కృద్లుని 
బాల్యాన్ని, (పాఢ జీవితా,ద్య గోపికలతో ఆయన నెరపిన 
వినోద చేష్టలను, రాధవైై గాఢ (_పేమను |పదర్శిస్తాయి, 
పీనిలో గతులు సంకీర్షంగా ఉండి, అభినయం కళామయం 
గానూ సంగీతం అహ్లాదపూర్షంగానూ ఉంటాయి. పాద 
గతులు ఎక్కువగా కథక్‌ రీతిని పోలిఉన్నా, శామ్ర్రీయ 
బాణీలు తక్కువ. 


హాలీ, దోల్‌ -జాత పండుగలలో, (బిజ్‌ జిల్లాలలోని 
శ్రీలు ఎక్కువగా నృత్యాలు చేస్తారు, ఈ సందర్భాలలో 
(పదర్శించే నృత్యాలు, ఈ ఉత్సవాలలోని జ"త్చాహిక 
భావాన్ని వ్య క్‌ 0 చేస్తాయి. ఈ పండుగలలో రంగున్లీళ్ళు. 
గాని, తేక ఎరుపు, పసుపు రంగుల పొడినిగానీ విశేషంగా 
చల్లుకొంటారు. అందరూ పాడుతూ ఆడుతూ, ఆనందంగా 
ఉంటారు, 

. ,నొతంకి నృత్యం సం(పదాయ రీతికి చెందినదైనా, 
ఇది ఆ (పాంతంలో పజాభిమానం చూరగొన్న న్నత్వ 
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రూపాలలో ఒకటి. ఇది ఒకరీతి .నృత్యనాటక ౦; సంగీత 
రూపక రీతిగా దీనిలో సంగీత వ్యాఖ్యానాన్ని . గానం 
చేస్తుంటారు. ఈ పాటలను, నృత్యాలను అనుసరించి పాడే 
గాన ఫణితులు |పజలలో అత్యంత పచారంలో డన్న గాన 
రూపాలనుంచి సంతరించినవి. ఏనిలోని ఇతివృత్తాలు, మత 
సంబంధమైన పురాణ గాథలలోని సురాసుర శక్తుల 
సంఘర్ష ణము మోదగాని, "లేక ఇార్మితక గాథలలోని పధ 
క్ర ఏ * స్రలమోదగాని ఆధారపడి ఉంటాయి, నౌతంకి నర్తకులు 
తరచు, సాంఘిక జీవితంలోని |పతిదిన సమస్యలనుగాని నేక 
భగత్‌ సింగ్‌ వీరవురణంవంటి చేశాభిమాన కథలను గాని 
(పదర్శిస్తారు. నౌతంకి నృత్యాలను నేటికీ జానపద నాటక 
సమాజాలవారు (పదర్శిస్తు న్నారు, కాని ముఖ్యంగా 
సినిమా డారా వచ్చిన, వినాశకరమైన ఆధునిక |పభావం 
చేతను, చానిని సరిగా అవగతం చేసికొనని కారణంగానూ 
ఈ నృ త్యాలలోని పూర్వపు పరిపుష్టి? క ళాపుష్టి కొంతవరకు 
"దెబ్బతిన్నాయి, అప్పూడు (వదర్శింప బడుతున్న నాతంకి 
నృత్యంలో పూర్వపు నాతంకి నృత్యపు ఛాయలుకూడా 
లేవు. పూరంపు నృత్యం పట్టణాల లోని 'పేద్మపజల వినోజాని 
కు'ద్దేశించ బడింది. ఇప్పుడది వారిని నీతి భమ్షలుగా మాతం 
చేస్తు న్నది. ఇది స్వచ్చమైన తన జానపద స్వభావాన్ని 
కోలో పయి, అసభ ర్ట్‌తకో ఆలవాలమైంది.పూర సకాలపున "తంకికి 
సంబంధించిన నగారా వాద్యం మాతం మిగిలింది; దానిని 
(భ్‌ పం చెయ్యటానికి కాబోలు హోరోే నయము, తబలా జత 


చేయబడాయి, 
G8 


al 


తొలకరితో కీ బుతు వారంభమై తనతో ఎంతో 
అందాన్నీ ఆనందాన్ని తెస్తుంది. తూర్పునుంచి వచ్చే చల్లని 
వానజల్లులతో భయంకరమైన వేసవివేడి తగ్గి హాయి చేకూరు 
తుంది, (గామాణ స్రీలు, వర్గ రువ్రలో, రాలా (ఊయిల) 
పాటలను మహో పారవశ్యంతో పాడుతారు; ఈ పాటలు వారి 
ఆనంద వార వళ్యాన్ని న్య ్కృం చేస్తాయి, కొందరు జయలల 
మోద సై కీ కిందికి ఊగుతూ ఉంటే మరికొందరు, వాన 
జల్లులతో తడిసిన నేలవై ఉల్లాసంగా నృత్యం చేస్తూ, నవ 
జీవనం అంకురి స్తున్న సువిశాల ( తొలనుగూర్చి, రోజురోజుకు 
పచ్చబడే పచ్చగడ్డిని గూర్చి, ఒక్కొక్క వానజల్లుకు 
మరింత చెరుగుతూ ఉండే పంటచేలను గురించీ పాటలు పాడు 
తారు, 


* అఆహీరుల నృత్యం చెప్పతగిన ఉదాహరణ: ఎందు 
కంక కృష్ణుడు ఈ ఆహీరులలో పుట్టినట్లు చెప్తారు. శిళు 
జనన సందర్భంలోనూ, వివాహ సందర్భాలలోనూ జరిగ 
వేడుకలలో, ఆహీర జాతిలో, ఈ నృత్యం (పదర్శించ బడు 
తుంది, దీనిలో డోలక్‌, కంసీ (తాళములు వాయిస్తారు, 
అంతటా ఘుంఘూలు (చిరుగంటలు) కట్టిన వొట్టి నిగుతు 
జుబ్బాలను ఈ నర్శకులు ధరిస్తారు. నడుముచుట్టుా 
ఘుం(ఘాలు కట్టిన పట్కా-లు కట్టుకొంటారు, చేతులకు కడి 
యాలు మెడకు కంకులు వెట్టుకొంటారు, సంకీర్ణ (మైన పాద 
గతుల సౌందర్యం ఘుం| ఘాల మోతలతో ద్విగుణీకృత 
మవ్చుతుంది. 
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“కహరవి గీతం పరిపుష్ట మైనది; ఇది కహార్‌ జాతి 
సొత్తు, మనోహరమైన పరి {i పత్యేక నృత్యాలు కనుల 
పండుగగా ఉంటాయి. ఈ నృత్యాలకు ఈ పాట ఆధారం, 
పాట అందరూ కలిసి పాడుతూంటారు; ఒకగొంతు ముందు 
నడుస్తూ ఉంటుంది; పాడేటప్పుడు కొన్ని డో ళ్ళు, కరాళాలు 
(తాళాలు వాయిస్తారు. కహోర్‌ నృత్యం శక్తి సంపన్నం 
గానూ భావప రిపుష్టంగానూ కూడా వుంటుంది. నృత్యం 
పరాకాష్ట నందుకునే సరికి వలయగతుల ఉద్ధృతం “పెరుగు 
తుంది; ప ఇాలా స్వ ఏమైన ఈ నృత్యరూపంలో, 
| పేతీకులను నవ్యించటం కోసమని దురదృష్ట వశాత్తు, తరచు 
అసభ్య మైన అభినయం చేర పటం జరుగుతున్నది, 

ఛమార్‌ (చర్శకారులు లేక చెప్పులు క శ్రే వారల 
నృత్యాలు నము మున శేయరూపక పద్ధతిలో రూపొంది 
నవి, సామాన్యంగా |పాచీన గాథలు, మత గాథలు ఈ 
నృ త్యాలలోని ఇతివృతాలు, అయితే, దానిని పొందుపరచ 
టంలో ఆ (పాచీన వాతావరణం వుండదు. కాబట్టి, వేళా 
శోళానికీ, వెక్కిరింతలకూ ఎక్కువ అవకాశం వర్పడింది, 
ఈ హాస్యం మహా చురుకుగా, రుచికరంగా వుంటుంది, 

హాసం, అణచివేయబడిన జాతుల నృ త్యాలలోని 
(ప్రత్యేకత అని చెప్పవచ్చు, sees బ్రది, తమను 
హీంసీంచే వారిని గూర్చిన వ్యంగ్య సాంఘీక హోస్యరూపంగా 
వుంటుంది, సాంఘీక అన్యాయాలను ఎదిరించే ఫల| పదమైన 
అత ర శతణోద్యమంగా ఇది ఉపచరిస్తున్నది, 


టీ. పశ్చిమ (సాంతము 





సౌరాష్ట్ర, గుజరాత్‌, మహారాష్ట్ర ; 
6 (ot) 


భారత దేశపు పడమటి కోస్తాలోఉన్న ఈ [పాంతపు 
జానపద నృత్యాలు, "దేశంలోని జానపద నృత్యాలలో కెల్ల 
సుసంపన్న మైనపీ, కష్టసాధ్యమైనపిన్ని. తూర్చురాహ్మా )లయిన 
బెంగాల్‌, ఒరిస్సా; వీహశర్‌ల నుండి పడమటి. రాష్ట్రా/లయిన 
సౌరాష్ట్ర, గుజరాత్‌, కథియనార్‌, మహాోరాష్ట్రా)లకు వచ్చే 
టప్పటికి, సాంఘిక నృత్యాల, జానపదనృ తాల రూపం 'చాల 
వరకు మారిపోయినట్లు, మణిపూర్‌, సంతాలీల సుందర మంద 
నృ త్యాలకూ ఏనికీ పోలిశే లేనట్లు మనకు తోస్తుంది, మణి 
పూరు, 'బెంగాలులలోని మధుర (పక్యతిగాక్క, ఇచట సము 
[దమూ సము[ దతీరమూ ఉండటంచేత కాబోలు ఇచటి 
నృత్యాలు పర్యసంభరితంగానూ, పొంకంగానూ ఉంటాయి, 
= కొంతమట్టుకు రాజస్థాన్‌, మధ్య[ప్రదెశ్‌ నృత్యాలను 
పోలివుంటాయని చెప్పవచ్చు, సౌరాస్ట్రనృ త్యాలలో ఎడారి 
(ప్రభావం స్పష్టంగా ద్యోతక మవుతుంది. సౌరాష్ట్ర), మహో 
రాష్ట్ర) గుజరాత్‌ నృత్యాలు వమూూడిటీిలోనూ రాసనృత్యం 
వుంటుంది. ఈ |పాంకాలలోని రాసన్ఫత్యాల వై విఢ 
సంపదకు భారత చేశంలోని ఇతర (పాంతాలేఏ ఈడురావు, 

కృవ్ణ భగవానుని జీవితగాథలే రాసనృ త్యాలకు మూల 
మని చెప్పవచ్చు. బృందావన 'సంపడాయపు పవ్నితరీతి, 
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రాసనృన్యములోని విలోలగతుల సునిసిత రీతులలో (పతిధ్వని 
స్తున్నది. వసంతపంచమి, వసంతావావానము, నవరా; ఆశాలు, 
శకి పండుగ, శారద పూర్ణిమువంటి ఇంకా అవేక ఇతర పర 
దినాలలో రాసనృత్యం చేస్తారు. ఐళకేే సౌరాష్ట్ర శాస 
నృ త్యాలకున్నూూ, మణిపూర్‌లో మనంచదూవే రాసన ఎ త్యాల 
కున్న్యూ, బాలా "లేడాఉంది. మణిపూర్‌ రాసన్ఫ తా లలో 
రాధాకృష్ణ గాథ (పాథాన్యం వహించుకేకాక పరమాత 
కోసం జీవాత గ్రపజే తాషతయము సంశేతము చేయబడింది. 
మణిపూర్‌ లో పచారంలోఉన్న ఐదురకాల రాసన్ఫ ళా లలో 
కూడా గోపికాకృష్ణుల గాథయే ఇతివృ_త్తము. . కాని, 
సౌరాష్ట్ర రాసన్ఫ త్యాలలో కురువు లే పాల్గొంటారు, మణి 
పూరు శాసనృత్యాలు శేవలం శృంగారమయమై ఉంటే 
సౌరాష్ట్ర) రాసన్ఫ త్యాలలో అట్టుగాక గోపికల బదులు 
శ్రీకృష్ణ గోపాలకుల గాథ ఇతివృత్తంగా ఉన్నది, ఈ 
నృత్యాలకున్నూ మణిపూర్‌ లోని రాఖాలు నృతాాలకున్నూ 
కొంత పోలికడన్నది. కోలాటపు క్యరలతోనూ అవి తేకుండా 
కూడా చేసే వలీనృ త్యాల సంకీర్ణ రీతులలో సౌరాష్ట్ర), 
గుజరాత్‌ రాసనృత్యాల రూపాలు గోచరిస్తాయి, 

సౌరాష్ట్ర రాస నృత్యాలలో శెల్ల ఆకర్ష ణీయమైన 
(ప్రసిద్ధ నృత్యం దాండియా రాసన్ఫత్యం, గుజరాతు గార్బా 
రీతితో ఈ నృత్యంచేస్తారు. దీనిలో నర్తకులు, మువ్వలుకట్టిన 
కోలాటపు కర్రలు పట్టుకొ "ని కోలాటం వేస్తారు. కోలాటపు 
క రలు ఒక డానివై ఒకటి కొట్టినప్పుడల్లా గశ్టైలు గల్టుగల్లున 
(మోగుతుంటాయి, ఈ నృత్యంలోని లయ రీతి చాలా సంకీ 
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రంగా ఉంటుంది, నృత్యం చెవు దిగా ఆరంభమవుతుంది, 
[క్రమంగా నృత్య వేగం పాచ్చుళుంది. నృత్య వలయంలోన్సి 
(పతివ్వ క్తి కోలాటం వేస్తూ కానంత తాను నృత్యం జేయ 
టమే కాక తనకు ఇరువైపులా అభిముఖంగానూూ వల 
యంలో ఉన్న న _రకులతో కలసి సంకీ ర్ఞానుబంధాలతో 
నృత్యం చేస్తాడు, ఒక్కొ-క్క-ప్పుడు ఈ నృత్యవలయం రెండు 
వలయాలుగా విభక్షమై ఒకదానిలో ఒకటి ఉండేట్లు వర్ప 
డటం కద్దు. మరికొన్ని సందర్భాలలో విశాలచ క్ర "లేఖవై 
నమూడు లేక నాలుగు వలయాకృతులుగా వర్పడటం కద్దు, 
ఈ వలయాకృతులలో నృత్యగతులు వాలా స్వేచ గా 
ఉంటాయి. నిలచిన కూర్చున్న, పడుకున్న భంగిమలలో 
కోలాటం వేస్తారు, అప్పుడప్పుడు యించుమించు వలయాశకారపు 
రజ్జురీతిగా పురుషున_ర్తకులు నేలపై పరుండి చేతులెత్తి కోలాటం 
వేస్తారు. ఒక్కొ-క్క-ప్పుడు చేతులకు బదులు కోలాటఫు 
కర్రలను కాళ్ళతో పట్టుకొనడం కూడా కద్దు. దాండియా 
రాసనృత్యం చాలా పురాతనమైనదని నిస్స్పంచహంగా 
చెప్పవచ్చు. కొన్ని సంస్కృత నాటకాలను పట్టిమా_స్తే ఇది 
ఆ కాలంలో భారత దేశమం దంతటా (ఈభారంలో ఉన్న 
సర (సామాన్యమైన నృత్య కీడా రీతియని తోస్తుంది, బ్రలాంటి 
నృత్యం రాజశేఖరుని *కర్ప్చూరమంజరిలో” కూడా 
ఉదవారించబడింది. 

సౌరాష్ట్రంలో |ప్రణారంలోఉన్ను వివిధరూపాల 
చాండియా రాసన్ఫత్యా లేకాక టిప్పని నృత్యంవంటి యితర 
నృత్యాలుకూడా ఉన్నాయి. సౌరాష్ట్ర) నారీజనంచేసే (ప్రసిద్ధ 
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నృత్యమిది. ఇది కార్చిక ఇతివృత్తంమిద ఆధారపడి 
ఉంటుంది. (పాతకాలపు తరహో యిళ్ళ నిర్మాణంలో నేల 
గట్టిగా నునుపుగా దట్టించే పనిలో నియమించబడిన కూలీ 
శ్రీలు దీన్ని చేస్తారు. ఈపని చేయటానికి వాళ్ళు దిమ స 
ఉపయోగిస్తారు. దిమె సల కరచినర ఘుంఘాలు కడతారు, 
జ నృత్యంలో నర్తకులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ మేళ 
విత గమనాలతో నేలను చదును చేస్తారు. 

సౌరాష్ట్ర)ంలో శేవలం -ఆచారకరలకు సంబంధించిన 
నృత్యాలు, భ కిన త్యాలుకూడా ఉన్నాయి, శివచేనునకు 
అంకితమైన గజే నృత (౦ ఇట్టి నృత్యాలలో ఒకటి. దశ్నీణ 
సతారాజిల్లాలలోని [గామ (పజలలో ఇది ఎక్కువ (పదా 
రంలోఉంది. సమో్ళ్శోహనకరమైన సంగీత లయ కనుగుణంగా 
చేతి రుమాళ్ళను ఊపుతూ నర్తకులు ఆనంద పారవళ్యంతో 
నృత్యం చేస్తారు. నృత్య పురోగమనంతోపాటు డోళ్ళూ, 
సన్నాయీ, ఆతాళాలూ కలసి సంగీత ఆరోహాణాన్ని సృష్టి 
సాయి, 

సౌరాష్ట్రలోని మత్స్యపారిశామికుల (పల్యేక నృత్యం 
“పధరి నృత్యం, దీనిలో నర్తకులు వలయాకృతులలోనూ, 
అర వలయాకృతులలోనూ నృత్యంచేస్తారు. న్నర్షకుల సము|ద 
మత సఫారి శామికుల జీవితాలను అభివ్య క్షం చేస్తూ అభిన 
యిసూ బలవ_త్తర మైన గతులను (పదర్శిస్తారు, 

మహారాష్ట్ర, జూంచాయి | పాంతాలలో మత్స్య పారి 
(శామికుల నృత్యా లనేకం ఉన్నాయి. ఈ [పాంతంలోని 
జానపద నృత్యాల (ప్రత్యేకతను ఇవి వ్యక్తం చేస్తాయి. 
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నారికేళ దిన నృత్యం అనేది తొలకరి నృత్యం, 
వన్దాలు, భీభత్సంగా గర్ణి ంచే సము[ దము ఉపాధిగా ఉండగా 
 పళ్లెకారులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. నారికేళ దినాన సమ్ముద 
చేనుని పూజిస్తారు. పల్లెకారులు “ఓసాగరా (సముదుడ్యా, 
శాంతించుము మా కవిల (చేపలనుపళ్టు వలల గడలును 
ఎగురవేయనిము శ్ర అని పాడుతూ నృత్యం చేస్తారు. సమ్ముద 
కుమారులైన విరి భక్తికి మెచి ఎ సౌగర దైవము (పళాంతు 
డవ తొడు, 

బాగా చేపలు పట్టినతరువాత గాలి ని _స్తబ్బమైపోగా 
సము దపుటొడ్డుకు పల్లకారులు మరలి రావటాన్ని మల్లరి 
నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. పల్లెకారులు తవు మ వ్రారదై వాన్ని 
ప్రార్లిస్తారు. వారి |ప్రార్థనము విని ఆ "దేవుడు వాయు 
రూపుడై వారిని రశ్నీస్తాడు. వారు ఒడ్డుచేరి మహోత్సా 
పహాంతో నృత్యం చేస్తారు. 
హోలీనృ త్యం: 

హోలీరోజున పల్లెకారులు తమ శ్రీజనాలతోకూడి, 
హుటపాూని” అనబడే హోేలీమంట చుట్టూ నృత్యం చేసారు. 
[కొ _త్తగా పెండ్లాడిన ఆలుమగల జంట ఒకటి ఈ భక్తి 
నృత్యంలో పీకితో చేరుకుంది. 

సౌరాష్ట్ర్రలో మనం చెప్పుకొన్న రాసన్ఫ త్యాలూ, 
గుజరాత్‌ శ మహారాష్ట్ర రాసనృ త్యాలూ ఒకశు. రాస 
నృత్యాలు సౌరాష్ట్ర), మహారాష్ట్ర, గుజరాతులలో అంతట 
| పదర్నించబడుతున్నాయి. (పస్ఫుటమైన కొన్ని పాంతీయ 
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48, వైచిత్రం : దాండియారాస; రాజసాన్‌ 
un థి 


49. (కింది చిత్రం : కనీఘోడీ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 








50 వచి(త్రం * భొంగ్రా నృత్యం; పంజాబ్‌ 
61. క్రింది చిత్రం : దాండియా రాస; సౌరాష్ట్ర 








52, పైచిత్రం: దాండియా రాస, ద్వితీయరీతి; సౌరాష్ట్ర 
రూ టు 


గ్‌, క్రిందిచిత్రం దాండియా రాస, తృతీయరీతి; సౌరాష్ట్ర 





న a wa Teng వదం బ్ర గు జమ 7 కః ట్‌ న్య (| నమన) 
/ న 4 
J య గ్య ఇ చ్‌ 


ల్‌ నో క్‌ 
బత త 

చ 

ar 





54, పై చిత్రం : తిప్పని నృత్యం; సౌరాష్ట్ర 


03, క్రీండి చిత్రం : గర్భానృత్యం; గుజరాత్‌ 





భేదాలను మినహాయిస్తే ఈ పాంకా లన్నిటిలోనూ ఇవి 
ఒ"కిమాదిరిగా ఉంటాయి. 

.అయినప్పటికిన్నీ గుజరాతు గర్భానృత్యం, గుజరాతు 
జానపద నృతా లలో చాలా ఏిలవణమైనది. సౌరాష్ట్ర 
మహారాష్ట్ర) రాసనృ'త్యాలకూ దీనికి చాలా లేడా ఉంది, 

గుజరాతులోని నృత్యాలలోకెల్ల సుప్రసిద్ధమైనది గర్చా, 
ఇదే పేరుగల అనుసరణగీతం పాడుతూ ఉండగా ఈ న నృత్యం 
చేస్తారు, నవరాతి ఉత్పవకాలంలో గ ర్చీఘుటాన్ని [పతి 
యింటా పూజా పురస్కారాలతో నెలకొల్పుతారు, ఆకర్ష 
ణీయమైన నమూనాలు కుంభంమిద రచిసారు, లోపల 
జ్యోతి వెలిగిస్తారు, [గామాణ కన్యకాజనం తమ తను 
గర్భీలను తలలవై పెట్టుకొని యింటింటికీ వెడతారు, ఆయా 
యిండ్ల యిల్లాం|డు ముందు నడువగా ఆ యింటి గర్భ్చీచుట్టూ 
నృత్యం చేస్తారు, తరవాత వారికి మిఠాయిలు చిడళోరు. 
ఈ బృంద నాయకురాలు పాట మొదటి చరణాన్ని పొడు 
తుంది. దానినే తక్కిన అందరూ పాడుతూ చేతులుచరుస్తూ 
తాళం చేస్తారు. అడుగు అడుగుకీ మహాసుందరంగా [పక్క 
లకు వంగుతూ, సుందరాభినయంతో “హస్తాలను జోడించి, 
_ శ్రీందికి. మోదికి, ఇర్ము పక్క_లకుఊపుతూ చప్పట్లు చరుస్తారు. 
సౌరాష్ట్రలో ఎన్నిరకాల జాండియా రాసన్ఫ త్యాలు 
న్నాయో గుజరాత్‌ లోని గ ర్భాన్ఫ త్యాలలోనూ అన్నిరకా 
లున్నాయి. గర్బాగానాలనేది ఒక పండుగ; దీనిలో కుల 
భేదం, సౌంఘికహో చాల తారతమ్యాలతో నిబి_త్తంలేకుంణా 
అందరూ పాల్లొనవచ్చును. డోలక్‌ వాద్యము, తంగాత 
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సంగీతమూ దీనికి అనుసరణ గానం చేకూరుస్తాయి, గర్చా 
పాటలు చాలామట్టుకు చాలా పురాతనకాలపువి. ఇవి అనేక 
తరతరాలుగా ఆనోట ఆనోట వస్తున్నాయి, వీనిలో ఎక్కువ 
పాటలు చాలా అందమైనవి కావటంచేత, వివిధరీతుల గర్బా 
జానపదగేయాలు, గర్భా జానపదనృత్యాలూ సేకరించ 
టానికి ఇటీవల బాంబాయిలో ఒక |పయత్నం జరిగింది. 
గుజరాతులో | పచారంలోనున్న గర్చా రీతులనన్నిటినీ సమో 
కరించే ఉద్దేశ్యంతో కడచిన రెండు మూజేండ్లుగా (ప్రత్యే 
కంగా గర్చా ఉత్సవం ఏర్పాటు చేయబడింది. 
మహారాష్ట్రలో, గర్చా, దాండియా రాసన్ఫ తాలు 
రెండూ |పచారంలో ఉన్నాయి. అయితే, ఇవియేకాక 
మహారాష్ట్ర (ప్రత్యేకతను తెలిపే కొన్ని భక్తి నృత్యాలు, 
గిరిజన నృత్యాలు కూడా మనకు కన్చిస్తాయి. పల్లెకారుల 
నృత్యాలలో ఎక్కువ (ప్రసిద్ధమైనది కోలీ పల్లెకారుల 
నృత్యం, పల్లెకారులు, బొమ్ముకారులను చేతులతో పట్టుకొని, 
"రెండు వరుసలుగా నిలచి, ఏకకాలంలో ముందుకు వెనుకకు 
ఊగుతూ పడవకో తెడ్డు వేస్తున్న గతిని అభినయిస్తూ,సము దపు 
టలలపవై పడవ శబ్దం చేస్తున్నట్లు నాటకీయ (భాంతిని 
కల్పిస్తారు, పన్లాకారుల (క్ర్రీలుకూడా వరుసలలో నిలువబడి, 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని పురువులవై పు నడుస్తారు, 
అటు తరునాత వేర్వేరు వరుసలనుండి చెదిరిపోయి, 
అందరూ కలసి, నృత్యం చేస్తారు, సము దోపరితలాన్ని, 
సము దపుటొడ్డుకు కొట్టుకొని అలలు విచ్చిన్నం "కావటాన్ని 
ఒక కొండకొమ నుండి మరొక కొండకొవు శ దగ్గరకు పడవ 
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నడపటాన్ని, చేపలను పట్టటానికి వలలెత్తటాన్ని సంగేతిస్తూ 
నృత్యం చేస్తారు, వాళ్ళ పాటలు, వాళ్ళ నిత్యజీవితంతోనూ 
సముద వికారాలతోను అతి సన్నిహితంగా ఉంటాయి 
పాట పల్లవి సర సామాన్యంగా ఇలా ఉంటుంది; “హప్టై 
డన్నంకోసం సముద గర్భాలను ఆకాశపు కప్పును తాకి 
నాము; పక్షైడన్నంకోనం చేపలు పట్టటానికి లేచి ఉంటూ 
దీర్చ ర్మాతులను గడిపినాము, ఈ విధంగా, ఓ సమ్ముదభేనా ! 
నిన్నా రాధిస్తున్నాము” 

కఇంతకంశే కొంచెం నాగరకభావాన్ని ' పొందిన 
మహారాష్ట్ర నృ త్యాలలో వ్‌పరక్‌ నృత్యం సు(పసిద్గమైనది, 
భక్తిగీతాలు పాడుతూ, చితవిచిత్ర వాద్యాలు వాయిస్తూ 
ఉండగా, ఖండోబా ద్రైవభక్తులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. 
ఈ నృత్యంలోని అ చ్చెరువు గొలిపే (ప్రత్యేకత ఏమంళకే, 
కుటుంబ నర్తకులు, తాము నృత్యం చేసేటప్పుడు, “వెలుగు 
తున్న దీపాలను, తేలలమోద, భుజాలమోది చేతులమోద 
నిలుప్రుకొంటారు. ఈ మండుతున్న ఈ దీపాలతోనే సంకీర్ణ 
లయాన్విత మైన గతులను (పదర్శిస్తారు, ఏనిలో కొన్ని గతు 
లను చూస్తూంటే రోమాంచంకలిగే టట్లుంటాయి. ఇలాటి 
మరొక నృత్యం హోలీనృత్యం. క నృత్యం కర్మలకు సంబం 
థించినదీ, సాంఘికనూూ కూడాను. దీనిలో శ్రీ పురుషులు కలసి 
నృత్యం చేస్తారు. డోలు, ఇత్తడిపళ్ళాలు, గా తసంగీతం, 
ఈ నృత్యానికి అనుసరణ గానం సమకూరుస్తాయి. ఈ నృత్యం 
దీపక నృత్యంకంశే శ క్రి వంతంగా ఉంటుంది. 
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క్రీడలుగా వర్టీకరింపతగిన ఇతర ముఖ్య జానపద 
నృత్యా రన్నో మహాళలాస్ట్రంలో ఉన్నాయి. దశ్నీణ భారత 
"దేశపు *కోలాటమూను పోలిన నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి. 
శీవలం దొవు శ్రరవిద్యలకూ, 'తాలింఖానావిద్యకూ సంబం 
ధించిన నృత్యాలు కూడా కొన్ని ఉన్నాయి, ఇలాటి 
నృత్యాలలో "లేజిక్‌ నృత్య మొక టి, వుహాచాష్ట్ర జానపద 
నృత్యాలలో అన్నిటికంశే _ప్రముఖమైనదిది, దీనిలోని 
బృంద సంవిధానం అనేకంగానూ, వివిధరీతులుగానూ 
ఉంటుంది, ఈ నృత ౦లో ఉపయు కం కాని, మహారాష్ట్ర) 
నృత్యరీతి ఏదీ వుండదని చెప్పవచ్చు. ఇందులో, దూకటం, 
ఎగరటం, కూర్చోవటం, వంగటం ఉంది; | పతిగత్రీ- 
'లెజిం (చిన్నకొయ్యగూటం) ధ్యనుల లయ శేమాతం తప్పి 
పోకుండా చేస్తారు, నాలుగు తేక ఎనిమిది గణణాల (పకారం 
లెజిం ఊపుతారు; ఈ విధంగా తాళయు_కృమైన అనుసరణం 
సంతరించబడుతుంది. లెజిం నృత్యం, శారీరక వ్యాయాను 
శిక్షణ కింద పాఠశాలలలో విశేషంగా చేయబడుతున్న ది, 
అన్ని టికంశు మురశునదీ, సర సామాన్య మై మెనద్‌ 
“దహికళి లేక “దపాాబండి అనబడే నృత్యం, దహిొ (పెరుగు) 
దొం:.లించటమనే శ్రీకృష్ణుని చి చిన్ననాటి మురివెపు కొంజు 
చేష్టలను క పి పిచేసూ, ఈ నృత్యాన్ని గోకులాస్థ్రమి మరుసటి 
క చేస్తారు. "త్‌ పవన్‌ (బావా ణులు కానీయండి, 
తాకూరులు కాసయండి, మహారాష్ట్య్రంలోని అన్ని కులాల 
వారూ ఈ నృత్యం చేస్తారు. 
ఇరుగు నింపిన కుండను గామ చేచాలయ దారం 
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ముందు పగులగొట్టి, ఆ ఏిమ దాట న _రకులు గోవిందా!” అని 
అరుస్తూ ఇంటింటికీ తిరుగుతారు. వారిలో బలిష్ట్ములైనవారు 
ఒకరి ఇ భుజాలవై ఒకరు చేతులుంచి గుం|డంగా “నిలుస్తారు. 
చురుకైన కు [రవాళ్ళు కొందరు వారి భుజూలకై క్క. పిర 
మిడ్‌ (1 (నిలచిఉన్న |తికోణాక్ళతిలాగా నిలుస్తారు. అప్పుడొక 
చిన్నపిల్ల వాడు శీ క్ర మని వేషంతో రెండవఅంతస్తులోనున్న 
నారి భుజాల ఫి కెక్కి కుండను అందుకోవటానికి (పసయత్నం 
చేస్తాడు. (ప్రతిలంటా ఆ రోజున కుండలు 1 వేలాడకట్తారు 
అది పగిలిపోగానేే దాని ముక్కొ-లను పట్టుకోవటానికి వెనగు 
లాడుతొరు. పొడిని పెంపొందించే మహీమ ఈ ముక్క-లకు 
ఉన్నదని వారి నమ్మకం, ఈ తంతంతా అయిపోగానే ఆ 
బృందం పక్క-యింటికి తరలిపోతుంది. 


నక్రానృత్యం హాస్యరసభరిత మైనది, ఇందులో కోల, 
కోలిన్‌, నక్రా (చప్పిడిముక్కు.) అనే మూడుప్మాతలుంటాయి, 
నక పాత్రధారి క తిమముఖం 'వెట్టుళొ ని (పత్యేకమైన 
దుస్తులు ధరిస్తాడు, వీరు సంగీత లయాన్వితంగా రంగసలం 
మాడ వెనుకకు ముందుకు నడుస్తూ పాడే పాటను అభియి 
సుంటారు, ననా |పతిసంచలనాన్ని అతిగా చేస్తూ నవ్వు 
పుట్టించేటట్లు అభినయం చేస్తాడు; అప్పుడప్పుడు “బూ 
ఊఉ” అంటూ అరుస్తూ వాళ్ళమిాద బాణం వదులుతూ 
పిల్లలను భయపెట్టటం అతని వాక్కు... అయితే ఆ బాణం 
విల్లును వదలి వెళ్ళదు; బాణం విల్లుకు కట్టివేసి వుంటుంది, 

దశావతార్‌ లేక బోహవాడ అశేటి మహారాష్ట్ర జాన 
పద నృత్య నాటకం, దీనిని తాత్కాలికంగా వేసిన రంగ 
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స్టలంమిద్మపదర్శిస్తారు. సూ తధారుడు మున్ముందు గణపతిని, 
సరస్వతిని వీలుసాడు; ఆ తర్వాత విమ్తువుయొక్క- దశావ 
'తారాలను, వవరుసలో బడితే ఆ వరుసలో పిలుస్తాడు, 
స్థానికంగా వచేనుడు అభిమాన పాుడో ఆ 'చేవునికి అగ 
స్థానం ఇవ్వబడుతుంది. రామరావణయుద్దం, హిరణ 
కశ్యప నారసింహగాథలుకూడా ఈ నృత్యాలకు ఇతివృత్రా 
లుగా ఉన్నాయి. ఈ గాథలు శకి సంభరితంగా (పదర్శింప 
బడుతూ సుదీర్ధ్ర మైన నృత్యనాటకాలుగా రూపొందినవి. 

“తమాషా అనేది మహారాష్ట్ర జానపద సంగీత 
రూపకం, సైనికులకు వినోదం కల్పించటానికీ, కాలవేపానికీ, 
వారిలో యుద్గో త్సాహోన్ని (పకోపింపకేయటానికీ ఈ నృత్యం 
పుట్టింది. |బిటిషు పరిపాలన ఆరంభం కావటంతో వట్టి అస 
భ్యతకు ఆలవాలమై (భష్టమైపోయింది. దీనిలో నీచత, 
అసవ్యాతల కారణంగా దీన్నివె రోతపుట్టింది. అయినప్పటికీ 
దీనిని పునః చై తన్యవంతము చేయటానికీ, [పజాభిమాన 
ప్మాతమైన అభ్యుదయ .ఇతీవృ తాల (పదర్శనకు అర్హంగా 
రూపొందించటానికీ పయత్నాలు జరుగుతున్నాయి, 

మహారాష్ట్రములోని సంగీతరూపకాలలో పావడా? 
మరొకరకం. దీనిలో శివజేనుని వీరగాథలు వర్శింపబడు 
"తాయి, తంబురావాద్యమూ, (పథానపా( తధారుని గాత 
సంగీతమూ ఈ నృత్యానికి అనుసరణగానం, 

ఏ వర్షానికి చెందిన వారై నప్పటికీ, మహారాష్ట్ర 
'బాలికలకందరికీ అభినూనపా తమైన నృత్యం “*ఫుంగడి.” 
ఇదొక రకమైన అట. సాధారణంగా ఇద్దరు కలసి ఆడుతారు 
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సలమున్నుట్లయి తే ఇంకా ఎక్కువమంది కొలుస్తారు. 'బాలికిలు 
' ఒకరి కొకరు అభిముఖంగా నిలువబడి చేతులు క_త్తెరలాగా 
చెట్టి, అరచేతులు కలుపుతారు; కాళ్ళు కలివి ఉంచి; వెను 
కకు వంగి చేతులుచాచి తాము తిరగగలిగినంత వేగంగా, 
తిరుగగలిగినంతశేపు గ్నిరున తిరుగుతారు, అప్పుడు అలసి 
పోయి విడిపోతారు, 

స్వల్పమైన భేదాలతో “పుంగడి”రీతులు కలా 
ఉన్నాయి, ఒకదానిలో, అరచేతులు కలపటానికి బదులు, 
బాలికలు, " ఒకరి మణికట్టాకరు పట్టుకొంటారు, మరొక 
దానిలో ఒకరు నిలువబడి ఉంటే మరొకరు కూర్చొంటారు, 
మూడనదానిలోో ఒకరు ఒంటికాలిచిన నిలచి, రెండవ 
కాలును ఎదుట నిలచిఉన్న శెండవ చాలీకతొడనె ఉంచు 
తారు, *ఫుంగడి” నృత్యంలో వినోదం, వ్యాయామం, ఆహ్లాదం 
ఉన్నాయి, బాలికల పాఠశాలలలో, ఇది వ్యాయామ శివ్‌, 
అలో భాగంగా అభ్యాసం చేయబడుతున్న ది, 

బొంబాయిలోని గోవన్ల నృ త్యాలను ఉటంకించ 
కుండా వదలివే_సే సౌరాష్ట్ర, ముహోరాష్ట్ర్ర, గుజరాతుల 
విషయం పరిపూర్తికాదు. వారి సుప్రసిద్ద నృత్యాలలో 
కొన్ని ఇవి: 
కు౦బిగుమ్మోట్‌ నృత్య౦: 

గుమ్మోట్‌ వాద్యగార్మడు గాన మందియ్యగా కుంబి 
పురుషులు భుజూలవై పాదాలు పెట్టుకోని నృత్యం చేస్తారు; 
అటుపిమ్నుట కీలు వారితో కలసి నృత ౦ చేస్తారు, అంద 
మయిన చెండ్లి ఊగేగింపు కన్పించగానే ఉదేకం ఉప్పొంగి 
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పోతుంది; [పధానోత్సవం జరుపుతారు; వధూవరులచుట్టూ 
ఉత్సాహాతి శేకంతో “హోయ్‌” అని అరుస్తూ చేతిరుమా 
ళ్ళను ఎగుర వేస్తూ శ్రీలు నృత్యం చేస్తారు. 
పంటనృత్యం౦ం: 

దీనిలో పాటలు బాగా పంటలు పండటాన్ని వర్ణ 
సాయి. బాలికలు “గా గాలిను ధరించి. రంగంమోదకు 
వస్తారు కొందరు పంట కోస్తంటారు; కొందరు తూర్చార 
బడుతుంటారు. అందరూ సమ్మోహనకరమైన _ సంగీతం 
పాడుతుంటారు, 
దఖ్నీనృత్య ౦: 

కొందరు నర్తకులు కలసి తాము ధరించిన సుందర 
వస్త్రాలను, ఆభరణాలను, పుష్పాలను వర్ణిస్తూ 'దఖ్నీ” 
అభినయం చేస్తూ ముందుకు వెనుకకు నడుస్తూ వుండటంతో 
ఇది ఆరంభ మవుతుంది. ఏరికం కే భిన్నరీతిగా వేపాలు 
ధరించిన బృందాన్ని తవుతో కలసి నాట్యం చేయవలసిన 
దిగా ఆహ్మానిస్తారు, నర్హకులకు, పడవ నడ్‌పేవానికీ జరిగే 
సంవాదంతో నృత్యవేగం “పెరుగుతుంది. వివాహోత్సవం . 
చూడటంకోసం తమను ఆద్దరి చేర్చవలసిందిగా న_ర్హకు లతని 
నడుగుతారు.. తాళము కె పార్వాా గుమ్మాట్‌, మాడి 
యన్‌ లు అనుసరణ వాద్యాలు, 


సౌరాష్ట్ర గుజరాత్‌ మహారాష్ట్ర [పాంతములలో 
ధరించే దుస్తులలో చాలా చె వైవిధ్యం ఉంది. రాజస్థాన్‌ శ్రీలు 
ధరించే పావడాను బోలిన పావడా మొదలు, మహోరాస్ట్ర 
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శ్రీల టశ్వేశత అని చెప్పతగిన బిగుతు నీరవరకు వీనిలో 
Fe గర్కానృతా రలు (పదర్శించేటప్పుడు నిటిడ 
వర్ణాలుగల సన్నుని పావడాలుు, గవంల, లక్క _ పూసల 
సోము లు ధరిసారు. మహారాష్ట్ర క్రీ లు అలాగాక చీశెలు 
విసతుగా కట్టుకొని పొడవాటి ss మొఖమల్‌ 
రవికెలు తొడుక్కుంటారు. ప పురుషులు సౌరాష్ట్ర రాసన్ఫత్యం 
(పదర్శించేటప్పుడు వంటికి అంటి పెట్టుకొని ఉండే ధోవతి, 
రొమ్ము దిగువనుంచి కూడదిసివుండే చంకజుబ్బా ధరిస్తారు, 
ధోవతి చంకజుబ్బాకూడా తెలుపువే; తలపాగ మాత్ర ౦ ఎరుపు 
రంగు. మహారాష్ట్ర పల్లెకాగులు ఈ దుస్తులు వేసుకోరు; 
కాని, దానిబదులు గూడకట్టువంటి లేక లుంగీని పోలినరీతిగా 
సాడాధోవతి కట్టుకుంటారు. పల్లైశారుల య్‌ొః ) మహారామ్రుుల 
వలె చీరెకట్టు కట్టుకొని, వైన చె చెప్పిన పొడవాటిచేశులు 
గల రవికెలు “ధరిస్తారు. నోవసీల వేపాలలో పాశా ్పత్యే పథా 
వం స్పష్టంగా గోచరిస్తుంది. వారి వేపాలలో కొన్ని దశ్నీణ 
యూరోపు [పజల జానపద వేపాలు అక్కడక్కడ చారి 
వేపూలు గుజరాత్‌ (గామోణుల వేషాలను పోలి వ్రుండటమూ 
కద్దు, 
వింధ్య పర్వతాలకు దవ్నీశాన భారత ద్వీపకల్పపు 
దవీణపు కొనవరకూడఉన్న రాష్ట్రాలు చేశంలోని ఏ|పాంతం 
లోనూ కన్పించని ఒకానొక భారతీయ సంస్కృతి రీతిని 
భ|దపరచి ఈంచినవి. ఆర్యుల రాకకు ముందుకాలంనాటి 
(దావిడ సంస్క్ఫతినుండి వచ్చిన [(పాచీన నాగరికతగలది 
ఈ |పాంతం, ఇచటి (ప్రజలు విశేషసం[పదాయ నిష్టగలవారు, 
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దండయా [తల తాకిడికి గురిగాకుండా పూర్యాచాశాలను 
ఈనాటివరకు సంరటీంచుకొన్నారు, 

దక్కను [పాంతమంతాొకూడా అనేకరీశుల న్భతా 
లకు నిలయంగా ఉంది. తమిళనాడులోనూ, శేరళలోనూ, 
భారతీయ నృత్యంయొక్క- శ్వా క్రీయరీతి అత్యంత (పామాణిక 
రూపంతో పదిలపరచబడి ఉన్నదనుటలో సంచేహం ేదు. 
ఈ [పాంతాలకు సంబంధించిన పురాణాలు, గాథలనుబట్టి 
చూస్తే పురాతన కాలంనుంచికూడా ఇచటి | పజల జీవితానికీ 
నృత్వానికీ అవినాభావసంబంధం ఉన్నట్లు [ధువపడుతుంది. 
రామాయణకాలం లగాయతు మహాభారత కాలంచాకా 
అర్జునునివంటి వీరులు, నృత్య విద్య నభ్యసించటానికి అటు 
అస్సాం, మణిపూరులకు ఇటు మలబారుకు వెళ్ళినట్లు మనకు 
తెలుస్తుంది, ' 

[పాచీనకాొలంనుంచికూడా ఈ [పాంతంలో అనేక 
రీతుల నృత్యాలు (ప్రచారంలో ఉన్నట్లు ' మనకు చెప్పేగాథలు 
సంస్కృతంలోనూ దవీణ భారితీయ భాషలలోనూ "లెక్క 
"లేనన్ని ఉన్నాయి. ఆ చర్చ మనకీక్కడ అనవసరం 
భ్‌ రతనాట్యం, కథాకళి కూచిపూడి మొదలై న శ్యాన్ర్రీయ 
రీతులను ఉటంకించటంకూడా మన కిక్క_డ అనవసరమే, 
భారత ేశపు నాలుగు దిక్కుల మధ్యనున్న | పజలకొకప్ప్టుడు 
తెలిసిఉడండిన నాట్యశ్ళన్రు సంపదాయాలను ఈ రీతులు 
తమలో పదిలపరచుకొన్నాయి. అంధ పదేశము, తమిళ 
నాడు, కేరళ, కర్హాటక (ప్రాంతాలలోని శ్వా స్రీయనృత్యాలు 
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ఎంత సుసంపన్న౦గా, ఎన్నెన్నిలీరులుగా ఉన్నా యూ, జాన 
పద నృ త్యాలుకూడా అంత సుసంపన్న ౦గానూ, అన్ని తీరులు 
గానూ ఉన్నాయి. ఈ|సాంతంలోని శాస్త్రీయ నృ త్యాలూ, 
జానపద నృత్యాలూ ఒక్కొ-క్క-చోట దగ్గరకు వస్తాయి; 
అక్క_డ ఆ శెండిటికీ మధ్య అనై "లేడా కనిపించదు; మూల 
విధానంలో తేడా కనిపించదు; శ్నాన్ర్రబద్ధ రీతిలో ఎక్కువ 
తక్కు-వలు మాతం శెంటిమధ్యగల వ్యతా సాలు, ఉదా 
హరణకు చెప్పాలంశే, భరతనాట్యాన్ని పోషిస్తున్న చేవ 
దాసి సం[పదాయం, ఈ (పాంతంలో వాలా జానపద 
నృత్యాలకు కూడా ఆలవాలంగా కంది, 

స్థూలంగా చెప్పాలం'కే భారత బేశంలోని వ్రతరరాషస్ట్రాల 
జానపద నృత్యాలను విభజించ గలిగినట్లుగానే, ఈ |పాంతపు 
జానపదనృత్యాలనుకూడా, ఇటు గిరిజనుల ఆదిమవాసుల 
నృత్యాల [కిందను, అటు [గామాణ (ప్రజల సాంఘిక 
నృత్యాల [కిందను విభజించవచ్చును. ఈ నాలుగు దవ్నీణ 
భారత రాష్ట్రాలకూ, అంశే, అంధ పటిశం, తమిళనాడు, 
కర్ణాటక, “శీరళలలో ఈ రెండువన్షాలకు చెందిన నృకత్యా 
లున్నూ ఒశేరీతిగా వుంటాయి. 


ఆం(ధ(పదేక్‌: 

ఆం|ధ [పచేశంలో గిరిజనుల నృత్యాలు, (పక్యేకంగా 
బంజారాల, సిద్దీల నృత్యాలు కొల్లలుగా ఉన్నాయి. బంజా 
"రాలు, పాదరాబాదులోని ముఖ్యమైన "దేశ తిమ రుల తెగ 
ఈ తెగలోని పురుషులు కూలి నాలి చేస్తుంటారు, భార 
తీయ జానపద న _రకులలో కెల్ల శోభాయమానవుయిన 
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దుస్తులు ధరించే వారి ఇల్లాం[డు సకువులను మేపుతూ, 
చిల్లరదినుసుల్కు చితవిచిత వస్తువులూ అమ్ముతూ తిరుగు 
తుంటారు. బంజారా న్నత్నొలు సరళంగా ఉంటాయి; 
అయితే అందులో చక్కని సొనురస్యం ఉంది. తమ జీవితా 
లకు. సంబంధించిన నిత్యకృ త్యాలయిన చేలు కోయటం, 
ముక్కలు నాటటం, విత్తనాలు చల్లటంవంటి పనులకు 
సంబంధించిన చేవాసంచలనాలవల్ల ఈ నృత్యాలు ేరిత 
మాతున్న ని శ్రీలు చేస నృత్యాలలో సర సామాన్యంగా, 
తలలమిద తళతళ మెరిసే ఇత్తడి బిందెలు పెట్టుకొని, సి 
కోసం ఊరభావికి వెళ్ళటం |పదర్శించబడుతుంది కటిని 
సెవ్నుదిగా  మహాసుందరం౦గా (పక్కలకు. తిప్పటం -ఈ 
నృత్యంలోని ఏిలక్షణాభినయం; 25 గురు తేక తిక గురు 
అంగనలు బాకుతీరి ఇలా చేస్తున్నప్పుడు చక్కని లయాన్విత 
మైన వంపు ఏర్పడుతుంది. త్రీ తామే సంయంగా పాడే 
పాటకు వారి ఆభరణాలధ్యనులు తదనురంజక తాళవాదా 
లుగా ఉపచరిస్తాయి, దసరాషండుగ కాలంలోకూడా ఈ వని 
'తలు బాలా నృత్యాలు చేస్తారు. వ్ర దుస్తులు; ముందు 
ఇెప్పినరీతిగా చాలా అందంగానూ, ఆహ్లాదకరంగానూ 
ఉంటాయి, వాళ్ళు వేసుకొనే దుస్తులలో ముఖ్యమైనది 
పావడా; దీనికి నడుము[కింద, ఎరుపు, పసుపువన్హాల చారవుం 
టుంది, . పావడామూద చాలా అందంగా గాజు అద్దపు 
ముక్క-లు కుట్టి ఉంటాయి, తలపై ముసుగువేసుకొనే దుప్ప 
టాలమోదకూడా అంచులలో అందంగా గాజుపూసలు కుట్టి 
వుంటాయి. వారి చేతులు, మెడలు చెవులుకూడా వెండి 
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ఆభరణాలతో, పూసలనగలతో నిండి ఉంటాయి. మొత్తం 
మొద వాళ్ళను చూస్తుంకే అలంకృత మైన "ద ఫె భ్రినిష 
చూచినట్లుంటుంది. 
బంజారాొలేకాక, గోండులతెగ కూడా వుంది. ఇది, 
అంధ|పదేశ్‌ గిరిజన జాతులలో కెల్ల వెద్ద దేకాకుండా బలిష్ట 
మైనది కూడాను దసరా అనంతేరము ఇంచుమించు రెండు 
are గోండు గామాలనారు పనిపాటులన్నీ కట్టి పెట్టి 
ఉత్సవోత్సాహంతో పరవళులై ఉంటారు. చాపుడుబట్టలు 
"వేసుకొని, నర్తకులు జట్టులుగా ఆ (గామంవారు ఈ (గామా 
నికీ, ఈ (గామంవారాగామానికీ వెళారు, ఏకు వెళ్ళిన 
చోటల్లా గౌరవనీయులైన అకషలులాగో మర్యాదలు 
చేస్తారు. మును శ్రందుగా, యువజనం, గాయకులు వెంటరాగా 
చకచకా వస్తారు; ముసలివాళ్లు చివరకు వస్తారు, పిమ్మట 
వాళ్ళండరూ + కలిసి, ఎడమనుండి కుడి.వై పునకు తిరుగుతూ, 
చేతులలోని క|రలను ఒక దానివై ఒకటి కొట్టి తాళం వేస్తూ 
నృత్యం చేస్తారు, ఏళ్ళనే పంజా న ర్రకులంటారు, 
అను[శుతంగా. వచ్చే గాథనుబట్టి, పంచపాండవ జాతిలో 
5 పూర్వీకుడగు దండారియా అశేవిరుడు ఈ 
ఆచారాన్ని సృప్టీంచినట్టు, చెపుతారు. ఇలాటి ఆచారలవల్ల 
(గామాలమధ్య ఉత్సవ వాతావరణంలో సాంఘీకానుబంభా 
చేర్పడుతాయి కనుక, ఈ తెగయొకే ఐకమత్యమును 
పోపీంచటానికి ఇవి ఒక పిళిష్టపిధానం గా ఉపచరిస్తున్నవి, 
దంజారియా నృత్యంలో మగవారు న్గూూతమే పాల్గొం 
టారు, బాలకులు ఆడపిల్లల వేపాలు వేస్తారు, యువతుల 
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పాతలు ధరించే బాలకులు కాగజాలతో నృత్యానికి పురో 
భాగాన ఉంటారు; గాయకులు డోలు వాయిద్యగాళ్ళు, 
తప్పిటలు వాయించేవారు నర్తకుల ననుసరిసారు. నర్తకులు 
వారి స్వాభావికమైన దుస్తులనే వేసుకొని, గలగల (మోగే 
అంజెలతో, తళతళ మెరిసే నగలతో నడు స్తారు, వారిలో 
కొందరు 'గునెలా” మద్గెలలు, మట్టితో చేసిన తుర్పులీలు 
పట్టుకొంటారు, కర లుచేత పుచ్చుకొంటారు, వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. నిదానంగా అడుగులు వేస్తూ, ఎడమనుంచి 
కుడివై పునకు కదులుతారు; నృత్యం చేస్తున్నంత సేపూ 
వలయంలోపలిశే తిరిగినుండి (పక్కకు జరుగుతున్నప్పుడు, 
కాళ్ళు ఒకదాని అవతల ఒకటి కల్తె రలాగా ెట్లారు., 

ఆ తర్వాత దైవ (పార్థన ఆరంభ మవుతుంది. అప్పుడు, 
ఒక బృందం తర్వాత మరొక బృందం "చొప్పున వివిధ 
బృందాలు భక్తి ద్యిపదలను పాడుతూ ఉండగా, నర్శకులు 
తూర్పు, పడమర, దవ్నీణం, ఉత్తరం నాల్లు దిక్కులకూ 
కదులుతూ ఉండి, (కిందికి వంగుతారు, 

తెలంగాణా [పాంతంలో, ఒక (పాచీన గాధవై 
ఆధారపడిన బతకమ్మ” అనే స్త్రీల నృత్యం ఉంది. ఇది 
“సె జన్‌ బాయి” కథను తెలుపుతుంది. ఈమె ఒక రాజప్ముత 
రాజుకు వకప్పుతి; అతి గారాబంగా 'వెరిగినందువల్ల గ వా 
కృత్యా లేప నేరు ఏకో లేదు. ఆము వెండి నిశ్చయం చేస్తున్న 
సందర్భంలో గృహకృత్యాలు చేతకానందుకు కాబోయే 
అల్లుళ్ళు నిరసన తెలిపారు, అందుచేత ఆము తన విధులు 
నిర్భర్శించటం నేర్చుకొనక  తప్పిందికాదు, నాటిలో 
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మొదటిది జేడతో పిడకలు చేయటం. ఆము “పెండ్లాడిన 
తర్వాత అ_లత్రను సంతృ ప్రి పరచ లేకపోయింది, అత్త తప్పులు 
పట్టటం, సాధించటం పడలేక ఆమె తండి ఇంటికి మరలి 
వచ్చింది; జీవితాంతంవరకు అక్క_డే గడిపింది, [కొత్తగా 
"వెండి చేసుకొన్న స్త్రీలు, “బతకచ్చు” నృత్యాన్ని ఎంతో 
ఆవేశంతో (పదర్శిస్తారు, 
సైదరాబాదులోని సిద్దీలు ng సిద్ది నృత్యం జాన 
పద నృత్యాలలో కెల్ల భారతీయేతర మైనదని చెప్పవచ్చును, 
పుట్టుకతో ఆ,ఫికనులై న సిద్ధీలు, 14వ శతాబ్దం మధ్య 
భాగంలో, అరబ్బులు, టర్కు-లు, ఇరాసీలు వంటి ఇతర 
ముస్లిము లతో పాటు హైదరాబాదుకు వలస వచ్చారు, 
పాదరాబాదు నవాబు సేనలలో సిద్దీలు నియమితులై నిజాము 
(పే కఠఅంగరతకదళంగా ఏర్పాటయినారు. నిజాము పైన్యా 
లలోని అద్వితీయ అశ్విక దళాలుగా వారు పశ _స్టిపొందారు, 
సిద్దీల నృత్యాలలో వాటి పూర్వపు ఆ ఫికారీతులు అఇ౦కా 
నిలిచి ఉన్నాయి, అలాటి సన నృత్యాలలో ఖడ్గనృత్యం 
ఒకటి - ఇది సాధారణంగా వివాహ సందర్భాలలో చేస్తారు. 
నర్తకులు రంగు రంగుల లుంగీలు ధరించి, నడుమ పటకాలో 
బాకు బిగించి చేతిలో ఖడ్గము ధరించి నృత్యం చేస్తారు. 
నర్తకులు, అర్జవలయాకృతిగా ఏర్పడి వెనుక గాన 
మాలపించబడుతూ ఉండగా రక రకాల ఖడ్డ యుద్ధరీతులు 
[పదర్శిస్తారు. వేగం తీ వమయ్యెసరికి నృత్యం పరాకాష్ట. నందు 
కోగా నర్తకులు బాకులను నోట కరచుకొని వై కెగురుతారు; 
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నవదంపతులను ఆళీరందించే నినాదాలు చేస్తూ నృత్యంతో 
రంగ౦ అవతలికి వెళారు, 

ఆంధప దేశంలోని డప్పువాద్యం సడ నృత్యానికి 
శేవలం భిన్నంగా ఉంటుంది. దీనిరీతి ఎక్కువ (పసన్నంగా 
ఉంటుంది; నిజానికిది నృత్యమనటంకం కే వాద్య గోష్టి అన 
తగింది, 

డప్పువాద్యం ఆం;భలోని జానపద వాద్యం; [గామ 
సీమలలో అది (పథాన వినోద వాద్యం, ఈ వాద్యం 
_గంటలులేని పెద్ద కంజిరా. దీనిని పుల్లతో వాయిస్తారు. 
సాధారణంగా దీనిని హరిజనులు వాయిస్తారు; ఈ (పదర్శ 
నంలో ఒకరుగాస్తీ పలువురుగానీ పాల్గొంటారు. ఈ 
వాద్యాన్ని వాయించేటప్పుడు వాయించేనాళ్ళు, వాద్యపు 
. తొళాని కనుగుణంగా తమ శరీరాలను కదలీస్తారు. అప్పు 
డప్పుడు ఈ వాద్యాన్ని వాయించేటప్పుడు ఒక (పక్క 
నుంచి మరొక (పక్కకు దూకుతూ, ఒకరి అవతలకు ఒకరు 
దాటుతూ ఛాలా సంకీర్ణ గమనరీతులను చూపుతారు, 
కర్ణాటక; 
ణ్‌ 

కర్ణాటక [పాంతం నాటకరీతులు కలిగిన జానపద 
నృత్యాలు చాలా పదిలపరచి వుంచింది. ఈనాడు మనకు 
గోచరమవ్రుతున్న రీతులలో ఒకటి రెండు జానపద న ల 
లను కూడా కర్గాటకము భ్మదపరచింది. వది యేమైనప్పటికీ 
కర్ణాటక జానపద నృత్యాలను గురించి చెప్పేటప్పుడు యశ 
గానము, పురవిఅట్టం ముందు తోస్తాయి. జానపదుల వినోదం 
కొరకు సృష్టింపబడిన సరళ నాటకాల పరిపూర్ణ రూపమే 
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60. పెచిత్రం : కోలీజొలరుల నృత్యం: బొంబొయి 


01. (కింది చితం : లంబాడీ స్త్రీఆ నృత్యం; హైదరాబాదు 





00ers ‘oleae ఉర ఖ్‌ 02)6 ఆగ్జి గి 





యవగానం, మలవారులోని కథాకళితో ఈ యక్ష 
గానానికి సన్నిహిత సంబంధం ఉన్నదని చెప్పటం 
అతిశయో కి కాదు. యశకుగానాన్ని బయలాట అని కూడా 
అనటం కద్దు; కారణం- ఇది తరచు బహిరంగ |పదేశంలో 
(పదర్శించబడుతూ ఉండటమే. |(ప్రక్యేకంగా రామాయణ, 
మహాభారత గాథ లే యవక్షగానానికి ఇతివృ తాలుగాఉన్నాయిః 
నర్తకులు ఎవరిపాటలు వాశే పాడుతారు; రంగానికీ రంగా 
నికీ మధ్య విరామ కాలంలోగానీ లేక సంభాషణ అనంతరం 
గాస్కీ పథాన రంగంలో ఒక్కొక్కభాగం ముగిసిన తరా(త 
గాని నృత్యం చేస్తారు. ఐతే, యతగానంలోని కథలలో 
ఎక్కువభాగం యుద్దానికి చెందినవే; శృంగార రసకథను (పద 
ర్భించట మనేది అరుదుగా కన్పిస్తుంది. యతుగాన నర్తకులు 
చేసుకొనే వేపాలు కథాకళి నర్తకులు వేసుకొనే వేపాలను 
పోలి ఉంటాయి, అయి శే, ముఖాలంకరణంమా (తం కొంత 
వరకు నిరాడంబరంగా వుంటుంది. వీరులకు రాకుసులకు 
సంబంధించిన వివిధరకాల ప్య్నాతలకు * బదులు ఇందులో 
మంచి ప్నాతలూ, చెడ్డ పా|కలూ మాతమే వుంటాయి. 
పాత్రలయొక్క. ఈ రెండు సాధారణ వర్ణాలను సామ్య, 
రాద పాత్రలని పిలుస్తారు. (పదర నాంతం౦లో మంచి, 
చెడును జయించటవమునేది తప్పకుండా ఉంటుంది, యత, 
గానాన్ని బెంగాలు జా తాలతో పోల్పవచ్చును, 
పురవిఅట్టం చాలా పురాతనపు దశ్నీణ భారత జాన 
పద నృత్యం, క ర్రాటకంలో నేగాక, భారతదేశంలోని ఇతర 
(పాంతాలలోకూడా ఇది కన్పిస్తుంది బామ శ గుర్రం అట 


రి 153 


అని ప్రసిద్ధి పొందిన ఇది. పాండ్య, చేర, చోళకాలంనుంచీ 
(వచారంలో ఉన్నట్లు విశ్యసించ బడుతున్నది. మతసంబంధ 


మయిన సాంఘిక సంబంధమయిన సందర్భాలలో ఎక్కువగా 
(పదర్శింపబడుతున్న ఈ నృత్యం చరితనుంచి, పురాణాల 
నుంచి చిన్నచిన్న కథలను తీసుకొని సులభంగా (గాహ్య 
మయ్యే సం శేతములద్యారా (పదర్శిస్తుంది. 

శోభాయమానమైన ఈ నృత్యంలో, ఊత కాళ్ళ 
(కొయ్య కాళ్ళ మోద) నిలచిన నర్తకునిచుట్టూ వెదురు 
చటంతో గుర్రం బామ్మను నిర్మిస్తారు. 

ఈ నృత్యాన్ని సామాన్యంగా గా తసంగీతం, వాద్య 
సంగీతం అనుసఠించి ఉంటుంది, గు రపుకాతు ఏరుణ్ణో అతని 
చీయనసీమణి, పరివారమూ అనుసరించి ఉండి, ఈన్ఫ త్యానికి 
ఇతోధిక శోభను చేకూరుస్తారు, 
బాలకత్‌ నృత్య ౦: 

ఛాలకత్‌ నృత్యం, మెసూరు రాష్ట్రంలోని బోడవల 
జానపద న త్యం పంటకోత పండుగలవంటి ఆనందసమయాల్లో 
ఈ నృత్యం తప్పనిసరిగా ఒక భాగంగా వ్రృంటుంది. 

“కృపా” అనబడే పొడవాటి నల్లని కోటును మహో 
హుందాగా ధరించి, వింతరీతిగా' ఉండే తెల్లని తలపాగ 
ధరించి "బాకు చేత పుచ్చుకొని; జానపదగీ తాలు, వాద్య 
సంగీతం ఆలపించబడుతూ ఉండగా సురువులు ఈన్స త్యాన్ని 
చేస్తారు, 
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మనోపారమూ, వర్షసంశోభితమూనై. న చేపాలకూ, 
న_ర్తకుల లయాన్విత గతులకూ బాలకత్‌' నృత్యం | పసిద్ధి 
పొందింది. 

క రాటకములోని సాంఘిక నృత్యాలలో కుమి, 
కోలాటంవంటివి ఉన్నాయి; ఇవీ తమిళనాకు, కర్తాటక 
మలబారులలో ఒకేవిధంగా ఉన్నాయి. న 


తమిళనాడు: 


చేడు భరత నాట్యానికి ఆలవాలంగా ఉన్న తమిళనాడు 
శా క్ర్రీయ రీతులలో నే కాక, చేశినృత్య్వ, నాటక రీతులనబడే 
వానిలో కూడా సుసంపన్నంగాణొంది. తమిళనాడులో చాలా 
జానపద నృత్యాలు [పచారంలో ఉండేవి, ఇవి, ఒకవైపు 
శాస్త్రీయ నృత్యాలకూూ, వరొక వెపు “ఆదిమ నృ త్యాలకూ, 
సంబంధించి ఉండేవి. ఈ నృతా లలో చాలా మట్టుకు 
అదృశ్యమై పోయినవి, కాని చేటికికూడా, ఏనిలోకొన్ని 
పదిల పరచబడి ఉండటం, తమిళనాడు (పజల సజీవ సంప్ర 
దాయంలో అవి అంతర్భాగంగా ఉండటం మనకు నోచ 
రిస్తుంది. తమిళనాడు కురవంజి, స్వయం సంపూర్ణమైన, బహుళ 
. రీతి సంపన్నమైన నృత్యం, కురవంజి నృత్యం, కురటులసబడే 
'చెళద్రిమ్మురుల జాతిలో వంశపారంపర్యా వస్తున్న నృత్యం. 
సిలప్పదికారంవంటి | గరథాలలో కురటుల (ప్రసక్తి కన్పిస్తుంది, 
ఈ నృత్యాలలో, ఎప్పుడు చూచినా ఒక కురటిి కొండ 
(పాంతాల నుంచి దిగి రావటం, పట్టణాలలో ని రాజుల రాణుల 
జూతకాలను చెప్పటం ఉంటుంది, సర సాధారణంగా చిన్నారి 
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పడుచులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. తమను చూచి ేవతలు 
మోహించి ఈ లోకంనుంచి సర్లానికి తీసుకుపోకుంణా 
వుండటం కోసమని ఏరు తవు ముఖిలకై వి నగిషీ పచ బొట్లు 
పొడిపించు కుంటారు, ఈ యువతులు (గావు నీనులలో 
తిరుగుతూ, డబ్బిచ్చే వాళ్ళశకెవరి కైనాసలే నృత్యం నేర్పు 
తుంటారు. కురవంజి నృత్యరీతి భరతనాట్యరీతిగా 
ఉంటుంది. అయినప్పటికినీ భరతనాట్య రీతులను పోలిన రీతు 
లిందులో చాలా ఉన్నాయి, భర తనాట్యం గతులలో 
కన్పించే వస్పష్ట్రత, తూకనూూా కురవంజి నృత్యాలలో కూడా 
ల నిజానికి, కురవంజి నృత్యాలు భరతనాట్యం 
చ్చీ వారిని ఎంతగా సమోహీంప జేశళాయంశేే; భరతనాట్య 

(ప్రదర్శనలలో కురవంజి ఇతివృత్తాన్ని కూడ తరచు ప్రదరి పంచే 
టంతగా సమ్మాహ పరోచాయి, 
బిందునృత్యం: 

పుదుచ్చేరిలో వుండే కొరవ, కల్లవ, కురివికరణ్‌ వంటి 
చేశ దిన రుల జాతులలో బిందు నృత్యం ఎక్కువ 
(పవూరంలో ఉంది, చిన్నచిన్న మృగాలను, పక్షులను వల 
పన్ని పట్టుకోవటం ఏరి పథాన వృత్తి; వీరి జానపద గానంలో 
ఈ వృత్తి పతిబించిత మవుతుంది. 

ఆరుగురు వ్యక్తులు తమ జాతి (ప్రత్యేక దుస్తులు 
ధరించి ఈ నృత్యం చేస్తారు, నృత్యం వెనుక పాడే పాట 
ఎక్కవ (పచారంలో ఉన్న ఒక జానపద గీతం. వలపన్ని 
పట్టుకొ నేటప్పటి సంఘటనలను వర్లి స్తుంది. మధ్యమధ్య, పాట 
చెప్పే అతను ఒక చరణం పాడగానే వంతవాద్యగాళ్ళందరు 


156 


కూడా కలసి పాడుతారు. న్రరృకులు నృత్యరీతులను మారుస్తూ 
ఉండగా, పాటరీతి అదే విధంగా కొనసాగుతుంది, 


కరగం : 

నృత్యరూపాలు తమిళనాడులోనూ, మలజారులోనూ 
వున్నాయి. వులబారులో పనిని కుద్దట్టు నృత్యా లంటారు, 
కృష్ణుడు బాణాసురుణ్ణై జయించిన దానికి జాపక చివహ్నాంగా 
ఈ నృత్యాలు చేయబడు తున్నట్టు భావించబడుతున్నది, 
నేడు ఘటనృ త్యాలలో కొన్ని శీవలం సాము గరిడీలలాగ 
కోనిపిస్తున్నవి, ఇందులో కొందరు నర్తకులు నాలుగైదు 
చిన్న కుండలతో ఒశేసారి చమత్కారాలు చేయటం కూడా 
తరచు కనిపిస్తుంది, మలబారు రాష్ట్రంలోని శిల్పములను బట్టి 
చూసే ఈ నృత్యాలు (పాచీన "కాలపు నృ త్యాలని ae 
నవుతున్నది, 

కరగం నృత్యం మ్మ దాసు రాష్ట్రంలోని పల్లె పజలలో 
పచారంలో ఉంది. ఇ త్తడిబిందెను పూలతో చక్కగా 
అలంకరించి నర్తకులు తలమిాద పడకుండా నిలుపు 
కొంటారు, 


బూరలు, డోళ్ళు వాయిస్తూన్సండగా, నర్తకులు, 
మెడలను నిళారుగావుంచి, తలల్వి బిందెలు పడకుండా 
నిలుపుకొంటూ, నిదానంగానూ, వేగంగానూకూడా అనేక 
రీతుల గతులతో నృత్యంచేస్తారు. చేతులతో పట్టుకోకుండానే 
తలల్నవెనున్న బిందెలను గ్నిరున తిరిగోటట్లు చేయడంతో 
నృత్యం పరాకాస్థ్ర నందుకొంటు౦ది, 
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తమిళనాడులోని ఇతర నృత్యాలు ఎక్కువగా 

, నాగరిక సభావం కలవి. కోలాటం, కుమ్మినృత్యాలు (స్రీలు 
వేచే జూనపద నృ తె లు. వీటిని “కేరళలోనూ తమిళనాడు: 
లోనూ చేస్తారు. శేరళలోనూ తీమిళనాడులోనూ కూడా 
అనేక రకాల కోలాట నృత్యాలు [పచారంలో ఉన్నాయి, 
వి అన్నిటిలోనూ కోలాటం క|రలుపయోగిస్తారు; వలయా 
కారంలో చేశే నృత్యం వీనిలో (ప్రధాన నృత్య మైనది, 
కోలాటాన్ని అనుసుంచి పాడేపాట్కు ఆ నృత్యం చేయబడే 
పండ గశకాలాన్ని అనుసరించి ఉంటుంది. కోలాటపు లయలు 
కూడా వేరేంరుగా ఉంటాయి. దశీణభారతచేశపు కోలా 
టానికిన్నీ, గుజరాత్‌ కర్చాకూ, సౌరాష్ట్ర) దాండియా పాన్‌ 
కున్నూ చి తమైన పోలిక లున్నాయి. కోలాట నృత్యాలలో 
ల నృత్యగతులకున్నూ భరతనాట్య గతులకున్నూ మళ్ళీ 
పోలికలున్నాయి. శరీరమంతా వకఖండంగా ఉపయోగింప 
బడుతున్నట్లు కన్పిస్తుంది; నడుము ప్రక్యేకంగా ఉపయు_క్టం 
“కావటవుంటూ లేదు; గుజరాత్‌ యొక్క గ ర్భాన్ఫత్యంలోని 
(పలే క లతణముకూడా బ్రదే,. పిన్నల్‌ కోలాటంలో, నర్త 
కులు, ఒకచేతితో కోలాటం (తాడుపట్టుకొని, రెండవ 
చేతితో కోలాటపుకరలు రెండూ పట్టుకొంటారు, రకరకాల 
రంగుచారాలను ఇంటికప్పుకు కటారు,. నర్తకులు లయాన్ని 
తంగా జరుగుతూ ఉండగా ఆదారాలు, చెరిసగం పొడవు 
నుంచి జడగా అల్లుకొంటాయి, పిమ్మట ఈ అల్ల కాన్ని అడు 
గులు వేస్తూనే ఊడతీస్తారు. మరల [కొత్తనమూనాలు అల్లు 
శారు, పాటలుపాడుతూ వీన్నల్‌ కోలాటంవేస్తారు. ఈ పాట 
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లకు ఒక పల్లవి ఒకి అనుపల్లవి, అనుచరణం ఉంటాయి, 
దశీ ఇభారతడేశంలో వేచ్యేరు రకాల వీన్నల్‌ కోలాటాలు 
(ప్రచారంలో ఉన్నాయి. నిలువుగా బారులు తీరటం, 
వలయాకృతులుగా ఏర్పడటం ఈ కోలాటాలలో సర్వ 
సామాన్యం. 
తమిళనాడులోనూ శేరళలోనూ కూడా |పచారంలో 
ఉన్న మరొక జానపదనృత్యం కుమ్మినృత్యం. కోలాటంలో 
ఉన్నశ్షు, కుమి నృత్యాలలో కూడా వేర్వేరు రీతులున్నాయి, 
ఒకొ్క-_క్క- రకం నృత్యానికి ఒకొ-క్క- రకం పాటపాడు 
తారు, పుహ్పకుమో శ్రనృత్యంలో మల్లెపువ్వు: కవులం వర్ణించ 
బడుతొయి. కుమ్హూలో ఇంటిపనులు వర్ణించ బడుతాయి. 
ఈ పాట, ఒక అమాాయి సీళ్ళుతోడుతున్నట్టు, ప్యాతలు, 
తోముతున్నట్లు, ' అన్నం వండుతున్నట్లు, పిండి విసురు 
తున్నట్లు వర్ణిస్తుంది. జాతీయగీతాలు పాడుతూ వేసినా, 
సరస్వతి _ప్రార్థనగీ తాలు పాడుతూ వేసినా కుమ్మీలో వలయా 
కృతిగా ఏర్పడటం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. సౌరాష్ట్ర రాస 
నృ త్యాలలోవలెనే ఈ కుమ్మోనృ త్యాలలోకూడ వలయంలో 
వలయాలుగా ఏర్పడటం కద్దు, ఈ నృ త్యాలన్ని టిలోనూ, 
ఒక ప్రీ పాట ఎత్తుకొని పాడుతూవుంకే తక్కినవారు దానిని 
అందుకొని పాడుతారు. ఆ తరువాత, ఒక్షిక్క-రు జక్షార్కం 
చరణం ఒకరి తర్యాత ఒకరు పాడుతారు. నృత్యం చేశ 
వాళ్ళందరూ అలసిపోయినప్పుడే నృత్యం ఆగుతుంది; లేక 
పోతే అంతం లేకుండా జరుగుతూనే ఉంటుంది, 
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కేరళ: 


తమిళనాడువలెనే శేరళకూడ మహోశ కి మంతమైన 
భారతీయశా స్ర్రీయ నృత్వరీతులకు (పసిద్దిపొందినది; అట్టి 
వానిలో కథాకళి ఒకటి, వులబారువంటి [పాంతపు [పజలకు 
కథాకళి [పజారంజకమైన వినోద మేకాక, అత్యంత శాస్త్రీ 
యమూూ, ఆధునికమూనై న హోస్యనాటకము కూడ. అయి 
నప్పటికినీ, మలభారులో నున్నది ఈ ఒక్క రకం నృత మే 
కాదు; నిజానికి మలబారులోనూ, కేరళలోన్యూ పలయార్‌ 
కలివంటి మిక్కిలి యుదరీతి నృత్యములు మొదలు మోహిని 
యాట్టంవంటి సుందర శృంగార నృ త్యాలవరకు అనేక రకాల 
జానపదనృత్యాలు కన్పిస్తాయి. ఒట్టుంటుల్లల్‌ అనేది ఒక 
రకం నృత్యనాటకం. దీని అసలు చేరు పూవమన్‌ కథాకళి 
ఖచ్చితంగా 'చెప్పాలం'ే దీనిని జానపదనృళ్య మనటానికి 
కూడా వీలులేదు. ఎందుచేతనంశే - దీనిలోని నిండు అభి 
నయంవల్ల , ఇది జానపదనృ త్యాలకంశే, ర్‌ భాకళికీ ఛౌ _స్త్రీయ 
నృ త్యాలకూ ఎక్కువ సన్నిహితంగా ఉంటుంది. ఐనా, 
'జంగాలునందలి యకుగానం, జూ తలవలె, ఒట్టంటుల్ల ల్‌ జ 
మలబారులోని కొన్ని [పాంతాలలో దీనిని ఒత్తుంతుల్ల ల్‌ 
అని పిలుస్తారు - మలబారు |గామాలలో ఇ్రంచువించు 
సంవత్సరం పొడవున ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఒత్తుం తుల్లల్‌ 
అనేమాటకు అర్గం పరుగెత్తటం, దూకటం, కథాకళి దుస్తు 
లను పోలిన దుస్తులను చేసుకొని, ఈ నృత్యాన్ని న ర్తకులు 
ఒంటరిగా చేస్తారు, 


ఒెకీ న _రృకుడు స్వయంగా పాడుతూ, నాటకమంతా 
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తానే అభినయిస్తాడు. అతనికి తోడుగా ఒకో మద్దెల, గంట 
(మోగుతుంటాయి. 150 వండ కితం కుంచన్‌ నంచియార'నే 
ఆయన రాజదర్చారులో జరిగే ఒక నృత్యంలో తనను 
పాల్టొననీయనందుకు కోపంవచ్చి ఈ నృత్యాన్ని సృష్టిం 
చాడు. (పతీకారం తీర్చుకోవటంకోసం అతడు ఏధులలో 
సామాన్య (పజలముందు (ప్రదర్శన లివ్వసాగాడు, మర్శ 
భేదకమూ అ(ప్రయత్న లబ్బమూనై న అతని హాస్యమువల్లనూ 
(బాహా ద గురువులను, జమిోంచదారులను సమర్థంగొ వ్‌వు 
ర్మించడమువల్లనూ [పజల హృదయాలలో అతనికి స్థావరం 
చిక్కింది; అతని కళ [కమ [కమంగా ఎక్కువ (పదార.౦ 
లోనికి వచ్చింది. కథాకళి (పదర్శనకంశు బట్టంటుల్ల ల్‌ 
(పదర్శనకు ఖర్చు తక్కువవుతుంది. కనుక, దానికంటే 
దీనినే పజ లెక్కువగా చూస్తున్నారు. అయితే, అభి 
నయమూ పాట, నృత్యం ఒక్క-రే చేయటం కష్టసాధ్యమైన 
రీతి కనుక నృత్యరూపాన్ని (పదర్శించేవారు ఆశ్రేమంది "లేరు, 


ఒత్తుంతుల్లల్‌ కొన్ని విధాల చూసే అర్ధ అధునా 
తనంగా కన్పిస్తుంది. ఇది కథాకళి అరంభకాలం అంశు 
చక్యారులని వీలువబజే కథకుల కాలంనాటి రూపంగా 
తోస్తుంది. ఆ కాలంలో వత (పురాణ) సంబంధ మైన 
గాథలు పాజే గాయకులు, భ క్కి మత గాథల గానంతోపాటు 
స్థానిక విమయాల కెక్కు-న (పాధాన్యంగల గాథలు పాడ 
నారంభించటంతో ఇది ఆరంభమై యుండవచ్చును. స్థానిక 
[శోతల ఆసక్తిని ఇెంచటానికీ పనిజరిగివుంటుంది. పాశ్చాత్య 
చేశాలలో నాటకము చర్చినుండి, చర్చి అవరణలోనికి 
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ఎలా జరిగి వచ్చిందో, అలాగే పురాణగాథల గానం "జీవా 
లయంనుండిి చేనాలయం వెలుపలకు జరిగి వచి ఏంది, 
దేవాలయం వెలుపలనై లే కథానాయకుడు ఎలాటి ఆపద, 
శంక లేకుండా (పభుత్వమును; సాంఘికవ్నవస్ల్షను సానిక పరి 
స్థితులను స్వేచ గా విమర్శించ కలిగోవాడు. కథాకళి వివ 
యంలో జరిగినదానికీ దీనికీ చాలా "లేడా ఉన్నది. కథాకళి 
పురాణగాథల కథనమునకు, అభినయమునకు పరిమితమైనది, 
శేరళలోని మోహినియాట్టం నృత్యంఒత్తు తుల్ల 
నృక్యానికి శీవలం వ్యతిరేకంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యం 
పూర్తిగా జావపద నృత్య వర్షానికి చెందిన దనటం కంకు 
అర్థ - శాస్త్రీయ వరానికి చెందిన దనవచ్చును. మోహిని 
యాట్టం సుందరమూ, సుకుమారమైన నృత్యం; ఇది 
మోహిని కథమిద ఆధారపడిఉంది. ఈ సమ్మోహవతి నిజానికి 
కృష్ణభగ వానుని మారు వేషమే, మోహినియాట్టంనృ త్యాన్ని 
“వేళ లువూ తమే బాలా కాలంగా (పదర్శిస్తూ వచ్చారు, 
తమిళనాడులో "దేవదాసి ఆట్టం వేశ్యాలకు మాతమే ఎలా 
అంకితమై ఉండేదో ఈ నృత్యంకూడా అక్క_డ లాగ వీరికి 
అంకితమై వుంది, అయిలేనేమి, ఈ రెండురీతుల న్భతా 
లున్నూ, సుందర సుకుమార నృత్వాలసీ, ఏనిలో వరూపం 
లోనూ అసభ్యత అనేది "లేనేలేవనీ శాంతారానవ్కు వాల 
సరస్వతివంటి గొప్ప నర్తకులు ఈ నృత్యాలను (పదర్శించి 
నప్పుడే వాని పూర్యాన్నత్యము గోచరిస్తుందని మనం గుర్తుం 
చుకోవాలి. సర సాధారణంగా మోహినియాట్టంలో రామా? 
యణ మహాభారత గాథలు పాడుతూ వానిని అభినయిస్తారు. 
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అప్పడప్పుడు శృంగార రసకీ _రనలు ప్‌ట్రిక్షి సాహిత్యంగా 
ఉండటం కద్దు. రామాయణ మహాభారతములనుండి ఒక 
భాగాన్ని పూర్తిగా మలయాళంలో ఆగకుండా పాడుతూ 
ఉంపే న రృకి దానిని అభినయిస్తుంది, కథాకళిలోని అభి 
నయంకం'శే భరతనాట్యంలోని అభినయంకంశునూ కూడ 
ఈ అభినయం ఎక్కు-వ సరళంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యంలో 
బోల్‌లు, సోల్‌కట్టులు చాలా వుంటాయి; వీనిని నర్శకి 
నృత్యంమా తిం చేస్తుంది. 

భారత చేశంలో అన్నిచోట్లా కనిపించే అతి వీర్య 
వంతమూః బలో సేత మైన నృత్యాలలో కొన్నిటికి మలబారు 
కూడా పేరు పొందింది. వాలా అసాధారణమైన నృత్యా 
"లలో పులయన్ల నృత్యం ఒకటి. ఈ [(పజలు పూర "కాలంలో 
బానిసలుగా వుండేవారు; |పజాసంఘంలో వరికి సానం లేదు; 
ఇప్పుడు వీరు [పజలందరితో కలిసిపోయినారు, పులయన్‌ 
పురుషులు పూనకం నృత్యాలు చేయటంలో (పత్వేకత గడిం 
చారు పండుగ రోజులలో చేవాలయాలముందు వికీ 
నృత్యాలు చేస్తారు, ద నృత్యం చేసేటప్పుడు (పత్యేకమైన 
ముక్కోణపు నల్లని పాగా పెట్టుకుంటారు; దీనివాద పెద్ద 
చెద్ద చకాలు తెల్ల రంగుతో చితిస్తారు. ఈ శిరో వేష్టనము 
(పాతకాలపు డాలు నమూనాలవలె వుంటుంది, పొదాలచుట్టు 
చీలమండలచుట్టు ఏరు వెద్ద పెద్ద బోలు కడియాలు కట్టుకుం 
టారు, వీటిలో (పతిధ్వను ల్రిచే ఏ లోహాంముక్క- లుంటాయి, 
న_ర్హకులకు చిట్ట చివరకు పూనకం వచ్చి విపరీతంగా వణుక 
ఆరంభించినప్పుడు ఈ కడియాలనుండి ఒక విధమైన రోదన 
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ధ్వనిలాటి ధ్వని పుట్టి గాలిని కీచుమనే (పకిధ్యనులతో నింపు 
తుంది, (పతి న ర్తకునె "వింటనంటి ఇద్దరు పురుషు లుంటారు. 
న ర్రకుడు పూనకం వచ్చి కింద “పడిపోయేటప్పు డతణ్ణి 
వాళ్ళు పట్టుకొంటారు. నర్భకునికి వొళ్ళు "తెలియని 
పూనకం వచ్చి, నృత్యం నానితే ఆ యిద్దరు అతణ్ణి 
నేద దీరుస్తారు. నర్తకునికి పూనకం ఆరంభ మయ్యేవరకి 
ఈ నృత్యాలు విస్పృత ఉత్సవాలలాగా వుంటాయి, 
ఆ తర్వాత చెవులు చిల్లులు పడేటట్లు డోళ్ళు (మోాగుతూ 
వుండగా నర్తకులు ఆగి పిమ్మట నుగ గమనములను పోలిన 
అసంబద్ధ కంపన గతులతో నృత్యం చేస్తారు. 


ఎవేలకరడి నృత్యం : 


శ్రీరళ రాష్ట్రంలోని పాలఘాట్‌ జిల్లాలో అడవులలో 
ఇరుల అనే కొండజాతి తెగవారు నివసి స స్తున్నారు, యుగ 
యుగాలుగా వీరి అభిమానాన్ని చూరగొన్న ఒకే ఒక 
. ఇతివృత్త తం వేటాడటం, మృగాలను- (పతే కంగా అడవ 
పందిని వమునుషుడు జయించట మనేది, వీరి నృత్యము 
లోని సహజమైన (పభాన ఇతిన్ఫత్త తం, మత సాంఘిక సంబంధ 
వముయిన అన్ని పండుగల సందర్శములలోనూ ఈ నృత్యం 
చేస్తారు, విజయవంతవమయిన వేటలోని వివిధ దశలయందల్కి 
పనులను, అభినయాన్ని ఈ నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. 

. శివర్శాతి (ఫి బవరి - మార్చి కాలంలో తమ 
పూరింళల పూజా Bar 0 ఈ నృత్యం చేస్తారు, 
“వలేలా” పల్లవిపాడుతూ శ్రీలు, పురుషులు గంటల తరబడి 
ఈ నృత్యం "చేస్తారు. 
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పులయార్‌ _ కలినృత్యం ; 


ఇచటి [పజల వీరోచిత సం్యపదాయాలను సజీవంగా 
వుంచిన పురాతన కేరళ జానపద నృత్యాలలో ఇది యొకటి, 
లయక్కు కళాభిరుచికి శక్తిసంపదకు చేరుపొందిన ఈ 
నృత్యాన్ని ఎక్కువగా పురుషులే చేస్తారు; అప్పుడప్పుడు 
శ్రీలుకూడా అందు పాల్గొనటం కద్దు, 

దీనిపేరు సూచిస్తున్న రీతిగా, ఇది వై న ఉదహరించిన 
పులయాల (హరిజనులృులో [పదారంలో ఉంది; ప్‌్లే అసలు 
వ్యవసాయం జే సీవాళ్ళు, ఓనంవంటి పండుగల సందర్భాల 
లోనూ, ఇంకా ఇతరమైన మత, సాంఘిక సందర్భాలలోనూ 
కూడా ఈ నృత్యం సాధారణంగా చేయబడుతుంది. ఎకో. 
వగా రామాయణ, వుసహాభారత పురాణములనుండి తీసు 
కొన్నఇతీవృ త్తాల్నపె, ఈ నృత్యంలోని పాటలు ఆధారపడివుం 
టాయి, ఈ నృత్యంలో త-ప్పెటలవంటి వాద్యాలు వాయిస్తారు, 
మోపాకలి: 

౧౧ య 

శిళరలోని జానపద గీతాలలో ఇది విలతుణ మైనది, 
దీనిలో మలబారు ముస్లిములు పాల్గొంటారు. కళావేశంతో 
నిండిన వూర్వకాలపు మోస్లాపాటలు ఈ నృత్యానికి వెనుక 
పాడుతుంటారు. ఈ పాటలలోని [పథాన ఇతివృత్తాలు రెండు: 
భక్తిశృంగారములు. రం "రెండు రీతులుగా ఉంటుంది. 
ఒకరీతి నృత్యంలో స్రీ స్త్రీలు కూడా పాల్టొంటారు, 

“ముప్లాహ్మ్కళి” లయకు, కళాభిరుచిక్కి శక్తిసంపన్న 
తకు చేరు పొందింది, దీనిలోని (పథానరీతి యేవముంళే నర 
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కులీ చిన్న క్యరముక్క-లు పట్టుకొని వాటిని కొడుతూ 
వలయాకారంగా తిరుగుతారు, 
వెల కం లి; 

కేరళ వీర సం పడాయాలను సజీవంగా నిలివిఉంచిన 
నృత్యాలలో వెలక్క-లి ఒకటి. 

ఇప్పుడిది మహాభారత యుద్ధాన్ని (పదర్శించేదిగా 
వివరించబడుతూన్నది. “పన్‌ గుని” పండుగ (మార్చి, వ్నవిలు 
కాలంలో, వేర్వేరు "వెలక్క-లి బృందాలు, తివేండంలోని 
సు ప్రసిద్ధమైన పద్మనాభస్వామి ఆలయం ముందు ఈ 
నృత్యాన్ని (పదర్శిస్తారు. 

ఈ నృత్యాన్ని పురుషులు మాతమే చేస్తారు. 
యుదానికి ముందు, యుద్దసన్నద్దులు కావలసిందిగా హెచ్చు 
రించటానికి చేశేరీతిగా డోళ్ళు, తప్పెటలు వాయిస్తారు, 
ఈ మోత తోపాటు నృత్య మారంభా మున్రతుంది. డాని 
తర్వాత కత్తులను డాలులను (తిప్పుతూ లయాన్విత గతి 
పరంపర లారంభ మవుతాయి. ధర శి ఏ పక్కొన వుందో 
ఆ పతం యుద్దంలో జయించి, ఓడిపోయిన పకుం పారి 
పోయే దాకా, నృత్యంలో పాల్టొనేవారంతా యధావిధిగా 
నృత్యం చేస్తూనే వుంటారు. పురాతన వీరులు ధరించే 
దుస్తులను నర్తకులు ధరిస్తారు; నుదురుమిద, రొమ్ముమిద, 
చేతులమాద సామానులు పెట్టుకొంటారు; కనులమోాద 
నల్లటి కను. గుడ్లు చి తించుకొంటారు, 
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కోల్‌ కలి మోపిల్ల పట్టు : 

శేరళలోని ఇచెరువులలోనూ ముస్లిము (మోష్ట్రాల 
లోనూ విశేష [ప్రచారంలో ఉన్న సాఘిల్‌ నృత్యం కోల్క-లి. 
చిరుగంటలు బిగించిన క రముక్క-లతో తాళం కొడుతూ, 
న_ర్హకులు సంక్లిష్ట మైనరీతులలో వర్పడుతూ నృత్యం చేస్తారు, 
నృత్యాన్ని అనుసరించే పట్టు, "లేక పాటలోని భాషలో 
ఎక్కువ యమకం ఉంటుంది; మలయాళంతొ అరబిక్‌ , ఉర్దు 
తమిళ పదాలు కలిసి ఉంటాయి, 

మైన వర్ణించిన శ క్కిపూర్ణమైన వీర నృత్యాలతోపాటు 
మలభారులో ఓనం పండుగ కాలంలో (పదర్శించే నృత్యా 
లున్నాయి. వులవారు సాంఘిక జీవితంలో ఇవీ ముఖ్య 
నృత్యాలుగా ఉన్నాయి, ఓనం పండుగలో పడవల పంబెం 
ముఖ లక్షణంగా కన్పిస్తుంది. పడవపండె మైపోయిన అనం 
తరం, కైళొట్లికవి అనబడే నృత్యాన్ని చేస్తారు. (గామం 
లోని యువతులు పూలతో ఒక వలయం నిరి స్తారు, దీనిని 
“అట్టపూ'” అంటారు, ఈ నృత్యానికి ఇది నాంది, 

నర్తకులు, చిగుళ్ళు అకులు పుట్టటాన్ని సూచిస్తూ, 
అభినయం చేస్తూ వలయాకృతులుగా నృత్యం చేస్తారు. సుపరి 
చితమైన సంగీత లయల కనుగుణంగా చేతులు చరుస్తూ 
ఉంటారు. తమిళనాడు నృత్యాలలో మనం వర్మించిన 
క్రో లాటం, కుమి నృ త్యాలను పోలివుంటుంది క యికొట్టుక వి 
నృత్యం. తర్వాత నర్తకులు మనోహరంగా కదులుతూ, 
వేతులూపుతూ, కమి 5 కోలాటం నృ త్యాలలోని (పల్యేక 
రీతి. (పాథవికా గమనాలను పోలిన గమన పరంపరలు 
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చేస్తారు. కేరళ పాంతంలో కుమ్మి కోలాట నృత్యాలు 
కూడా చాలా (ప్రచారంలో ఉన్నాయి. 


మలభారులోని [పతి |గామానికీ [పతి కొండజాతి 
తెగకు జాని (ప్రత్యేక జానపద నృత్యం ఒట్టంటుల్లల్‌ లేక 
కవి నృత్యంయొక్క- తవు (ప ల్యేకరీతి ఉండనే ఉన్నది, 
ఇక రక రకాల ఏరనృ త్యాల సంగతి చెప్పనక్కరలేదు, 
పనిలో కొన్ని వైన వర్ణి ౦ంచబడినవి. ఆయా [పాంతాలలో 
ఈ జానపద నృత్యాలు జకుగుతున్నప్పుడు చూస్వేనేతప్ప 
వాటి గొప్పతనం అవగతంకాదు, 


లే nyu frat We జల క en 
గ్ర 





63, పైచితం ; యక్షగాన ప్రదర్శనంనుండి ఒక దృశ్యం: కరాటక 
రె 
64, క్రిందిచితం : యక్షగాన పదర్శనంలో విష్ణువు 








మృగురం ఆట; తంజావూరు 


చి[తం 


65. 


ద్‌, ఉపసంహారము 





శు విషయాలు, భారతీయ జానపదనృ త్యాల సమ్మగ 
వర్ణన కానేరదు, |పారంభములో మేము చెప్పినట్లు భార 
లీయ జానపదనృత్యాలు, ఈ దేశ పజల _ జీవితాలలోని 
అమూల్యభాగంగా ఉన్నాయి, అందుచేతనే, (సతి [పా౦తీ 
ములోని జానపదన్ఫ త్యాలు, అచటి (పజల యుదాలు 
మొదలు వెండ్లిండ్లు, ఆయా బుతున్చలకు సంబంధించిన పండు 
గలు మతవివయాలవరకు, నారి 'దై నందిన కార్యకలాపాలలో 
సళ్ళు తీసుకురావటం మొదలు ధాన్యం నూర్హ్సటం౦ంవరక; 
విత్తనాలు చల్లటం మొదలు చేలు కోయుటంవరకు చారి 
జీవితాలలో అంతర్భాగమైనవి. భారతీయ జానపద నృతా 
లలో ఇతివృత్తంలోనూ రీతిలోనూ మహత్తరమైన వై విధ్య 
మున్నప్పటికిన, అటు కాళల్ళీరునుండి తిరువాన్కూరువరకు, 
బటు మణిపూరునుండి సౌరాష్ట్రవరకు గల జానపదనృ త్యా 
లలో ఒకానొక విశిష్ట సంపదాయం అవిచ్చిన్నంగా పరి 
రవ్నీంపబడి వున్నట్లు, వై విషయాలవలన మనకు స్పష్ట్రపడు 
తుంది. మహాభారతము రామాయణము, భాగవత పురా 
ణము, ఈ దేశపు శ్యాక్ర్రీయ సంగీతంపై నృత్యములవై తమ 
(ప్రభావాన్ని చూపటమే కాకుండా, ఈ చేశపు జానపద 
నృత్యములకు, జానపద సంగీతానికీ కూడా విమయాలై నవి. 
యతేగానం ఉత్తం తుల్లల్‌, జాత, పావడాలు ఈ నుహో 
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పురాణగాథలను (పదర్శిస్తున్నవీ, రాస నృత్యాలకు కృప 
భగవానుని గాథ శేం దంగా ఉంది. గోపికలు భారత చేశ 
మంతటా, (ప త్యేకంగా మణిపూర్‌, రాజస్తాన్‌, సౌరాష్ట్ర, 
& _క్తర పేక్‌ లలో ఉన్నారు. ఈ మత పురాణగాథలకో 
కూడా సంబంధించివున్న భ కి, నృత్యాలు, భారతదేశంలోని 
వివిధ[పాంతాల శాస్త్రీయ నృత్యాలలో భాగంగా ఉన్నశ్షే 
ఈ ేశంలోని జానపద నృ త్యాలలో కూడా భాగంగా 
ఉన్నాయి. 


చేలు కోయటం, నూర పటం అనేవిషయాలు కేందం 
గాగల జానపద నృత్యాలు, భారతదేశంలోని అన్ని [పాంతా 
లలోనూ ఉండనే ఉన్నాయి, అంతేకాక, బీహార్‌, మధ్య 
భారత్‌, ఒరిస్సా, బెంగాల్‌, రాజస్థాన్‌, మహారాష్ట్ర పాం 
శాలలో ఈ నృ త్యాలలోని గమన రీతిలో ఒకవిధమైన 
పోలిక కలదు కూడ, అన్ని రాషహా లలోనూ మనం చెప్పు 
కొన్న కొండజాతి నృత్యాలు, భారత చేశంలో ఇంచుమించు 
అన్ని అనాదిజాతుల వారిలోనూ కన్పిస్తాయి. ఈ విధంగా 
భిట్టులు, మూారీయాలు, హోలు, ఒరియనులు సంతాలులు 
మొదలైన వారిలోకూడ ఒకరి నృ త్యాలకూ వురొకరి 
న ఫ్ర క్యాలకూ పోలికలున్నాయి, 


గర్చా నృత్యం, కుమ్మూూ; కోలాటం, రాజస్థాన్‌ లోని 
ఘుమార్‌ వంటి సాంఘీక నృత్యాలు (సత్యేక వర్షంగా పేర్టాన 
వచ్చును. మరల వీని అన్నిటిలో కూడా పోలిక క న్పి స్తుంది. 
ఎక్కొ-డయి తే నిస్సందేహంగా వైవిధ్యం ఉండి; ఐక్యము 
కూడా ఉంటుందో అక్కడ జీవిత పరిప్యూర్హత వుంటుందనే 
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సత్యాన్ని, ఈ'జేశపు జానపద నృత్యాలు మనకు అవగతం 
చేస్తున్నాయి. నేటి భారతదేశంలోని | పజాజీవితంలోనూ, 
కళలలోనూ వున్న చెవిధ్యం, ఐక్య భావము - ఈ చేశంలోని 
వివిధరాష్ట్రా)ల, (పాంతాల జానపదనృత్యాల దృశ్యాలను, 
ఒకే దృశ్యంగా చూడగలిగినప్పుడు గోచరించినంత పరిపూ 
రంగా మరొకయెడ గోచరం కాదు. తరచు భారతదేశాన్ని 
సరించి చెప్పబడే, ఐక్య వ్వైవిధ్యములు చాలవరకు విద్యాం 
సులు కృత్రిమంగా చెప్పేమాటలే. అయితే, పజల సజీవ 
సం పదాయంగా వున్న ఈ వైవిధ్యం, ఈ ఐక్యభావము ఈ 
విశాలచేశపు జానపద నృ త్యాలలోనూ జూనపద సంగీతం 
లోనూ సమ్మగంగా అనుభూతమనవుతున్నఏి. (మనోహరంగా 
దర శ్రనమిస్తున్నవ్‌; (గత వ్‌ మనవుతున్నమి 


కృతజ్ఞతలు: 


ఈ పుస్తకంలోని ఫాటో[గాఫ్లులు - రచయితలు 
స్యయంగా తీసినవి వినహోయిస్తే తక్కినవి - ఇండియా 
(పభుత్వం యొక్క- (వెస్‌ ఇన్‌ ఫర్‌ మేషన్‌ బ్యూరో వారి 
సౌజన్యం ద్వారానూ, వివిధ రాష్ట్ర పభు తాల సమా'చార, 
(పచారశాఖల సాజన్యంద్వారానూ సంపాదించ బడినవి, 
ఇందుకు వారందరికీ రచయితలు బుణపడి ఉన్నారు, ... 


ఫొటో గ్రాఫుల జాబితా: 


1, 
2, 
రి, 
$ 
స్ట 
6 


వెదురు నృత్యం; లూసె కొండలు 
బుగురుంబ నృత్యం; బోడోజాతి, కచార్‌ “కొండలు 
థోరోల శ్రి నృత్యం 


+, సేవునాగుల ల యుద్ధనృత్యం 
ఏ. మణిపూర్‌ నాగజాతి నృత్యం 
* మోనాగజాతి వారి మోవోవీవోనఘు నృత్యం; 


మణిపూర్‌ 


,* నెఫొ | పాంతంలోని ఒక వా యీ నృత్యం 
. వేటన్ఫత్వం; అంగామినాగులు 

. నెఫా (ప్రాంతం౦లోనిఒక నర్తక బృందం 

. మణిపూర్‌ లోని ఫుంగ్‌ చోలం నృత్యం 

. థబాల్‌ చోంగ్‌ బి నృత్యం; మణిపూర్‌ 

+ రాస నృత్యం; మణిపూర్‌ 

. నాగా నృత్యం; మణిపూర్‌ 


రుం నృత్యం; అబోేర్‌ కొండలు, 


, సిక్కిం లామాల వాద్య సమే శ్రీ నము 
= లామాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌. 


'లెప్పాల యుద న త్యం 


: లెప్పా నృత్యం; డొరిలింగ్‌ 

జ 
ప ఖడ్డనృత్యం; కులు హిమాచల్‌ [పబేళ్‌ 
హ్‌ ద్దన్ఫత్యం; హిమాచల్‌ (పబేశ్‌. 


im 


21. పంగీ నృత్యం; ఫీామా-చలత్‌ (దేశ్‌ 

౨9 బూరా నృత్యం; హిమాచల్‌ (పేక్‌ 

క్‌, కీ నృత 0; కాశ్సీర్‌ 

24. డో గా నృత్యం; జమ్మూ, కాలర్‌ 

౨54 థో రా నృత్యం; కున్సార్‌ ఉత్తర (పచేశ్‌. 

26. బరదినటిన్నత్యం; ₹"న్నార్‌ బవర్‌, ఉత్త ర్మ పటేల్‌ 
27, థాలినృత 0; గార్వాల్‌ ; ఉత్పర్మపబేళ్‌ 

బి5 వసంత నృత 0; కమాన్‌ కొండలు, ఉత్త ర్మ కబేళ్‌ 
29, గడ్డికోత నృత ౦; కువూన్‌ కొండలు, ఉత్తర పబేశ్‌ 
త్‌, భల్‌ నృత్యం; హామోార్‌ పూర్‌, ఉ_త్తర్మపబేళ్‌ 
లి1. జదుర్‌ నృత్యం; భూమిజాజూతి, ఒరిస్పా 

త్రీ2, భాన్ఫత్వం; ఒరిస్సా 

తీత ముసుగుభా నృత్యం; సె కేలా, వీహార్‌ 

తీ4 ఓరార్‌ నృత్యం; వీజోర్‌ 

తిక మీరార్‌ వాద్య సమ్మేళనము 

తిరి ఛోటానాగపూర్‌ ఆదివువాసుల నృత్యం; బీహార్‌ 
87 బీహార్‌ భా నరక బృందం 

తెరి. సంతాల్‌ నృత్యన; పకి ప మబెంగాల్‌ 

తీ9, సంతాల్‌ నృత్యం; పక్సిమజబెంగాల్‌ 

40. జన్‌ నృత్యం; పి ప మబెంగాల్‌ 

41. భెల్‌ నృత్యం; పశ్సిమ'బెంగాల్‌ 

42, మారియా నర్తకులు బ సర్‌, మధ్య పజేశ్‌ 
4కి. మారియా న_ర్హకులు; బ సర్‌, మధ్య(పబేళ్‌. 
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45, 
46, 
47, 
45, 
49. 
ర్‌0, 
ర్‌1, 


52, 


ర్‌ల్‌, 
54 

ఫ్‌ర్ర 
56, 
ర్‌7, 

ర్‌రి, 

59, 
60, 

61. 
62. 

68. 
64, 
65, 


> 


. మారియా న _ర్లకుల వాద్య సమ్మేళనము; బస్తర్‌, 


మధ్యపబేశ్‌ 

గోండుల కర్మా నృత్యం; మధ్య(పదేళ్‌ 
భిల్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 

రుువూర్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 
చాండియా రాస; రాజస్థాన్‌ 

కవీఫూోడీ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 

భాం|గా నృత్యం; పంజాబ్‌ 

చాండియా రాస; సౌరా ఫ్య 

దాండియా రాన; దింతీయరీతి, సౌర్మాష్ట్య 
డాండియా రాస; తృతీయరీతి, సౌరాష్ట్ర 
తిప్పని నృత్యం; సౌరాష్ట్ర 

గ ర్యానృ్ఫత్యం; గుజరాత్‌ 
గర్బాన్ఫత్యం; గుజరాత్‌ 

పంటకోతల నృత్యం; నోవా 

పవడాగానం; మహారాష్ట) 

కోలీజాలరుల నృత్యం; బొంబాయి 
కోలీజాలరులనృత్యం; బొంజూయి 
లంబాడి, క్ర్రీల నృత్యం; హైదరాబాదు 
సిద్దీల ఖడ్గనృత్వం; మాదరాబాదు 

యత్‌ గాన పదడర్శనంనుండి ఒకర దృశ్యం; క ర్షాటక 
యతు.గాన 'వ్రదర్శనంలా వ్రు. . 
బామ్మ గుర్రం ఆట; తంజూవారు 


177 


